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उत्तर मैं 
 

 

 

गोरी के पथथक नजरों की थिडंबना का, 
स्याह रजनी में हो इंतज़ार थजस सजना का, 

उत्तर मैं 
 

हज़ार सपनों के भार का,नन्हें कंधों के अथभमान का, 
तुतली स्िर में पछेू हर सिाल का, 

उत्तर मैं 
 

सूनी कलाई, रेशम के तार का,िादा अबकी बार का, 
चंचल तरसी नजरों के इंतजार का, भाई-बहन के प्यार का, 

उत्तर मैं 
 

थपता के संस्कार का,मेरे पत्र से पूछे हर सिाल का, 
ममता के दलुार का,धरा पर हुए नेत्रजल के प्रहार का, 

उत्तर मैं 
 

ईन सबसे कहीं ऊपर 

देश की थिश्वास का, हर कल में आज का, 
संस्कृथत की साज का,इथतहास के लाज का 

मैं रक्षक हूँ भारत के भूत,भथिष्य और िततमान का 
मैं एक नागररक हूँ,मैं एक सैथनक हुूँ 
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ककसके स्िर से स्िर थमलाऊूँ  मैं, 
ककस पितत पर राह बनाऊूँ  मैं, 

न आग ेकोई खड़ा ह,ै 
न ही पीछे कोई कदख रहा ह,ै 

हार ककससे मानूूँ मैं, 
जीत ककससे ठानु मैं, 

गीत कौन सी गाऊूँ  मैं। 
 

अपनी थबथा ककसे सुनाऊूँ  मैं, 
अपना पन्था ककसे कदखाऊूँ  मैं, 

खड़ा हूँ टेढ़ी-मेढ़ी राह पर, 
थलख रहा हूँ काल के कपाल पर, 
दुुःख की दागी कैसे थमटाऊूँ  मैं, 

गीत कौन सी गाऊूँ  मैं। 
 

आग ेकोई ऐसा नहीं खड़ा ह ै

जो मुझे राह कदखाए, 
जजदगी के टेढ़ी मेढ़ी राह पर, 

अपन ेसाथ मुझे बढ़ाए, 
अपना थिश्वास ककस पर जताऊूँ  मैं, 

गीत कौन सी गाऊूँ  मैं। 
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करीब से नहीं देख पाया हूँ 
जजदगी का दपतण, 

क्योंकक उम्र ह ैमेरी बचपन, 
अपनी यह लेख ककसे सुनाऊूँ  मैं, 

गीत कौन सी गाऊूँ  मैं। 
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गरीबी की मरीज 

 

 

बड़े-बड़े इमारतों के बीच, 
गुहार लगाती इक मरीज, 

मरीज ककसी बीमारी का नहीं, 
गरीबी ही उसकी बीमारी सही, 

कदया उसे ककसी ने न भीख, 
बड़े-बड़े इमारतों के बीच। 

 

हाथ फैला िह लोगों से माूँग रहा, 
ककस्मत को अपने थधक्कार रहा, 

ईमारत से ईमारत,दकुान से दकुान, 
कदनभर उसका एक ही काम, 

पर थमलता न उसे भीख, 
बड़े-बड़े इमारतों के बीच। 

 

शाम हर रोज उसके जजदगी में आता, 
सिेरा न कभी उसको भाता, 

कदन तो रोटी की तलाश में बीत जाता, 
पर रात बीतता हमेशा पेट सहलाता, 
इमारतों के आगे पड़े झूठन पर भी, 

हो जाती कुत्तों से मुठभेड़, 
रोटी कुत्तें उनके हाथों से लेते खींच, 

बड़े-बड़े इमारतों के बीच। 
  



 

5 

गगन के वाश ंदे 

 

 

बंद हो पपजरे में हम, 
आजादी के सपन ेजीते, 

अपनी मीठी स्िर से हम, 
इंसानों पर भी रौब जमा जात,े 

हम ह ैगगन के िाजशदे,, 
कहलाते ह ैहम पररदे। 

 

मग्न हो अपन ेधुन में, 
आसमान में हम उङते, 
बहती धारा चीर के, 

हम नदी में मोती चगुत,े 
न  अल्लाह, न भगिान 

हम हैं मंथजल के बंद,े 
हम हैं गगन के िाजशदे, 
कहलाते ह ैहम पररदे। 

 

सागर से सागर, देश से परदेश, 
मंथजल की तलाश में उङत ेजात,े 

या तो मंथजल थमलती, 
या मौत को गल ेलगा लेत,े 
लक्ष्य के थलए ही जीते हम, 

लक्ष्य के थलए ही कूबातनी देत,े 
हम ह ैगगन के िाजशदे, कहलात ेह ैहम पररदे। 
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शगर पड़ा तो क्यों रोता ह ै

 

 

देर होती ह ैनद को, 
सागर से थमल जान ेमें, 
बूूँद-बूूँद व्यथत नहीं होता, 

सूरज की तप से सूख जान ेमें, 
कोटर से पछंी थनकलता ह,ै 
थक्षथतज में समा जान ेको, 

व्यथत नहीं करता िह जीिन, 
साहस की सीमा लाूँघ जाने में 

 

िीर तू क्यों डरा ह,ै 
सहम कर क्यों मौन खड़ा ह,ै 
जब तक न थमल ेमंथज़ल तुझे, 

तब तक न तेरे कदमों को थिराम ह ै

नि ककरण ह ैय ेनया नाम ह ै

नई आगाज ह ैय ेनया अंजाम ह ै

 

थगर पड़ा तो क्या रोता ह ै

उठ दौड़ देख क्या होता ह ै

तेरे हौसल ेसे हालात का िक्ष, 
छलनी-छलनी होता ह ै

तू जोर लगाता होती सुबह 

तू जोर लगाता होती शाम ह ै

नई आगाज ये नया अंजाम ह ै
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मााँ मुझे आने दो 

 

मुझे हक ह ैचहचहान ेका, 
मुझे हक ह ैइतरान ेका, 

ममता की छांि में दलुारन ेदो, 
माूँ एक बार आन ेदो। 

 

भूल गई तुम रथजया सुल्तान,झाूँसी की रानी, 
माूँ थलख सकती हूँ इथतहास के पन्नों पर 

मैं भी अपनी कहानी, 
खुले आसमाूँ में आजादी के पंख फैला लेने दे मुझको, 

थक्षथतज का थमलन देख लेन ेदो, 
माूँ मुझे आन ेदो। 

 

कन्या भू्रण हत्या का छोङ दो ईरादा, 
प्यार करंगी मैं तुम्हें भाइयों से ज्यादा, 

पंथछयों की तरह मुझे भी आकाश में आजादी के पंख फरफराने दो, 
राधा-सीता मुझे भी कहलाने दो, 

माूँ मुझे आन ेदो। 
 

  



 

8 

देख मेरे भाई कशियुग आया 
 

देख मेरे भाई कथलयुग आया 
इंसानों न ेअपना मयातदा भुलाया, 
अमीरों ने अपना राज चलाया, 

गरीबों को रोटी के थलय ेतरसाया, 
देख मेरे भाई कथलयुग आया। 

 

नेताओं ने अपना राज चलाया, 
गरीबों को रोटी के थलय ेतरसाया, 

राजनीथत का पाठ पढ़ाया, 
महगंाई को आसमान में पहुूँचाया, 

देख मेरे भाई कथलयुग आया। 
 

बेटे माूँ -बाप पर कर रह ेअत्याचार, 
मयातदा पुरषोत्तम के नाम को थमट्टी में थमलाया, 

लोग झूठ का ल ेरह ेअब सहारा, 
सच को दथुनया में थमटाया, 

देख मेरे भाई कथलयुग आया। 
लोग बन रह ेस्िाथी, 

जला रह ेररश्तों की अथी, 
क्या राम,क्या कृष्णा,क्या थिष्णु, 

िेद को दथुनया में झुठलाया, 
देख मेरे भाई कथलयुग आया 
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मैंने देखा ह ै

 

 

पेड़ो से फूल थनकलत,े 
थततथलयाूँ उनपर मडंराते, 

भौंरों को उनपर उड़ते, 
ख़ुशी से फूल को ऐंठत,े 

मैंने देखा ह।ै 
 

लगा था एकमात्र फूल पेड़ पर, 
खुशी से झूम रहा था पेड़ भी, 

पेड़ को इतरात,े 
फूल को थखलथखलाते, 

मैंने देखा ह।ै 
 

आथखर ककसकी नजर, 
लगी इस ख़ुशी को, 

आ अचानक एक कदन, 
थनचे िो फूल थगरा, 
फूल से थबछड़न ेपर, 

पेड़ का द:ूख, 
मैंने देखा ह।ै 
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पै ूँरो तले रौंदा िो फूल जान ेलगा, 
अपनी बदककस्मती पर, 

रोते फूल को, 
मैंने देखा ह।ै 

 

अगली सुबह हुई, 
थनकली एक फूल नयी, 

पेड़ सोच बैठा था नहीं हसूूँगा, 
दोबारा कभी, 

क्योंकक फूल से थबछड़न ेपर, 
खुद का दखु, 
मैंने देखा ह।ै 
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आज़ादी के पंख 

 

खुल ेआसमाूँ में आजादी के पंख, 
फरफरा लेन ेदे मुझको, 

कठपुतली बने महीनों बीत गये, 
अब तो आकाश का साफा बांध, 

उड़ लेन ेदे मुझको 
खुल ेआसमाूँ में आजादी के पंख 

फरफरा लेन ेदे मुझको, 
 

पेड़ों के झुनझुने, 
सुन लेन ेदे मुझको, 

साहस की हर अरकदल 

जीत लेन ेदे मुझको, 
थक्षथतज का थमलन, 
देख लेन ेदे मुझको, 

खुल ेआसमाूँ में आजादी के पंख, 
फरफरा लेन ेदे मुझको, 

 

कुछ हरी, कुछ थपली,कुछ नीली, 
िो देखो उड़ रही एक और उजली, 

उनके बीच जाकर, दोस्ती का संबंध, 
बढ़ा लेन ेदे मुझको 

खुल ेआसमाूँ में आजादी के पंख, 
फरफरा लेन ेदे मुझको 
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कभी दांये,कभी बांये, 
उड़ लेन ेदे,मस्त गगन में मुझको, 
खुले आसमाूँ में आजादी के पंख, 

फरफरा लेन ेदे मुझको 
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मेरी आवाज़ 

 

 

चुभन से भरी, 
अपनी दथुनयाूँ में मुग्ध, 

ह्रदय को शीतल करने के थलए, 
कुछ तुकबंद पंथियों का सहारा थलए, 

चला जा रहा था, 
अचानक ककसी ने पुकारा 

की ककतनी यातना से भरी ह,ै 
तेरी आिाज़। 

 

यह आिाज़ ककसी मानि का नहीं, 
बथल्क मेरे ही सामान 

उस प्रशांत का था, 
जो हमेशा मेरा साथ थनभाती ह,ै 

भले ही सुर गलत थ े

ताल नहीं थमल रह ेथ े

कफर भी मेरे चंचल ह्रदय और मन को, 
एक नया यौिन द ेरही थी, 

मेरी आिाज़। 
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आज मरेे स्िर कभी मध्य सप्तक, 
तो कभी तार सप्तक, 

मेरे मुख ने तो थसफत  साथ, 
थनभाने का काम ककया था, 

 

क्योंकक स्िर तो सीधा 
िक्ष से उत्पन्न हो रह ेथ,े 

थमत्र तो थमत्र शतु्र के ह्रदय में भी, 
प्रलय ला देने  िाली थी 

मेरी आिाज़। 
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तुम कही पर हो 
 

 

कण-कण सम्पन्न राग से तुम्हारे, 

अनन्त आकाश सम लोचन भाग तुम्हारे, 

अककचन की थजथजथिषा का सम्पदा हो, 

आभास अंकुररत मानुज जैसे आप ही ठगा हो, 

गुल में हो,गगन में हो,ज़मीं पर हो,तुम कहीं पर हो। 

 

प्रथतथबम्ब से प्रीत लगी,कदनकर जगा प्रथतथबम्ब जगी, 

मीरा न ेिह कौतुक कदखलाया प्रभु प्रेम का दीप जलाया, 

रत्ना रूपी रत्नों ने जग को ऐसा थसख थसखलाया, 

नारी को भी नहीं व्यापे माया, 

 

िैरागी हुआ रागी तलुसी,प्रभु प्रमे का सब्यसाची तुलसी, 

दशत तुम्हारे प्रथम हुए तब अककचन जग मैं पाया हूँ, 

हृदय की लीक पर समीप तुम्हारे आया हुूँ 
िैकुण्ठ में हो,धरा पर हो,मैं जहाूँ पर हुूँ िहाूँ पर हो 
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होिी ह ैइसी अवशन पर 

 

 

थनमंत्रण देता  फाल्गुन आया 

साथ अपने सतरंगी बौछारें लाया 

मोचात संभाले खड़ी चतरंुथगणी धरा पर 

लकीरें थमटी जब हुई गुलाल से समर 

होली ह ैइसी अिथन पर 

 

बृज में िैकुण्ठ बसा जन-जन में घनश्याम 

थिजय होगी प्रलय पर थनत जो जपे हरर नाम। 

 

अंधकार ह ैथजनके जीिन में 

आओ उनको रंगों में थिलय कर दें 

थिनाश होगा बुरी शथियों का 

आओ हुूँकार एकता की श्ृंखला में भर दें 
 

छोटे के ललाट पर गुलाल,श्ेष्ठ के चरण अबीर, 

हषत बढ़ा दुुःख बटा, सबके रग में एक रथधर। 

कठोर हो चुका हर मानि 
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नरम कर दूूँ हृदय रंगों से सींचकर 

बट चुका जीिन खो गयी खुथशयाूँ 

थचत्रकार रचेगा संसार एक तस्िीर पर 

 

होली का त्योहार ह ैिरदान,आभार जननी पर 

देिता, परलोक को थनमंत्रण,होली ह ैइसी अिथन पर 
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शकसने रोका ह?ै 

 

 

कर हौसलों को दरुस्त 

उड़ान भरो मंथज़ल की ओर 

कल तो झांसा ह ै

आज ही तो मौक़ा ह ै

क्या कभी लहरों को मचलने से ककनारों ने रोका ह ै? 

 

पथ कैसा भी हो मत घबराओ तमु 

मानिता का उद्धार हो,पररित्ततन ऐसा लाओ तुम 

अच्छाई की जीत भी तो बरुाई से ह ै

गीता का उत्पथत भी तो महाभारत की लड़ाई से ह ै

जीिन,मृत्यु,सुख,दखु,धन 

ये सब तो थसफत  हिा का झरोखा ह ै

क्या कभी सूरज को थनकलन ेसे अंधकारों न ेरोका ह?ै 
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न युद्ध से हो,न हथथयार से हो 

थहन्द की जयकार सितप्रथम आचार, थिचार 'औ' संस्कार से हो, 

पग-पग हो यकद लंका 

राम तो थसफत  एक होता ह ै

लकीर की लड़ाई से थसफत  जीिन मरेगा 

जो प्रेम से, एकता से रह ेतो देखो जग क्या होता ह ै

क्या कभी चाूँद को गगन में सरै करने से थसतारों न ेरोका ह?ै 
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अबोध स्मशृत ह ैबचपन 

 

 

थनश्छल  प्रेम फ़रमाता अपन ेमन से, 

अपन ेधुन में मग्न रहता ह ैमन का राजा, 

पल-पल रूठता पल-पल हूँसता, 

तुतली स्िर मीठी बोल का महाराजा, 

सरस्िती थजसके थजह्िा पर थिराजमान, 

िह अबोध स्मृथत ह ैबचपन, 
 

हाथ थमलाओ तो प्यारी सी मुस्कान, 

न मंथजल का पता, 

न ही कोई अरमान, 

थखलथखलाहट की पहचान, 

अबोध स्मृथत ह ैबचपन। 
 

लक्ष्य अगर दरू हो, 

तो न ले थकािट का नाम, 

द ेएक अबोध पहचान, 

प्यार का प्यासा, 

थलए प्यार की पहचान, 

अबोध स्मृथत ह ैबचपन। 
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आज़ादी की वह रात दीवानी 

 

आज़ादी की िह रात दीिानी, 
जब िीरों ने दी कुबातनी, 

भारत में क्ांथत की लहर जगमगाई, 
भारत के िीर आज़ादी के दीिाने, 

अंग्रेजों के सामने खरे थ ेछाती ताने, 
जय थहन्द का लग रहा था नारा, 

भारत में लहरा उठा था थतरंगा प्यारा, 
भारत माता की चरणों में, 
चल पड़े थ ेसब कुबातनी देन,े 
सत्य,अजहसा के बल पड़, 

अंग्रेजों से लोहा लेन,े 
िीरों की थहम्मत, एकता देखकर, 

अंग्रेजों ने जब हर मानी, 
लालककला पर लहरा उठा थतरंगा, 
याद आ पड़े भगत जसह,नतेाजी, 

सुखदेि,आज़ाद की कुबातनी, 
भारत िीरों न ेदी इनको सलामी, 

आज़ादी की िह रात दीिानी, 
भगत जसह,नेताजी,गाूँधीजी, 
सुखदेि,आज़ाद की कुबातनी 
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नया पाता ह ाँ 

 

चलत-ेचलत ेजब पाूँि थक जात ेह ै

पररश्म सारे जब थनरथतक से नज़र आते ह ै

अथडग साहस से एक और बार जोर लगाता हूँ 
राह नया पाता हूँ 

 

अंत हो कहानी का या कफर 

प्रभा से अंत हुई स्िप्न की तरणाई का 
आरम्भ एक नया थलखता जाता हूँ 

राह नया पाता हूँ 
 

वं्यग्य जो हो मेरे जीिन पर 

प्रभाि नहीं सब्यसाची के शरासन पर 

अपनी रणनीथत में सुधार लाता हूँ 
राह नया पाता हूँ 

 

हार थी जहाूँ िहां हार थमली ह ै

हो सकता ह ैईश्वर ने हौसल ेकी परीक्षा ली ह ै

आने िाल ेजो लोग खड़े ह ै

उनका पथ आसान करता जाता हूँ 
राह नया पाता ह ं

तो चलता जाता हूँ 
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पिट देख इंसान त ू

 

पलट देख इंसान त,ू 

क्यों बना ह ैहिैान त,ू 

भूल त ूतरेी खाथतर, 

ककतनों ने कुबातनी दी ह,ै 

कदन-रात सब एक कर, 

तेरी थपपासा काम की ह,ै 

क्या इस सब से ह ैअनजान त,ू 

 

भूल गया त ूिो दो परछाई, 

जो छाूँि बन हमेशा, 

तेरे संग रहती आई, 

तेरे एक 'आह' से थजसके, 

नयन भींग जाते थ.े 

तेरी तरक्की  के खाथतर, 

जो ककसी  के भी पैर लोट जाते थ,े 

क्यों बना ह ैकृतघ्र त,ू 

पलट देख इंसान त,ू 

क्यों बना ह ैहिैान तू। 
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अरे ओ जरायुज, 

क्या तू घमंड का इतना ह ैसव्यसाची, 

भूल गया त ूउसे, 

थजसने अपन ेपेट काट तुझे पाल ेह,ै 

गैरों से प्रेम, 

अपनों से क्यों त,ू 

दशु्मनी के लकीर तान ेह,ै 

कब बनेगा इंसान त,ू 

पलट देख इंसान त,ू 

क्यों बना ह ैहिैान तू। 
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शमट्टी का शखिौना 
 

 

एक कदन पछूा मैंने थमट्टी के थखलौने से 

अथस्तत्ि कहाूँ तरेी 
बस तरह-तरह के आकार धरता है 

चंद क्षणों के जीिन म ेमानुज को 
आनंकदत कर पानी में जा घलुता ह ै

 

थखलौने न ेकहा 
अथस्तत्ि जहाूँ तरेी िहीं मरेी 
तू भी उसी थमट्टी में पलता ह ै

उसी थमट्टी में घुलता ह ै

बस फकत  ह ैकक 

तूने जीिन का मोल न पहचाना 
सीखा अपनों से अपनों को थगराना 

 

मुझे बनाने िाल ेने जैसा बनाया, जो कदया 
जब तक कदया 

उसी में मोद मनाता हूँ 
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कब्र पर घर 

 

 

थजनके िक्ष पर यह घर खड़ा 
छोड़ आए थे जो जग में भला-बुरा 
थजनके अपनों ने कब्र तक बेच कदए 

थजनका स्िप्न रह गया अधूरा 
 

आज िो मेरी दीिारें लाूँघते हैं 
मुझसे अपनी इच्छाओं की पूर्तत माूँगते है 

मैं इनसे डरना चाहता हूँ पर डर नहीं पाता 
लेककन इनके हािी होने से मैं जग का सामना कर नहीं पाता 

 

यहाूँ हर रोज एक जमािड़ा लगता है 
हर कोई अपनी कहता है, पर एक बुजुगत दपंथत 

कतार में सबसे पीछे आते है 
और अंत मे मुझसे अपने बेटों की भलाई पूछ जाते हैं 

 

इन्हें इस तरह ठगकर मुझसे रहा नहीं जाता 
पर थजनके बेटों ने कब्र तक बेच कदए उन्हें कौन चाहता 

यहाूँ हर एक को मैं एक झूठी कहानी सुनाता हूँ 
जी हाूँ शब्दों का सौदागर हूँ इन्हें हौसला बेचकर जाता हूँ 

 

पर इनसे एक सीख लेकर मैंने इस घर मे 
बसेरा जमा थलया है 

यहाूँ रह रहे उल्लू,साूँप, थगरथगट और 

यहाूँ तक कक चींरटयों ने भी 
मुझसे अपने कब्र की जमीन का सौदा ककया है 
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आाँधी 
 

सुलह के समुद्र में 
अह ंका ज्िार जगा 
पररभि की तट से 

आिेश का लहर उठा 
थििेक के गगन में 

जनश्ुथतयों का बादल अड़ा 
मयातदा की दीिारों को भेदकर 

आूँधी आई मरेे घर 

ले गयी एक जाल समेटकर 
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चिा मानव दौड़ िगाने 
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बााँटा जो क्या तुम्हारा था 
 

 

सब लोग दौड़ रह ेथ े

उत्साह-सा आ गया था बचे्च बूढ़े और नौजिानों में 
ख़ुशी की लहर दौड़ रही थी एक बूढ़े की संतानों में 

कुछ लोग उत्सुक थे,कुछ स्िास पाकर आत े

चंद पसीने से तर-बतर,पंच मूूँछों को एरठयाते 
सहसा एक नज़र मरेी बूढ़े की पोती पर पड़ी 

जो कुछ सिाल थलए थी खड़ी 
शायद ये कक 

ये नज़ारा क्या ह ै

ये बंटिारा क्या ह ै

जो चाचा-पापा साथ खाते अब न खा पाएगंे 
हाथ न देंग ेएक दसूरे को मझधार में उलझत ेचल ेजाएंगे 

"आधा तेरा आधा मेरा 
एक कमरा जो बचा बापू िो तेरा" 

खेत, कुआूँ, पड़े आकद जो जीन ेका सहारा था 
बाूँटा जो क्या िो तुम्हारा था ? 

 

 

पता था उसे की उत्तर न थमलेगा 
क्योंकक ये उत्तर न तो उसके थपता के पास होगा 

और न उसके थपता के थपता पास 

इसीथलए मौन होकर एक थनष्कषत थलए खड़ी थी 
"ये रीत मुझे भी अपनानी है 

मेरी रथधर के थजतने अंश होंगे 
उतने थहस्सो में ये सम्पथत बाूँटकर जानी ह"ै 
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बटोही अब शजया नहीं जाता 

 

 

पािस में धरा कठोर पड़ी ह ै

जान पड़ता ह ैमघे और िसुधा में समर थछड़ी ह ै

प्यासा देख खेत को घूूँट भी पानी थपया नहीं जाता 
बटोही अब थजया नहीं जाता 

 

जो आई न नीर धरा पर फसल न लहराएंग े

पानी पीकर सोत ेथ ेजो प्यासे कब तक रह पाएूँगे 
भूखे-प्यासे जग की कल्पना ककया नहीं जाता 

बटोही अब थजया नहीं जाता 
 

धरा के धी को मुर्तछत कैसे देख पाउूँगा 
अपन ेशोथणत से खेत को कब तक सींच पाऊंगा 

एक बूूँद पानी शेष, थनज संतान और फ़सल मुझे रह ेदेख 

यह बंटिारा मुझसे ककया नहीं जाता 
बटोही अब थजया नहीं जाता 

 

जो व्यथत करत ेलह लालसा,द्वषे,धन की दीिारों पर 

कह देना कुछ कतरा व्यथत करें जीिन चक् के हथथयारों पर 

क्या खाएंगे जो लगाते थे मरेे महेनताने का दर 

आए सब फ़सल सींचे प्रस्तर बनी अिथन पर 

आप में मग्न दथुनया ने तोड़ थलया हमसे नाता 
बटोही अब थजया नहीं जाता 
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सावन की गररमा 

 

पूरब,पथिम,उत्तर,दथक्षण, 

चारों तरफ जब घनघोर घटा छाती, 

अंधकार हो जाता जग में सूरज की ककरणें भी बलखाती, 

काले-काले रंग रूप में आसमान में बदल मंडराता, 

सािन आन ेके साथ ही, 

कदव्य बंूदो के साथ ही बरस जाता, 

हररयाली हो जाती जग में, 

थनकल मेंढक तालाब से टरत-टरातता, 

फसल की हररयाली देख ककसान भी थखलथखलाता, 

सर ऊपर ककसान करता बदल का शुकक्या अदा, 

यह होता ह ै     का जाद,ू 

यह होती ह ैसािन की गररमा, 

जब खुश हो मस्त गगन में, 

बादल मंडराता 
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अकेिी राह पर 

 

 

जजदगी की उस अकेली राह पर 

मन में थिश्वास थलए मैं खड़ा रहा 
 

जब चलन ेसे डर लगता था 
खड़ा होकर डरना सीख थलया 
जब दौड़न ेसे डर लगता था 

तब कदम बढ़ा कर चलना सीख थलया 
प्रथम उदे्दश्य थमलन ेसे जीिन शषे होने तक 

अतुल्य साहस थलए मैं डटा रहा 
जजदगी की उस अकेली राह पर 

मन मे थिश्वास थलए मैं खड़ा रहा 
 

कुछ लोग जो साथ आत ेथ े

अब मन म ेकभी गा जात ेहैं 
कभी जब ऊूँ गली थाम के सीखता था मैं 

अब पथ के रोड़े भी सबक थसखला जात ेह ै

क्षण-क्षण के पन्नों को जोड़कर 

अनुभि की पुस्तक रचता रहा 
जजदगी की उस अकेली राह पर 

मन म ेथिश्वास थलए मैं खड़ा रहा 
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आना-जाना एक ह ैउत्सि 

अथमट सत्य जानकर भी लक्ष्य पाकर 

अपनी जीत का मोद मनाना एक महोत्सि 

कही जीत कर, कही हार कर 

हर पल आप ही उलझ कर सुलझता रहा 
जजदगी की अकेली राह पर 

मन म ेथिश्वास थलए मैं खड़ा रहा 
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जो नया ह ैवो िोगों में बस गया ह ै

 

 

जीिन-रथ पर, प्रगथत के पथ पर 

खेरा के सदन से लेकर समर भू पर 

अपन ेमोहपाश से जग को रच गया ह ै

जो नया ह ैिो लोगों मे बस गया ह ै

 

यह थनशान ह ैप्रबल ख्याथत का 
कारक ह ैयह ररश्तों में अराती का 

माहुर से बाज़ार सज गया ह ै

जो नया ह ैिो लोगों मे बस गया ह ै

 

माता-थपता, गुरजन से जो ज्ञान थमला िो पराया ह ै

दजेू की संस्कृथत को सिोत्तम मान अपनाया ह ै

मानिता लालसा के उदर में पच गया ह ै

जो नया ह ैिो लोगों मे बस गया ह ै

 

पंचभूत फूँ सा शोध जाल में 
भथिष्य का अंत हो रहा िततमान की तीव्र चाल में 

थहम की बेरटयों के जगह रसायन-िेग धरा को सींच गया ह ै

जो नया ह ैिो लोगों में बस गया ह ै
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ये चक् यूूँ चलता जाएगा 
नये-पुराने के खेल में जग छलता जायेगा 

समाहार थनष्कषत होगा न मानि के अधीन 

गुफाओं में अपने थखलौनों से डर बसेगा एक कदन 

 

आज हमारा कल इथतहास होने को चल गया ह ै

जो नया ह ैिो लोगों में बस गया ह ै
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अशमय प्रसनू 

 

 

क्षुधा हो लक्ष्य की 
या थमथ्या के सरर में खोज सत्य की 

 

हो क्षुधा दजेू से आस की 
तलाश हो यकद खोये थिश्वास की 

 

थनरंतर हार से, जग की ललकार से 

ककये थनगाहें गगन पर 

हो इंतज़ार हौसलें के बरसात की 
 

मंथज़ल थनकट ह ैपर राह में अड़चन प्रकट ह ै

आिेग सब मे एक ह ैपर लक्ष्य पायेगा िही थजसमें क्षुधा तेज ह ै

 

चीर क्षुधा सागर को मानि जो कदम बढ़ाएगा 
थिश्व थिजेता, अमर-देह िह अथमय प्रसून कहलायेगा 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 


