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आओ महावीर को जाने, महावीर को पहचाने और महावीर को �वीकार�           

। यह� है �ान दश�न और चा�र�। महावीर क�याणक �दवस �दवाल� के            

समय एक बार आव�य पढ़� और अ�तम�न म� �दवाल� मनाएं।... जय           

महावीर      -�वत�� जनै जाल�धर 

 

 

�मण भगवान महावीर 
नयसार कौन था ? 
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  जीव अन�तकाल से भव �मण करता हुआ चौरासी               
के च� म� फंसा रहता है। जब प�ुय उदय हो तो मन�ुय                       
ज�म लेकर कुछ क�णामय भावना से अपने जीवन को                 
सफल बनाने मे काय� करता है, जो ऐ�तहा�सक हो जाते ह�।                     
ऐसे ह� �मण भगवान महावीर का जीव करोड़� वष� पहले                   
नयसार के भव म� ��त�ठानपरु के राजा के आदेश से वन म�                       
लक�ड़य� के �लए गया हुआ था। जब म�या�ह म� काम के                     
प�चात खाने ह� बठैा था �क उस समय वन म� माग��यतु                     
कोई तप�वी म�ुन उसे �ि�टगोचर हुए। उसने भखू-�यास से                 
उस पी�ड़त म�ुन को भि�त पवू�क �नद�ष आहार �दया और                   
उसे गांव का सह� माग� बतलाया । म�ुन ने भी नयसार को                       
उपदेश देकर आ�मक�याण का माग� समझाया। फल�व�प             
नयसार ने स�य��व �ा�त कर भव �मण को प�र�मत कर                   
�लया। जनै धम� यह नह�ं मानता �क कोई तीथ�कर या                   
महाप�ुष ई�वर का अशं होकर अवतार लेता है । जनै                   
�स�धांत म� ��येक आ�मा म� परमा�मा बनने क� यो�यता                 
है। �व�श�ट �प से अपने पवू� ज�म के कम� को �य कर                       
पनुः मानव ज�म लेकर तीथ�कर के �प म� ज�म होता है।                     
यहाँ से �मण भगवान महावीर क� तीथ�कर बनने क� या�ा                   
आर�भ होती है। पर�तु पवू� भव� के अ�टकम� को �य करने                     
म� भी बार-बार भव �मण करना पड़ा, �वेता�बर पर�परा                 
�वशषे 27 भव मानती है, जब�क �दग�बर पर�परा 33 भव                   
मानती है। वा�तव मे सब भव� क� समानता है पर�तु                   
�दग�बर पर�परा से क� भव आगे-पीछे �ि�टगोचर होत ेह�।  
�मण भगवान महावीर के पवू� भव या�ा 
नयसार के भव म� आयु पणू� कर दसूरे भव म� सौधम� क�प                       
म� देव हुए। 
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तीसरे भव म� भगवान ऋषभदेव के प�ु भरत-प�ु               
मर��च हुए। भगवान ऋषभदेव के आगे द���त होकर,               
क�ठन सयंम से �वच�लत होकर अलग ह� साधना करने                 
लगे। जब महाराज भरत भगवान ऋषभदेव के दश�न करने                 
गये तो �ी भरत ने भगवान ऋषभदेव से ��न �कया �क                     
आपके �स�धांत का अि�तम अ�धकार� कौन होगा, तो               
भगवान ऋषभदेव ने कहा- बाहर जो बठैा है मर��च वह                   
अि�तम चौबीसवां तीथ�कर होगा। महाराज भरत म� मर��च               
को बतला �दया। कुछ अहमं हुआ पर�तु जो कोई दश�न                   
करने आता था तो उनको मर��च यह� कहता था �क                   
व�दनीय तो भगवान ऋषभदेव ह� ह�। वहाँ से आयु पणू� कर                     
चौथे भव म� ��मलोक म� देव हुए। पांचवे भव म� कौ�शक                     
�ा�मण, छठे भव म� प�ुय�म� �ा�मण, �फर सातव� भव म�                   
सौधम� देव और आठव� मे अि�न�योत। नौव� भव म�                 
��वतीय क�प म� देव, दशव� भव म� अि�नभ�ूत �ा�मण,                 
�यारहवे भव म� सन�व कुमार, बारहव� भव मे भर�वाज,                 
तहेरव� भव म� महे�� क�प का देव, चोदहवे भव म� �थावर                     
�ा�मण, प��हव� मे ��मदेव क�प म� देव, सोलहव� भव म�                   
यवुराज �वशाखभ�ूत का प�ु �व�वभ�ूत, ससंार क� कपट               
ल�ला देखकर �वरि�त हो गई और म�ुन बनकर उ�होने घोर                   
तप�या क� और अ�त म� अप�र�मत बलशाल� बनने का                 
�नदान कर �लया। स�हव� भव म� मे महाश�ु देव म� आयु                     
पणू� कर अठारव� भव म� ��प�ृठ वासदेुव के �प म� ज�म                     
�लया। 

इस भव म� वासदेुव के �पता �जाप�त के पास                 
��तवासदेुव अ�व�ीव का स�देश आया �क शाल� �े� म�                 
शरे के उप�व� से कृषक� क� र�ा के �लए उनक� यहाँ आना                       
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चा�हए, वे तयैार हो गये चलने को �क ��प�ृठ वासदेुव ने                     
कहा-“�पता जी! हम लोग� के होते हुए आपको क�ट सहने                   
क� आव�यकता नह��। उस शरे के �लए तो हम ब�चे ह�                     
पया��त है । महाराज क� आ�ा लेकर उप�व �थान पर पहँुचे                     
जो इनका रथवान था वह भी गौतम�वामी गणधर का जीव                   
पवू� भव म� था। खेत के रखवाल� से बोले- कब तक यहाँ                       
रहना होगा। कृषक जब तक धान नह�ं पक जाता तब तक                     
आप अपनी सेना स�हत हमार� र�ा कर�। इतने समय तक                   
यहाँ कौन रहेगा, ��प�ृठ ने शरे क� गफुा पछु� और उधर चल                       
�दया और शरे को ललकारा। शरे भी उठा और भयंकर दहाड़                     
करता हुआ बाहर आया।” उ�म प�ुष होने के कारण ��प�ृट                   
ने सोचा, म� तो रथ�ढ़ हँू और सश��� से स�ुसिजत हँू, इस                       
पर आ�मण क�ँ, यह कहां का �याय है, मझुे रथ से नीचे                       
उतर कर बराबर� करनी है, रथ से नीचे उतर कर श�� फ� क                       
कर मकुाबला करना श�ु कर �दया और शरे के जबाड़े को                     
पकड़ कर जीण� व�� क� तरह शरे को चीर डाला, जब शरे                       
अि�तम साँस ले रहा था तो रथवान ने शरे को ढ़ांढ़स                     
बंधवाया �क शरे का शरे से ह� मकुाबला है, तमु जगंल के                       
शरे हो और वह नगर के शरे ह�। 

अ�व�ीव ने जब ��प�ृट के अ�भतु शोय� क� कहानी                 
सनुी तो उसे बहुत ई�या� हुई, ��प�ृट को अपने पास बलुाकर                     
उस पर आ�मण कर �दया, जमकर य�ुध हुआ। ��प�ृठ क�                   
शि�त के आगे अ�व�ीव के सब श�� �न�तजे हो गये �क                     
उसने अपना च�-र�न अपनाया, �क�तु ��प�ृठ ने च�-र�न               
को पकड़ कर उसी से अ�व�ीव का �सर काट डाला और                     
�थम वासदेुव बने। 
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एक �दन ��प�ृट के राजमहल म� कुछ सगंीत� आए,                 
अपने मधरु सगंीत से �ोताओं को म��-म�ुध कर �दया।                 
राजा ने श�ेयापालक� को कहा- जब मझुे �न��ा आ जाए तो                     
सगंीत ब�द करवा देना। पर�तु श�ैयापालक मधरु सगंीत म�                 
इतने �य�त हो गये �क सगंीत को ब�द नह�ं करा सके। जब                       
राजा क� नींद भगं हुई तो सगंीत चल रहा था, तो                     
श�ैयापालक से बोले-सगंीत �य� नह�ं ब�द करवाया,             
श�ैयापालक-“ महाराज! मीठे सगंीत के कारण, सगंीत को               
नह�ं रोका।” महाराज ने श�ैयापालक के कान� म� गम� शीशा                   
डलवाया। इस घोर कृ�य कारण से �नका�चत कम� ब�ध                 
�कया और आयु पणू� कर स�तम नरक म� नेरइया �प म�                     
उ�प�न हुआ। जो उ�नीसवां भव था। बीसव� भव म� �सहं के                     
�प म� और इ�सीवां भव चतथु� नरक म� �यतीत �कया।                   
अनेक भव �मण करते हुए पहले नरक म� आयु पणू� कर                     
बाईसव� भव म� ��य�म� च�वत� होकर द�घ�काल तक               
शासन करने के उपरा�त पो��टलाचाय� के पास सयंम               
�वीकार �कया और करोड वष� तक सयंम साधना क�।                 
तईेसव� भव मे महाश�ु क�प म� देव हुए। चौबीसव� भव म�                     
न�दन राजा के भव म� तीथ�कर गो� का ब�ध �कया- राजसी                     
वभैव छोड़कर सयंम �हण �कया। चौबीस लाख वष� तक                 
इ�ह�ने ससंार मे भोग-�वलास जीवन �बताया और एक               
लाख वष� तक सयंम पया�य म� �नर�तर मास-मास क�                 
तप�या करते रहे। पारणा काल केवल तीन हजार तीन सौ                   
ततैीस �दन �कया अि�तम दो मास का अनशन कर                 
समा�धमरण म� आयु पणू� क�। प�चीसव� भव म� प�ुपो�र                 
�वमान म� देव �प से उ�प�न हुए। वहाँ से �यव कर                     
ऋषभद� �ा�मण क� भाया� जाल�धर गो�ीय �ा�मणी के               
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गभ� म� आये, तब इ�� महाराज ने अव�ध�ान से देखा �क                     
भरत�े� म� भगवान अवता�रत हो गये ह� तो अपने                 
�सहंासन से नीचे उतरकर तीन बार व�दना क� इसे                 
छ�बीसवां भव माना जाता है। इ�� महाराज ने देखा                 
च�वत�, बलदेव,वासदेुव एवं तीथ�कर सदा उ�कुल म� ह�               
ज�म लेते ह�। तब �यासी रा�ी देवन�दा क� कु�ी मे �यतीत                     
हो चकु� थी, �क ह�रणगैमेषी देव को बलुाया और महावीर के                     
जीव को महाराज �स�धाथ� क� प�नी ��शला के गभ� म�                   
साहरण करने का आदेश �दया। उस समय महावीर का जीव                   
तीन �ान (म�त�ान, �तु�ान और अव�ध�ान) धारक था।               
माता ��शला को चौदह �व�न का अनभुव हुआ और                 
महाराज �स�धाथ� ने कहा- अ�त उ�म, शरूवीर बालक को                 
ज�म देगी। चार� तरफ व�ृ�ध होने लगी, नगर म� मगंलमय                   
वातावरण और कृषक� के खेत� म� उपज म� भी व�ृ�ध हुई।                     
एक �दन महावीर के जीव ने �वचार �कया �क मेरे �हलने-                     
जलुने से माता को पीड़ा होती होगी, तब अपनी शर�र ि�थर                     
कर �लया, माता ��शला को �च�ता हो गई, जब महावीर के                     
जीव ने देखा माता �च�ता��त हो गई �क उनके गभ� का                     
हरण हो गया है, - सम�त राजभवन म� अमोद-�मोद एवं                   
मगंलमय काय��म �च�ता��त हो गये। तो �फर महावीर ने                 
अव�ध�ान �वारा माँ क� यह क�णाव�था और राजभवन               
म� �वषादमयी ि�थ�त देखी तो �फर से अपने अगंोपांग                 
�हलाने आर�भ कर �दये िजससे माँ क� �स�नता से सारा                   
राजभवन हष��लास का वातावरण छा गया। यह भाव               
देखकर महावीर के जीव ने गभ�काल म� ह� अ�भ�ह धारण                   
कर �लया,” जब तक माता-�पता जी�वत रह�गे, तब तक म�                   
मु�ंढत होकर द��ा �हण नह�ं क�ँगा।” 
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भगवान महावीर का ज�म समय ईसा पवू� छठ�               
शता�द� माना गया है, उस समय �व�व म� सां�कृ�तक एवं                   
धा�म�क इ�तहास म� बड़ा मह�वपणू� �थान रखता है। जब                 
भारत म� भगवान महावीर और समकाल�न महा�मा ब�ुध               
ने अ�हसंा का उपदेश �दया एवं सा�कृ�तक �ाि�त का                 
स�ूपात �कया, उसी समय चीन मे लाओ�से और               
कां��य�ूसी, यनुान म� पाइथोगोरस, अफलातनू और           
सकुरात, ईरान म� जर�थ�ुट, �फ�ल�तीन म� िजरे�मयाँ और               
इजा�केल आ�द महाप�ुष अपने-अपने �े� म� धा�म�क एव               
सां�कृ�तक �ाि�त के स�ूधार बने। 

�श�त दोहद और मगंलमय वातावरण म� गभ�काल             
पणू� होने पर नौ मास और साढ़े सात �दन बीतने पर चे�                       
श�ुला ��योदशी को म�यरा�� म� उ�राफा�हुणी न�� म�               
अवता�रत हुए। उस समय सभी �ह उ�च �थान पर थे।                   
भगवान का ज�म होते ह� 56 देवकुमा�रय� और 64 देवे���                   
के आसन दोलायमान हुए। अव�ध�ान से जब उ�ह� �ात                 
हुआ �क ज�ब�ूवीप के भरत�े� म� चौबीसव� तीथ�कर               
भगवान महावीर का ज�म हुआ है, तो सभी �भु का                   
ज�म-मोह�सव मनाने कु�डलपरु म� आए। 

महाराज �स�धाथ� ने प�ु के ज�म पर सम�त               
बि�दय� को म�ुत कर �दया और याचक� एवं सेवक� को                   
�ी�तदान �दया। दस �दन तक नगर एवं राजमहल म� ज�म                   
महो�सव मनाया गया। दस �दन के बाद महाराज �स�धाथ�                 
ने अपने �म��, ब�धजुन� को आमि��त कर भो�य पदाथ�                 
से �वागत स�कार �कया- और कहा- जब से बालक आया है                     
चहँू ओर व�ृ�ध का समाचार �मल रहा है, इस�लए व��धमान                   
नाम उ�चत है, सब ने समथ�न �कया । 
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भगवान का लालन-पालन के �लए पाँच सयो�य धाय               
माताओं �क �नयिु�त क� गई, श�ुल प� ��वतीय के च��                   
के समान �न�व��न अ�भव���धत होने लगा। बाल ��ड़ा म�                 
मनोरंजक ह� नह�ं बल��ड़ा भी होती थी, साहस और                 
�नभ�यता म� आपक� तलुना करने वाला कोई नह�ं था।                 
तीथ�कर का अतलु बल देखने एक देव बालक बन कर इन म�                       
खेलने आ गया। सब ब�चे घोड़ा-घोड़ी खेलते थे �क देव ने                     
कहा- पहले म� घोड़ी बनता हंू, सब मान गये, सब ब�च� ने                       
छलांगे लगाई, कहने लगे बड़ा मज़ा आया घोड़ी �ल�ती ह�                   
नह�ं, जब व��धमान ने छलांग लगाई तो देव अपने �प म�                     
आकर हवा म� उड़ने लगा। बालक घबराकर दौड़,े सारे नगर                   
म� हा-हाकार मच गया, सेना तलाश करने लगी, सब के                   
हाथ� म� ह�थयार थे, व��धमान हवा म� नजारा देख रहा है,                     
जब देखा नगर म� कोलाहल मचा हुआ है, तब देव पर म�ुट�                       
�हार �कया �क देवता सहम गया, व��धमान कहने लगा                 
मझुे महल मे ले चलो। देव- वहाँ मझुे सब मार द�गे।                     
व��धमान नह�ं कोई तमु पर �हार नह�ं करेगा, तमु मेरे                   
अ�तथी हो। देव महल म� आया, सब उस देव को मारने के                       
�लए दौड़-ेव��धमान- कोई कुछ नह�ं कहेगा, यह मेरा               
मेहमान है, तब देव ने कहा- तमु वीर ह� नह�ं महावीर हो                       
और देव ��थान कर गया। 
 
यशोदा से �ववाह 

बा�यकाल पणू� कर जब व��धमान यवुाव�था म� आये               
तब राजा �स�धाथ� एवं माता ��शला ने व��धमान के �म��                   
के मा�यम से उनके स�मखु �ववाह का ��ताव रखा।                 
राजकुमार भोग-जीवन जीना नह�ं चाहते थे। �वरोध भी               
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�कया पर�तु माता-�पता को दःुख न हो, इस�लए द��ा का                   
उ�सकु होते हुए भी द��ा नह�ं ले रहा हँू । तभी माता ��शला                         
वहाँ आ पहँुची और कहने लगी, “ व��धमान ! म� जानती हंू                       
�क तमु भोग� से �वर�त हो, �फर भी हमार� �बल इ�छा है                       
�क तमु एक-बार राज-क�या से पा�ण�हण करो ।”               
अ�ततोग�वा माता-�पता के आगे झकुना पड़ा, या यूँ क�हए                 
�क भोग-कम� तीथ�कर को भी नह�ं छोड़त।े पर�तु �दग�बर                 
पर�परा ऐसा नह�ं मानती। माता-�पता को �स�न करने के                 
�लए व��धमान को �ववाह-ब�धन म� बंधना पड़ा । 
माता-�पता का �वग�वास 

राजसी भोग के अनकूुल साधन पाकर भी �ानवान ्               
महावीर उनसे अ�ल�त रहा। उनके ससंार-वास का �मखु               
कारण था कृतकम� का उदयभोग और माता-�पता का अतलु                 
�नेह । भगवान के माता-�पता भगवान पा�व�नाथ के               
�मणोपासक थे। उ�ह�ने अि�तम समय �नकट देखकर             
आ�मा क� श�ु�ध के �लए अह�त, �स�ध एवं आ�मा क�                   
सा�ी से कृत पाप के �लए �ायि�चत कर दोष-म�ुत होकर                   
सथंारा �हण �कया और शर�र �याग कर बाहरव� देवलोक म�                   
देव �प उ�प�न हुए, वहाँ से आय�ुय पणू� कर महा�वदेह �े�                     
म� उ�प�न ह�गे और �स��ध �ा�त कर�गे। 
�याग क� ओर 

माता-�पता के देव गमन के प�चात महावीर क�               
गभ�काल�न �ती�ा पणू� होने पर अपने �ये�ठ �ाता               
न�द�नव��धन एवं सम�त ब�धजुन� के आगे अपनी भावना               
�य�त क�। न�द�नवध�न यह बात सनुकर बहुत दःुखी हुए                 
और कहने लगे,  
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” भाई! अभी माता-�पता के �वयोग का दःुख हम भलू नह�ं                     
पाये, �क तमु �व�या क� आ�ा मांगते हो । मेरे घाव पर                       
नमक �छड़क रहे हो। कुछ काल के �लए ठहरो, �फर �व�या                     
�हण कर लेना।” महावीर कब तक मझुे ठहरना होगा।                 
न�द�नवध�न कम से कम दो वष� तक तो ठहरना चा�हए।                   
महावीर ने सब क� बात मान ल� और कहा- इस अव�ध म� म�                         
आहारा�द अपनी इ�छानसुार क�ँगाँ । सब ने यह बात मान                   
ल�। इस �कार भगवान ने एक वष� वरैा�य क� साधना कर                     
वष�दान �ार�भ कर �दया। ��त �दन एक करोड़ आठ लाख                   
�वण� म�ुाओ ंका दान करत ेरहे। 

तीस वष� क� आयु होने पर महावीर क� भावना सफल                   
हुई, उस समय लोकाि�तक देव� ने आकर महवीर से                 
�नवेदन �कया-“भगवन ् ! म�ुन द��ा �हण कर सम�त               
जीव� के �हताथ� धम�तीथ� का �वत�न क�िजए ।” भगवान ने                   
भी अपने �ये�ठ �ाता न�द�नवध�न और चाचा सपुा�व�               
आ�द से आ�ा �ा�त कर �वजय महूत� और उ�र फा�गणुी                   
न�� �नज�ल बेले क� तप�या से �भु ने द��ा �हण क�।                     
आज से समपणू� साव�यकम� का तीन करण और तीन योग                   
से �याग करता हँू। द��ा �हण करते ह� भगवान को                   
मनःपय�व�ान हो गया। 
क�ठन तप�या और उपसग� 

भगवान ने सकं�प �कया जब तक मझुे केवल�ान               
नह�ं होता, तब तक म� देह क� ममता छोड़ कर रहँूगा। �थम                       
उपसग� जब भगवान �यान�थ खड़े थे, उस समय एक                 
�वाला अपने बलै� स�हत आया। महावीर के पास ह� बलै� को                     
चरने के �लए छोड़ �दया और आप कह�ं चला गया, पशु                     
�वभाव से इधर-उधर हो गये, जब वा�पस आया तो बलै                   
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गायब थे। महावीर से पछूने लगा-हमारे बलै कहाँ गये ?                   
�यान�थ महावीर ने कोई उ�र नह�ं �दया। उस �वाले ने                   
काँस नामक घास क� शलाकाएं कान म� और प�थर से ठ�क                     
द�, भगवान को अ�त वेदना होने पर भी इस वेदना को पवू�                       
स�ंचत कम� का फल समझ कर शा�त और �स�न म�ुा म�                     
सहते रहे। यह �वाला वह� पवू� भव का श�ैयपालक था िजस                     
के कान� मे  गम� शीशा डलवाया था। 
अि�थ�ाम म� य� का उप�व 

�वहार करते समय भगवान अि�थ�ाम क� ओर चल               
पड़।े रा�� म� अ�धकार होने के प�चात भगवान �यान�थ                 
को देखकर य� �कट हुआ और उसने भयंकर अ�टहास               
�कया, िजससे सारा वन �देश काँप गया पर�तु भगवान                 
समेु� के समान अ�डग रहे। य� ने अनेक� वेदना, कभी                   
हाथी बनकर, कभी सांप बनकर, कभी भगवान के               
नाक,कान और आखँ� पर भयंकर वेदना द� पर�तु भगवान                 
ने सभी क�ट� को शा�त भाव से सहन कर �लया, अ�त म�                       
य� �भु के चरण� म� �गर पढ़ा और �मा याचना करते हुए                       
लौट गया। 
 
 
�स�धाथ� �य�तरदेव 
�स�धाथ� �य�तरदेव ने अ�छंदक �वारा �कये गये अनेक                 
ग�ुत पाप� को �कट कर �दया, िजसे लोग� ने स�य समझ                     
�लया. अ�त म� सारे पाप� क� कलई खलु गई और �स�धाथ�                     
�य�तरदेव ​का �भाव समा�त हो गया और भगवान के                 
उ��वल तप से �भा�वत भगवान क� सेवा मे आने लगे। 
च�डकौ�शक को ��तबोध 
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च�डकौ�शक सप� अपने पवू� भव मे तप�वी था। एक                 
�दन तप के पारणे के �दन अपने �श�य के साथ �भ�ाथ�                     
गया। �भ�ाथ� �मण करते समय तप�वी म�ुन के पांव के                   
नीचे एक म�ढ़क� दब गई। यह देखकर �श�य ने कहा- “                     
ग�ुदेव! आपके पांव के नीचे म�ढ़क� दब गई है, और वहाँ एक                       
दसूर� मेढ़क�ं भी मर� पड़ी थी, तब तप�वी ने अपने �श�य                     
को कहा-�क इसको भी म� ने मारा है।” �श�य ने सायंकाल                     
��त�मण के समय कहा-“ ग�ुदेव ! मेढ़क� आपके पांव                 
नीचे आ गई थी आप आलोचना क�िजए।” 
इस पर �ु�ध होकर तप�वी अपने �श�य को मारने के �लए                     
उठे, �ोधावेश म� वह एक �त�भ से टकरा गये िजससे उसी                     
समय उनका �ाणा�त हो गया और �यो�तष जा�त के देव                   
हुए। वहाँ से �यव कर तापस� के कुलप�त क� प�नी क� कु�ी                       
म� उ�प�न हुए और उसका नामकरण हुआ च�डकौ�शक।               
च�डकौ�शक उस आ�म का कुलप�त बन गया और जो भी                   
कोई वहाँ आता था उसको मार-पीट कर भगा देता था। एक                     
बार वह कुमार� को पीटने के �लए दौड़ा �क ग�डे म� �गर                       
गया और मर कर �ि�ट�वष सप� के �प वन मे उ�प�न                     
हुआ। अ�त भयानक सप� होने के कारण क� उसके �कोप से                     
मर गये। वहाँ प�ी तक नह�ं फड़कते थे। भगवान महावीर                   
उस वन मे पधार गये। मन म� कोई भय नह�ं था केवल                       
च�डकौ�शक का उ�धार उनके मन म� था। च�डकौ�शक               
च�कत हो भगवान महावीर क� सौ�य, शा�त और मोहक                 
मखुम�ुा को देखता रहा। 
च�डकौ�शक को शा�त देखकर महावीर �यान से �नव�ृ               
होकर बोले,” च�डकौ�शक ! शा�त हो, जागतृ हो, अ�ान म�                   
कहाँ भटक रहा है ? पवू� ज�म� के द�ुकम� के कारण त�ुह�                       
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सप� बनना पड़ा, अब भी स�भलो तो भ�व�य नह�ं                 
�बगड़गेा।” 
भगवान के इस सधुारस वचन� को सनुकर च�डकौ�शक               
जागतृ हुआ, मन म� �ववेक क� �यो�त जल उठ�। पवू� ज�म�                     
क� च�डकौ�शक क� घटनाएं सब उसके सामने आने लगी।                 
वह अपने कृत कम� का �ायि�चत करने लगा, अब म� �कसी                     
को भी सताऊँगा नह�ं। सप� ने �बल म� मुँह डालकर पड़ गया,                       
लोग उसको प�थर मारने लगे पर�तु वह समता भाव से                   
ि�थर अपना �ोध �मा म� बदल रहा था। महावीर क� अपार                     
कृपा से च�डकौ�शक का उ�धार हो गया। 
 
 
गोशालक का �भ-ुसेवा म� आगमन 

भगवान �वहार करते हुए राजगहृ नाल�दा नगर             
पधारे गोशालक भी वषा�वास हेतु वहाँ आया हुआ था।                 
भगवान के क�ठन तप को देखकर आक�ष�त हुआ, भगवान                 
के �थम मासखमण का पारणा था, उस समय पंच-�द�य                 
�कट हुए, आकाश मे देव-द�ुद�भ बजी। गोशालक ने               
भगवान क� म�हमा देखी तो भगवान के साथ हो �लया।                   
भगवान महावीर इस वषा�वास म� तीन मास-मास का तप                 
करते रहे और पारणा �वजय सेठ, आन�द �ावक और                 
सनु�द गाथाप�त के हुए। एक �दन गोशालक ने               
पछूा-भगवन मझुे आज आहार मे �या �मलेगा, भगवन-्               
ख�ट� छाछ, बासी रोट� और खोटा �स�का । गोशालक ने                   
�भु महावीर क� वाणी को अस�य �स�ध करने के उ�देशय                   
से बड़-ेबड़े �ावक� के घर गया पर�तु आहार नह�ं �मला                   
आ�खर एक लहुार के घर से ख�ट� छाछ, बासी रोट� और                     
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खोटा �स�का �मला । गोशालक इसे �नय�तवाद मानने               
लगा। गोशालक महावीर के साथ छः वष� तक रहा। 

दसूरे वष� भगवान के साथ �वहार कर रहा था �क                   
माग� म� �वाले खीर पकाते हुए �मले, तब गोशालक का मन                     
मचल उठा और महावीर से कहने लगा-“ भगवन ् ! ठहरो                   
खीर खा कर चल�गे। महावीर ने कहा- खीर खाने को नह�ं                     
�मलेगी। हं�डया फूटने से खीर �म�ट� म� �मल जाएगी।”                 
भगवन आगे �याण कर गये। 

गोशालक नह�ं माना, वह�ं �क गया, जब चावल               
उबाल होने लगे तो हं�ड़या फूट गई और खीर �म�ट� म� �मल                       
गई। गोशालक �नय�तवाद का प�का समथ�क बन गया। 

तीसरे वष� �वहार कर भगवान च�पा पधारे और वह�ं                 
तीसरा वषा�काल पणू� �कया । दो-दो मास का उ�कट तप के                     
साथ �व�वध �यानयोग क� साधना क�, अि�तम दो मास                 
तप का पारणा च�पा के बाहर �कया। 

चतथु� वष� भगवान �वहार कर कलाय सि�नवेश             
पधारे, वहाँ गोशालक के साथ एक सनेू घर म� �यानावि�थत                   
हुए। गोशालक एक �वार के पास �छप कर बठै गया और                     
वहाँ आई एक ब�धमुती नाम क� दासी से हँसी-मजाक करने                   
लगा। दासी ने गाँव जाकर म�ुखया को बतलाया और                 
गोशालक क� �पटाई हुई। भगवान वहाँ एक श�ुय �थान                 
देखकर �याना�ढ़ हुए और गोशालक अपनी �वकृत भावना               
और चचंलता के कारण जनसमदुाय के �ोध का �शकार                 
हुआ। 

पंचम वष� भगवान साव�थी पधारे और           
�यानावि�थत हो गये। कड़कड़ाती सद� पड़ रह� थी, परवाह                 
�कये �बना भगवान �यान म� म�न रहे। गोशालक सद� नह�ं                   
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सह सका, जाड़े म� �ठठुरता- �ससकता रहा। उधर देवालय म�                   
धा�म�क उ�सव म� ��ी-प�ुष न�ृय-गान म� ता�ल�न का               
गोशालक ने उपहास �कया िजससे वह वहाँ- से बाहर धकेला                   
गया और यवुक� �वारा पीटा गया। 

आवत� से �वहार कर �भु महावीर अनेक �े�� को                   
अपने चरणरज से प�व� करते हुए पहँुचे। वहाँ गोशालक को                   
लोग� ने ग�ुतचर समझा और पीटा गया और गोशालक के                   
साथ महावीर को भी ब�द� बना �दया। कोकालह�ती म�                 
भगवान के बड़े भाई मेघ के कु�डल�ाम म� देखा और                   
पहचान गया उसने भगवान को म�ुत करवा �दया। महावीर                 
ने सोचा �क अभी म�ने बहुत कम� �य करने ह� य�द प�र�चत                       
�देश म� रहा तो कम� �य करने म� �वल�ब हो जाएगा। 
अनाय� देश म� उपसग� 

भगवान अनाय� देश म� पधारे, वहाँ अनकूुल आवास               
भी �ा�त नह�ं हुआ, आहार भी �खा-सखुा बासी भोजन ह�                   
�मलता, वहाँ के कु�े दरू से ह� भगवान को देखकर काटने                     
को दौड़त,े लोग वहाँ लाठ� लेकर �वचरण करते भगवान तो                   
�नभ�य थे, वह ऐसे �ा�णय� से दभुा�व नह�ं रखते थे, �य��क                     
शार��रक ममता को श�ुध मन से �याग �कया हुआ था                   
कम�-�नज�रा के हेतु समझकर। भयंकर अर�य म� ह� रणवास                 
करना पड़ता, कभी गाँव के �नकट पहँुचते तो लोग मारने                   
लग जात।े अ�य गाँव वाले द�ड, मिु�ट , भाला, प�थरो से                     
�हार करते और अ�टहास करत,े �भु महावीर मौन ह� रह                   
कर सहत।े गोशालक ने कहा-आपके साथ मझुे क�ट सहने                 
पड़ते ह�, इस�लए अ�छा है �क अकेला ह� �वहार क�ं यह                     
छटा वष� था। सात, आठ, नौ दस, �यारह वष� तक भगवान                     
महावीर अनेक� उपसग� सहत ेहुए मौन साधना म� ल�न रहे। 
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सगंमदेव के उपसग� 
सगंम देव �डगाने आया, चल� न उसक� कोई माया ​महावीर                   
सदा साहस के साथ प�रषहो का �वागत करते रहे, उ�ह� ने                     
शर�र को आराम देने के �लए न व�� धारण �कये ​और न ह�                         
प�ृवी पर आसन �बछा कर शयना�द �कया । द��ा लेते ह�                     
इ�� ने एक देवद�ूय व�� �दया जो तरेह मह�ने तक उन के                       
क�धे पर पड़ा रहा, गम� व सरद� से �नझात पाने के �लए                       
कभी भी उसका उपयोग नह�ं �कया । �भ�ा भी वह कर-पा�                     
म� �हण करते थे उनके मन म� �म� के ��त न राग था न                           
कभी श�ु के ��त �व�वेष । उनके जीवन के कण-कण म�                     
म�ैी भाव क� स�रता �वाहमान थी । महावीर के अनपुम                   
धयै� के सामने देवराज इ�� भी नतम�तक था उस ने �वग�                     
से व�दन �कया और गणुगाण करने लगे । इ�� ने                   
उपि�थत देव� के सामने महावीर क� कठोर साधना, आदश�                 
�मा एवं सहनशीलता का एक श�द�च� उपि�थत �कया ।                 
सब ने इ�� से भगवान क� �शि�त सनुी और वह� से                     
व�दना कर ��धा �य�त क� । �क�तु वहाँ उपि�थत                 
स�गम को अ�छा नह�ं लगा �ु�ध होकर कहने लगा                 
देवसभा म� मानस क� �शसंा देव� का अपमान है �या                   
हाड-मांस का पतुला मानव देव� को प�ूयनीय हो सकता है ।                     
कहां जरा मरण से �घरा हुआ, �ुधा �पपासा से स�त�त �ु�                     
मानव और कहां अजर- अमर एवं सकं�प �स��ध वाला देव                   
। महाम�हम देव� के सामने एक मानव क� �शसंा । इ�� ने                       
राई का पहाड़ बना �दया, म� पहाड़ को राई बना कर दम लूगंा                         
उसी समय भयंकर �व�फोट करता हआ सगंम प�ृवी पर                 
आया । उस समय महायोगी महावीर मले�छ भ�ूम पर                 
�वचरण कर रहे थे । �ढ़भ�ूम �देश के पेडाल गाँव के बाहर                       
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पौलास च�ैय म� महा��तमा तप �वीकार करके �यान�थ               
खड़े थे । एक सखेू पदाथ� पर उनक� �ि�ट ि�थर थी ।                       
अपलक �ि�ट से देखत ेहुए अपने �च�तन म� सलं�न थे । 
�दन बीता स��या डल� रात का अ�धेरा बढ़ने लगा                 
वातावरण डरावना होने लगा शा�त वातावरण अशा�त हो               
गया चार� ओर से भतू� के रोने क� अवाज� आने लगी ।                       
दगु��ध फैल गई धलू का अ�धड़ चला, महावीर के नाक                   
कान मुहं आ�द धलू से भर गये । पर महावीर ने इसक� कोई                         
परवाह नह�ं क� �च�तन अ�वराम ग�त से चलता रहा,                 
अ�धड़ क� ग�त म�द हो गई । लाल चीं�टओं का समदुाय                     
आ धमका, जब काटती मान� सईूया चभु रह� ह� महावीर क�                     
देह को अपना घर बना �लया । महावीर क� देह सजू गई                       
�फर भी �यान नह�ं टूटा । अब चीं�टय� क� जगह                   
मधमुि�खय� ने अपना आसन जमा �लया , मजे से खनू                   
चसूने लगी, �फर म�छर ,नेवले, साँप, �ब�छु, चहेू अनेक                 
�प महावीर के सामने आए और क�ट देकर �वच�लत करने                   
लगे। मानव तो �या शतैान भी �च�ला उठे पर�तु इन                   
वेदनाओं से महावीर के मखु पर �वषाद क� रेखा भी नह�ं                     
आई, देव भी ज�द� हार मानने वाला नह�ं । महावीर का                     
�यान ��ट करने का �ण कर रखा था । �ु� ज�तओु के                       
हटते एक म�त हाथी अ�दर घसु आया, महावीर को अपनी                   
सूडं म� दबाकर आकाश म� उछाल �दया पनुः अपनी स�ूड म�                     
झले �लया, �फर महा�पशाच क� गज�ना कानो को फाड़ देने                   
वाल� �फर भी महावीर �यान�थ रहे । �वफल देव ने �यार                     
का ह�थयार अपनाया, प�रजन महावीर को गेरे खड़े ह�, सब                   
�वलाप कर रहे है यशोदा रोती हुई �वेश करती है और कहती                       
है हे नाथ �या मेरे जीवन को बबा�द करने के �लए मेरा हाथ                         

17 
 



थामा था । आपके �ये�ठ �ाता ने मझुे घर से �नकाल �दया                       
है अब न रहने को �थान और न खाने को रोट� । बेचार�                         
��यदश�ना का भी बरुा हाल है पर�तु इन सब का महावीर                     
पर कोई असर न हुआ । 

नाटक का पटा�ेप हुआ ��य बदल गया मौसम                 
सहुावना हुआ एक अध�न�न स�ुदर� आ पहँुची उसका               
अनसुरण करती हुई पाँच नत��कया आ गई उनके परै                 
�थरकने लगे मधरु �व�न से �दशांए गूंज उठ� महावीर ने                   
आखँ तक नह� उठाई, एक सखी ने कहा वह है त�ुहारे �दय                       
का हार और गले �लपट गई मधरु �वर म� कहने लगी- हे                       
�नद�य़ी देवता- �या स�ुद�रय� से ऐसा �न�ठूर �यवहार               
�कया जाता है . सभी �चमट गई पर�तु महावीर �यान म�                     
ि�थर रहे �वफल होकर चल� गई, देव का यह ह�थयार भी                     
�न�फल हो गया । 

इतन� म� एक प�थक आया भोजन बनाना था च�ूहे के                     
�लए �ट प�थर नह�ं �मले भगवान के दो परै� के बीच आग                       
जलाकर भोजन बनाया । �फर भी बात नह�ं बनी तो �शकार�                     
प�ीय� का �पजंरा लेकर आया महावीर को ि�थर देखकर                 
�पजंरा लटका �दया भखेू पंछ� महावीर को नोच कर खाने                   
लगे । �फर भी कोई बात नह� बनी । एक जोर सा भकू�प                         
आया धरती काँप उठ� महावीर का शर�र कमर तक जमीन                   
म� धसँ गया । �यान आख�ड रहा और यह ��य भी �वल�न                       
हो गया । कठोर धरती �दन के उजाले म� आवागमन चालू हो                       
गया साधवेुश म� एक चोर पकड़ा गया उसने �सपाह� से कहा                     
मेरे ग�ु ने ऐसा ह� हम� �सखाया है महावीर के पास ले गया                         
यह है मेरा ग�ु आप छूट गया और �सपाह� ने महावीर क�                       
खबू �पटाई क� �फर भी �यान से �वच�लत नह� हुए । देव                       
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माया �वफल रह� । �फर 500 चोर� का का�फला आ गया                     
और ऐसे �मला जसेै बहुत प�र�चत होते ह� ग�गगद �वर म�                     
कहा- मामा आप यहां कैसे , चलो हमारे साथ जब महावीर                     
नह�ं बोले तो फांसी पर लटकाने क� योजना बनाई पर�तु देव                     
माया �वफल रह� और परा�त होकर �नर�तर छः मह�ने                 
उपसग� देता रहा । महावीर शा�त भाव से सहते रहे। छः                     
मह�ने न कुछ खाया न पीया देव परा�त होकर �वग� को                     
जाने लगा तो भगवान क� आखँ� से दो आसँू टपक गये                     
सगंम थम गया और कहने लगा अब तो त�ुहे कोई क�ट                     
नह�ं �फर आसँू कैसे । इतने सकंटो म� उफ तक नह�ं �कया                       
�फर आज �या। महावीर- सगंम म� अपने सकंटो से नह�ं                   
डरता आज तक जो मझुे �डगाने आया �वफल �ववल होकर                   
�मायाचना कर गया पर�तु तमुने जो छः माह म� कम� ब�द                     
�कया कहां भगूते गा �बना �मायाचना के जा रहा है । यह                       
आसंू वेदना के नह�ं, दया के क�णा के आसँू ह� ।अगले �दन                       
भगवान ने गोकुल �ाम क� व�सपा�लका गोपी के यहाँ 6                   
मह�ने का पारणा �कया । देव� ने गोपी के दान क� �शसंा                       
क�। 
कठोर अ�भ�ह 

मे�ढ़या �ाम से भगवान कोश�बी नगर� पधारे और               
पौष कृ�णा ��तपदा के �दन उ�ह�ने एक �वकट अ�भ�ह                 
धारण �कया, जो इस �कार है- 
“ ��य से उड़द के बाकले सपू के कोने म� हो, �े� से देहल�                           
के बीच खड़ी हो, काल से �भ�ा समय बीत चकुा हो, भाव से                         
राजकुमार� दासी बनी हो, हाथ म� हथकड़ी और परै� मे बेड़ी                     
हो, मु�ंडत हो, आखँ� म� आसँू और तलेे क� तप�या �कये हुए                       
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हो, इस �कार के �यि�त के हाथ से य�द �भ�ा �मल जाय                       
तो लेना, अ�यथा नह�ं।’ 

कठोरतम ��त�ा को �हण कर भगवान महावीर             
��त�दन �भ�ाथ� कोश�बी म� जात,े वभैव ��त�ठा और               
भवन क� �ि�ट से उ�च, नीच एवं म�यम सब �कार के घर�                       
म� जाते और भ�त जन भी �भ�ा देने को लाला�यत रहत,े                     
पर�तु कठोर अ�भ�ह के कारण �बना कुछ �लए ह� उ�टे                   
पांव लौट आत।े जनता इस रह�य को समझ नह�ं पा रह�                     
�क ��त�दन �भ�ा �लए �बना �य� लौट जाते ह�। चार मह�ने                     
बीत गये अ�भ�ह पणू� नह�ं हो रहा। भगवान को अ�भ�ह                   
�कये पाँच मह�ने प�चीस �दन हो गये थे। सयंोगवश एक                   
�दन �भ�ा के �लए �भु ध�ना �े�ठ� के घर गये, जहां                     
राजकुमार� च�दना तीन �दन से भखूी-�यासी सपू म� उड़द                 
के बाकले �लए अपने धम��पता के आगमन क� �ती�ा कर                   
रह� थी। सेठानी मलूा ने उसका �सर मुँडवा �दया हाथकड़ी                   
पहनाकर तलघर म� ब�द कर रखा था, भगवान को आया                   
देखकर �स�न हो गई, �दय कमल क� भाँ�त �खल उठा,                   
पर�तु भगवान के अ�भ�ह म� कुछ कमीं थी �क वह वा�पस                     
होने लगे, तभी च�दना क� आखँ� मे आसँू आ गये, भगवान                     
का अ�भ�ह पणू� हुआ, �भ�ा �हण क� �क बे�ड़याँ टूट गई                     
और आभषूण� म� बदल ग�। आकाश म� देव द�ुद�भ बजी,                   
पंच �द�य �कट हुए। च�दना का �च�तातरु �च� और                 
अपमान सहसा चमक उठा। भगवान को केव�य �ा�त होने                 
पर �थम �श�या बनी और सा�वी सघं क� �मखुा हुई। 

छ�म�थ काल म� भगवान ने साढ़े बारह वष� म� केवल                   
तीन सौ उनावस �दन ह� आहार �कया, शषे �दन �नज�ल                   
तप�या। 
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केवल�ान 
अनउ�र �ान, अनउ�र दश�न. अनउ�र चा�र� आ�द             
गणु� से आ�मा को भा�वत करते हुए भगवान महावीर को                   
साढ़े बारह वष� बीत गये, तरेहव� वष� के म�य �ी�म ऋतु के                       
दसूरे मास एवं चतथु� प� म� वशैाख श�ुला दशमी के �दन                     
�पछले �हर म� जृ�ंभका �ाम नगर के बाहर ऋजबुालकुा                 
नद� के �कनारे, जीण� उ�यान के पास, �यामक नामक                 
गाथाप�त के �े� म� गोदो�हका आसन म� �भु अतापना ले                   
रहे थे �क केवल �ान केवल दश�न क� उपलि�ध हुई। अब                     
भगवन भाव अह��त कहलाए। 
�थम देशना 

भगवान को केवल�ान होते ह� देवगण पंच��य� क�               
विृ�ट करते हुए �ान क� म�हमा करने आए। �वराट                 
समोसरण क� रचना क� यह जानते हुए �क यहाँ सव��वर�त                   
�त �हण करने कोई यो�य नह�ं है, भगवान ने क�प                   
समझकर कुछ काल उपदेश �दया, वहाँ मन�ुय� क�               
उपि�थ�त न होने से �कसी ने चा�र�-धम� �वीकार नह�ं                 
�कया। �य��क केवल देवत ेह� उपि�थत थे। 
इ��भ�ूत गौतम का आगमन और शकंा का समाधान 

इ��भ�ूत गौतम अपने पाँच सौ �श�य� के साथ य�                 
कर रहे थे �क पास ह� थोड़ी दरू� पर देवताओं ने भगवान                       
महावीर के समोशरण क� रचना क�। इ��भ�ूत के साथ ह�                   
वायु भ�ूत,अि�नभ�ूत आ�द वेद� और परुाण� के �च�ड               
�व�वान उस य�शाला म� �वरामान थे �क देवतागण               
भगवन को समोशरण मे पधार रहे थे। �वमानो को आते                   
देखकर गोतम अपने यजमान� को कहने लगा, देखो               
देवतागण भी हमारे य� म� पधार रह� ह� पर�तु जब �वमान                     
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आगे �नकलते गये तो गोतम कहने लगा �या देवतागण                 
रा�ता भलू गये ह�। पता करने पर मालमू हुआ �क यह सब                       
देवतागण भगवान महावीर के समोशरण म� जा रह� है।                 
गोतम �ो�धत होकर बोला- मझु से अ�धक �ानी कौन हो                   
सकता है ? अभी मै जाकर उसको शा��ाथ� म� परािजत                   
करता हँू। गोतम अपने पाँच सो छा�� स�हत भगवान के                   
समोशरण क� ओर चल �दया- भगवान महावीर ने गोतम के                   
आने पर कहा- इ�� भ�ूत गोतम, गोतम के अ�भमान ने                   
कहा मझुे कौन नह�ं जानता इसको भी मेरा नाम पता है।                     
समवशरण म� आकर इ��भ�ूत ने �य��ह महावीर के               
तजे�वी मखु-म�डल एव छ�ा�द अ�तशय� को देखा तो               
अ�य�त �भा�वत हुआ। महावीर ने जब इ��भ�ूत गोतम               
कहकर स�बो�धत �कया तो वे च�कत रह गया। गोतम के                   
मनोभाव� को समझकर महावीर ने कहा-“ गोतम ! मालमू                 
होता है, तमु �चरकाल से आ�मा के �वषय म� शकंाशील हो।”                     
इ��भ�ूत अपने अ�तम�न के �नगढ़ू ��न को सनुकर               
अ�य�त �वि�मत हुआ। उ�ह� ने कहा- “ हां मझुे शकंा है ।’                       
महावीर क� �ववेचना सनुकर अपने पाँच सौ �श�य� के साथ                   
�भ ुका �श�य�व �वीकार कर �लया। 
तीथ� �थापना 

इ��भ�ूत के प�चात अि�नभ�ूत आ�द दस पि�डत             
भी �मशः आये और भगवान महावीर से अपनी शकंाओं का                   
समाधान पाकर सम�त �श�य म�डल� स�हत द���त हो               
गये। जो भगवान के �यारह गणधर कहलाए. 
केवल�वया� म� तीस वष� धम� �भवना 

�ामान�ुाम �वचरते हुए भगवान साधु प�रवार के             
साथ राजगहृ पधारे, उस समय वहाँ पा�व�नाथ पर�परा के                 
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�ावक-�ा�वका रहती थीं. भगवान नगर के बाहर गणुशील               
उ�यान म� �वराजे। वहाँ महाराजा �े�णक राजसी शोभा के                 
साथ अपने अनचुर�- स�बि�धय� के साथ व�दना करने               
�नकले, धम�-देशना सनुी, �े�णक ने स�य��व �हण �कया               
और अभयकुमार आ�द ने �ावक –धम� �हण �कया। 

केशी गोतम सवंाद भी हुआ और महावीर क� पर�परा                 
�वीकार कर ल�। 

एक बार भगवान महावीर अपने साधु प�रवार के               
साथ �वहार कर रहे थे, �क एक बढ़ूा कृष शार�र का �कसान                       
अपने खेत म� काम कर रहा था, भगवान ने गोतम �वामी                     
को कहा- जाओ उस �कसान को बोध दो गोतम बोध देने                     
चला गया और महावीर आगे बड़।े जब गोतम ने कृषक को                     
बोध �दया तो उस ने �ावक धम� वह�ं �वीकार कर �लया।                     
गोतम �वामी कहने लगे-“ मेरा ग�ु बहुत �ानी है, चलो                   
उसके दश�न करवाऊँ, वे मान कर गोतम �वामी के साथ                   
महावीर के पास आए, �यो�ह कृषक ने महावीर के दश�न                   
�कये वह सब कुछ छोड़ कर भाग गया।” गोतम �वामी-“                   
भगवन ्! यह �या ?” 

महावीर ने अपने पवू� भव क� घटना सनुाई-“ गोतम                   
! एक भव म� तमु मेरे रथवान थे और म� राजकुमार था                       
जगंल मे एक शरे का सामना हो गया, म�ने उस शरे को                       
जबाड़े से पकड़कर चीर �दया था, वह शरे अब कृषक के भव                       
म� है, उस समय शरे को अ�त वेदना हुई और मेरे ��त �वेष                         
हो गया, तमु ने स�तावना द� कोई बात नह�ं तमु जगंल के                       
राजा हो और वे नगर के राजा ह�, राजा से राजा का स�ंाम                         
हुआ है, इस�लए तरेे ��त राग हो गया, िजससे तरेे कहना                     
मान �लया और �वेष के कारण मेरे से भाग गया।” 
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श� �वारा आयवु�ृ�ध क� �ाथ�ना 
�भु का अि�तम समय �नकट जानकर श� व�दन               

करने को आया और अजं�ल जोड़कर बोला” भगवन ् ! आपके                   
ज�मकाल से जो उ�राफा�गणुी न�� था, उस पर इस                 
समय भ�म�ह स�ंा�त होने वाला है, जो �क ज�म-न��                 
से दो हजार वष� तक रहेगा। अतः उस स�ंमण काल तक                     
आप आय ुको बढ़ा ल� तो वह �न�फल हो जाएगा। ” 

भगवन ने कहा-“ इ��! आयु को घटाने-बढ़ाने म�               
�कसी क� शि�त नह�ं है। �ह तो केवल आगामी काल म� जो                       
शासन क� ग�त होने वाल� है, उसके �द�दश�क मा� है।” इस                     
�कार इ�� क� शकंा का समाधान कर भगवान ने उसे                   
स�त�ुट कर �दया। 
प�र�नवा�ण 

का�त�क कृ�णा आमव�या (�दवाल�)क� �पछल� रा��             
म� �नवा�ण हुआ, उस समय तक सोलह �हर तक �भु                   
अन�त बल� होने के कारण �बना खेद �वचन करते रहे,                   
अि�तम देशना िजसे हम उ�रा�ययन आगम क� वाचना               
कहते है इसम� छ�ीस अ�याय है और उस समय नौ ल�छ�                     
और नौ म�ल� महाराजे वहाँ �व�यामान थे, गौतम �वामी                 
को देव शमा� को ��तबोध देने के �लए भेज �दया. जब लौटे                       
तो �नवा�ण सनुकर �ख�न हो गये, �व�वल होकर कहने लगे                   
भगवान ् ! यह �या? �च�तन करते उसी रा�� गौतम को भी                     
केवल �ान हो गया। 

भगवान क� अि�तम वाणी के छतीस अ�याय ह�,               
िजनम� सव��थम है �वनय। �वनय को भी तप�या माना                 
गया है, वनीत �श�य ह� अपनी आ�मा का उ�थान कर                   
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सकता है। इसको तलुसी दास ने भी बहुत स�ुदर श�द� मे                     
वण�न �कया है- 
�वनय धम� का मलू है, पाप मलू अ�भमान। 
तलुसी दया न छो�ड़ये, जब तक घट न� �ाण।। 

�मण भगवान ने अ�वान �कया है, �क त�ुहारे दःुख                 
दरू नह�ं कर सकता, सब दःुख त�ुहारे अपने ह� कृत-कम� के                     
पदैा �कये हुए है और तमु आप ह� इस से म�ुत हो सकते हो,                           
म� केवल त�ुह� रा�ता बतला सकता हँू। साधु माग� के �लए                     
�तणं णं तारेणं जो आप तरने का रा�ता अपनाए और अ�य                     
को ससंार सागर पार करने के �लए माग� �श�त करे। यह                     
नह�ं �क- 
मूडं मुडंाये तीन गणु, �सर क� �मट गई खाज, 
खाने के ल�डु �मल� लोग कह� जी महाराज ।।                 
ऐसे म�ुनवर को पाप �मण कहा है। जो अपनी आ�मा को                     
छोड़ अपनी ��स��ध को मह�व देता है और स��दायवाद                 
एवं पर�परावाद के गणुगान करता है । भगवान ने                 
सामाचार पर �यान केि��त करने का आदेश �दया है। म�                   
इसको कुछ श�द� म� ��ततु कर रहा हँू। 
तोड़ो नफरत क� जजंीर�, िजनसे जकड़ ेह� परै हमारे। 
सोने क� ह� यह तो �फर �य�, आपस म� पड़ ेदरारे ।। 
अनरुाग, घणृा, सघंष�ण, उ�ण अधम �ववेचन। 
�यागो भाव �व�द के, है �या�य उभय आ��बन।। 
वीतराग के पथ गामी है, पाव� समता �वनय �ववेक। 
राग�वेष छोड़ �वत��, वीर उपासक हो जाव� एक ।। 

पढ़ने वाले को कुछ गलत लगे तो मझुे अवगत                 
करवाए, िजससे म� �ो�सा�हत होकर �वीकार क�ँ। अ�त               
स�ं��त जीवन से हम महावीर को समझ,े प�हचाने और                 
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�वीकार�, बस यह� मेर� भावना है । -----------जय महावीर                 
।। 
�वत�तर जनै 9855285970                   12.11.2020 
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