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 सन्तवाणी 
र्गंल पिापमण एव ंप्रवचन 

 सवमधर्म प्रेर्ी बन्धुओं को सूतचत करते हए अतत हषम हो 
रहा ह ै दक उपाध्याय प्रवर श्री रर्िे र्ुतन जी र्हाराज.. 
उपप्रवर्त्मक श्री डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज एवं सलाहकार श्री 
दिनेि र्ुतन जी र्हाराज आदि ठाणा-7 िुक्रवार दिनांक 7 
नवम्बर 2014 को तचकपेट जैन स्थानक स ेप्रातः 7 बजे तवहार 
कर श्रीरार्पुरर् ् जैन स्थानक र्ें पधार रहें ह।ै इस अवसर पर 
आप सभी को श्री संघ सपररवार सािर आर्तन्रत करता ह।ै 
अह ंछोड़कर तवनय को धारण करें 
 जैन स्थानक बैंगलुरू के यिवंतपुर र्ें प्रवचन करते हए 
प्रवतमक डॉ राजेन्र र्ुतन र्हाराज ने कहा दक आज का र्ानव 
तवनय के अभाव र्ें सवमर अहकंार के प्रििमन र्ें लगा हआ ह।ै अह ं
के चलते हए ही वह वस्तुतस्थतत को जानकर भी अपने को असमय 
पर खड़ा कर ितेा ह,ै उसकी आंतररक तस्थतत कुछ और रहती ह ै
और बाहरी तस्थतत र्ें अपने को  उमकृष्ट स्थातपत करता ह।ै  सभी 
धर्मग्रन्थों व पथंों र्ें तवनय धर्म अपनाने का संििे दिया ह ै । 
तवनय एक ऐसा कवच ह ैजो सरुक्षा प्रिान करता ह।ै व्नय घर को 
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स्वगम बना ितेा ह ै और पररवार को सिा सरुतक्षत रखता ह।ै 
असंभव कायम को भी तवनय संभव कर ितेा ह।ै 
 र्ुतन श्री जी ने कहा दक जो बाल्टी कुए ंर् ेपानी के सर्ीप 
जाकर झुक जाती ह ैवह पानी स ेलबालब भर जाती ह ैऔर उसके 
तवपरीत जो झुकने को तैयार नहीं हो पाती, वह खाली ही लौट 
आती ह।ै जो बालक र्ाता-तपता,गुरुजन व राष्ट्र के प्रतत 
तवनयभाव रखते हैं व ेअपने भतवष्य को सफल बनाते हैं। सभा के 
र्हासती सुर्नप्रभा जी ने चेतन-अवचेतन की व्याख्या करत ेहए 
दक िोनों  साथ रहकर भी पृथक-पृथक हैं, इस े ही भेि तवज्ञान 
कहा जाता ह ै। हर्ारा लक्ष्य जड़ िरीर न होकर चेतनर्य आमर्ा 
ह।ै िहे होकर भी तविहे अवस्था र्ें रत रहना ही चेतन्यता ह।ै संघ 
के र्न्री सुरेन्र आंचतलया ने बताया दक संतों के सातिध्य र्ें 
सोर्वार को स्थानक र्ें प्रात- 9 बजे सारू्तहक जाप आयोतजत 
दकया  गया ह।ै 
वाणी अनर्ोल रत्न ह ै

 बैंगलुरू के तसटी स्थानक र्ें चतुर्ामसाथम तवरातजत डॉ 
राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने र्ुतन वाणी को अनर्ोल रत्न बताते 
हए कहा दक प्राकृतत प्रिर्त् वचन र्ें अपूणम उजाम सर्ातहत ह.ै यह 
अतभव्यति का अपूणम साधन ह।ै वचन व्यवहार स े तर्र और 
िशु्र्न भी तैयार होते हैं। एक कटु वचन से वषों की तर्रता भी 
िशु्र्नी र्ें बिल जाती ह।ै एक र्धुर वचन स ेिषु्टता भी सज्जनता 
का रुप धारण कर लतेी ह ै । र्ानव की जातत-पातत, कुल, 



5 

सन्तवाणी 

खानिाऩ की पहचान भी ये वचन ही करवाते हैं। आज के युग र्ें 
वचन िरररता के कारण ही र्न र्टुाव बढ़ते जा रहें ह।ै पूवम 
इततहास र्ें बड़-ेबड़ ेयदु्ध आपसी वचनों के टकराव स ेउमपि हए। 
  कैकयी व रौपिी के वचनों से ही रार्ायण और र्हाभारत 
के घटनाक्रर् तनर्र्मर्त् हो गये थ।े तर्ठास तर्ठाईयों र्े न होकर 
र्ानव के वचनों र्ें तनतहत ह।ै एक र्धरु वचन के सन्र्ुख सैंकड़ों 
तर्ष्ठान भी फीके पड़ जाते हैं, अतः इन्सान का सिावचन रूपी 
आभूषण को धारण कर बोलने से पहल े सोचकर बोलने का 
अभ्यास करना चातहए। हृिय रूपी तराजू र्ें पहल े तोल दफर 
बोल की आित रखने वाला सिा सखुी रहता ह।ै 
 उपाध्याय रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज ने कहा दक तप स ेकर्ों 
का क्षय होता ह ैऔर तप से आमर्ा पतवर बनती ह।ै तप से जीवन 
र्ें तनखार आता ह।ै उन्हों ने बताया दक जैन धर्म र्ें तप को 
तिरोर्णी र्ाना जाता ह।ै र्न, वचन और काया के तप से जीवन 
र्ें उजाम जागृत होती ह।ै वही समसंग कहलाता ह।ै बचपन स ेही 
अच्छी संगत र्ें पलने पोसने वाला बालक ही आगे जाकर भतवष्य 
र्ें र्हानता को प्राप्त करता ह।ै र्ाता-तपता, गुरुजनों की संगत र्ें 
रहने वाला इन्सान सिवै सफलता को प्राप्त करता हआ आगे 
बढ़ता ह।ै 
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श्री राजेन्रर्तुन पहुँच ेयिवतंपरु 

 उप प्रवर्त्मक श्री राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज एव सलाहकार 
श्री दिनेि र्ुतन जी र्हाराज आदि ठाणा-5 र्ंगलवार को प्रात- 
यिवन्त नगर स्थानक र्ें पहुँचे। संतो के साथ श्री सुरेन्र र्ुतन जी 
स्थानक र्ें स्वस्थ लाभ ले रहें ह।ै संघ के र्न्री सरेन्र आंचतलया 
ने बताया दक संतों की यिवंतपुर र्ें रूकने की संभावना ह ैतथा 
प्रततदिन प्रवचन प्रातः 8 बजे होगा। र्ंगलवार को उपतस्थत जनों 
को सम्बोतधत करत ेहए डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने कहा दक 
व्यति जब तक दकसी वस्तु का र्ुल्यांकन नहीं कर पाता तब तक 
वह उसका सिपुयोग भी नहीं कर पाता ह ै। हीरे व कांच के टुकड़ े
को सर्झने वाला ही हीरे का सिपुयोग करता ह।ै जहर व अर्ृत 
िोनों के गुण अवगुण का ज्ञाता ही जहर का पररमयाग कर अर्ृत 
का पान कर पाता ह।ै लक्ष्र्ी की र्हर्त्ा सर्झने वाला ही लक्ष्र्ी 
संभाल पाता ह।ै र्ुतन श्री जी ने कहा दक र्ानव जैसा पतवर 
जीवन पाकर भी यदि हर्ने इस ेव्यथम र्ें गवां दिया तो यह हर्ारी 
नसर्झी ही होगी। इस ससंार र्ें लोग धर्म को पाकर भी धर्म 
तवरोधी जीवन यापन करते हैं। इस र्ौके पर सघं के अध्यक्ष श्री 
सुर्ेरससहं र्ुणोत, र्हार्न्री श्री सुरेन्र आंचतलया, कुन्िन र्ल 
बाफना, राजर्ल िलाल, सम्पतराज िरड़ा, भंवरलाल वोहरा, 
तवजय गांधी, सभुा, चोपड़ा, र्नोज वोहरा आदि उपतस्थत थ े। 
 

िरीर का र्लु्य प्राणों स े
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 यिवंतपुर स्थानक र्ें डॉ राजेन्रर्ुतन जी र्हाराज ने 
प्रवचन सभा र्ें कहा दक िरीर का अस्तीमव प्राणों र्े ही आधाररत 
ह ै। तबना चेतना के जीवन की कल्पना असभंव ह ै। यही कारण ह ै
दक िरीर र्ें प्राण तनकलते ही सारे संबंध सर्ाप्त हो जाते हैं। तजस 
प्रकार नींव के तबना र्कान की कल्पना नहीं की जा सकती उसी 
प्रकार प्राणों के तबना िरीर का कोई र्लु्य नहीं। तर्ठाई के भरे 
हए डब्बे को सुरतक्षत रखा जाता ह,ै लेदकन खाली डब्ब ेको कोई 
नहीं सभंालता। इसी प्रकार प्राण तनकलते ही िरीर को पंचतमव 
र्ें तवलीन कर दिया जाता ह।ै तद्वपेन्र र्ुतन जी ने ज्ञान को आमर्ा 
का तनजगुण बताते हए कहा- ज्ञान के अभाव र्ें जीवन व्यथम ह ै। 
संघ अध्यक्ष सुर्ेरससंह र्णुोत ने कायमक्रर् का संचालन दकया। 
सर्भाव स ेतर्लता ह ैर्ोक्ष 

 जैन स्थानक तचकपटे र्ें डॉ राजेन्रर्ुतन जी र्हाराज ने 
जीवन के प्रमयेक क्षेर र्ें सर्भाव रस का अतनवायम बताते हए 
कहा दक ससंार के सर्स्त जीवों के साथ तजस दिन सर्भाव प्रकट 
होते हैं उसी दिन जीव र्ोक्ष को प्राप्त कर लतेा ह।ै सवोमकृष्ट 
साधना जीवन के अतन्तर् क्षणों र्ें र्न गजसुकर्ाल र्ुतन ने धारण 
की, तमकाल वे र्ोक्ष को प्राप्त कर गये। आज र्ार स्थानक-र्ंदिरों 
तक ही हर्ारा धर्म सीतर्त हो गया ह।ै जबदक धर्म की ज्यािा 
आवश्यकता घरों र्ें और व्यापार-व्यवसाय कायम करते सर्य र्ें ह।ै 
सभा र्ें उपाध्याय श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज ने बाह्य तथा 
अभ्यंतर तप की व्याख्या करत े हए कहादक आंतररक तप के 
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अभाव र्ें बाहरी तप भी गुण नहीं कर पाता। कार्, क्रोध, र्ोह, 
लोभ, र्ि को छोड़ े तबना धर्म की प्रातप्त असभंव ह।ै सभा र्ें डॉ 
तद्वपेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने कहा दक भति स े ही भगवान की 
प्रातप्त संभव ह।ै सभा र्ें संघ अध्यक्ष चेतनप्रकाि डूगंर ने अगार्ी 
कायमक्रर्ों की जानकारी िी। चेयरर्ैन आिोक रांका आदि 
पिातधकारी उपतस्थत थ।े 
सवंाि धर्म को अपनाए     
      जैन स्थानक तचकपटे की प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्रर्ुतन जी 
र्हाराज ने वाि-तववाि छोड़कर संवाि धर्म अपनाने का संििे 
दिया। चातर्ामस सर्ापन सर्ारोह र्ें उन्होंने यह बात कही। इस 
र्ौके पर सरेुन्र र्ुतन व डॉ पुष्पेन्र र्ुतन ने नवकार र्हार्न्र का 
जाप दकया। दिनेि र्ुतन ने िीक्षा दिवस पर व तद्वपेन्र र्ुतन के 
जन्र् दिवस पर उनका अतभनन्िन दकया। पारसर्ल बागरेचा, 
बाबूलाल रांका, भंवरलाल गोटावत, चेतनप्रकाि डूुँगरवाल, 
िीपचन्ि भंसाली, राजेि र्ुंथा, रतनचंि ससंघी, िांतीलाल 
र्काणा, आदि भी उपतस्थत थे। उपाध्याय श्री रर्ेिर्ुतन जी 
र्हाराज ने र्ंगल आिीवमचन के साथ र्ंगलपाठ प्रिान दकया । 
 

 

गुरु पषु्कर जन्र् जयतन्त सर्ारोह भव्यता के साथ सम्पि पर 
उर्ड़ा जन सलैाब-ग्रन्थ का तवर्ोचन 
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 राज्यपाल वजूभाई वाला ने कहा दक तजस ििे र्ें र्ातृ 
िति का सम्र्ान होता ह,ै वही ििे सर्दृ्ध एव ंसिि होता ह।ै 
कभी भी भलूकर र्ातृिति का अपर्ान नहीं करना चातहए। 
र्ातृिति का र्ान सम्र्ान ही हर्ारी पूंजी ह।ै 

सर्ारोह र्ें राज्यपाल वजूभाई वाला ने उपाध्याय श्री 
रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज एव ं डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज की 
िीक्षा स्वणम जयतन्त पर प्रकातित ग्रन्थ संयर् स्वणामतभनंिन ग्रन्थ 
का तवर्ोचन कर, र्ुतनवृन्िो को भेंट दकया। सघं के पिातधकारी  
और चातुर्ामस सतर्तत के चेयरर्ैन बाबलूाल रांका, ट्रस्ट अध्यक्ष 
पारसर्ल बागेचा व र्न्री िांतीलाल गोटावत सेंत अन्य 
पिातधकारीयों ने राज्यपाल को राजस्थानी साफा पहनाकर 
सम्र्ान दकया। इस र्ौके पर साध्वी सुर्नप्रभ जी की पुस्तक 
सुर्न स्वर का तवर्ोचन यिवंतप्र संघ के अध्यक्ष सुर्ेर ससहं 
र्णोत एवं सुरेन्र आंचतलया ने दकया। 

वधमर्ान जैन स्थानकवासी श्रावक संघ, तसटी िाखा की 
ओर स ेगांधीनगर तस्थत फ्रीडर् पाकम  र्ें उपाध्याय श्री रर्ेिर्ुतन 
जी र्हाराज,डॉ राजेन्रर्ुतन जी र्हाराज व दिनेिर्ुतन ठाणा 
।आदि के सातिध्य र्ें आयोतजत उपाध्याय श्री पुष्कर र्ुतन जी की 
105 वीं जयतन्त सर्ारोह र्ें बतौर र्ुख्य अतततथ बोल रह े थे, 
राज्यपाल ने कहा जहाुँ नारी की पूजा होती ह ैवहाुँ िवेता रर्ण 
करते हैं। 



10 

सन्तवाणी 

भारत र्ें नारी की र्हर्त्ा आदिकाल स ेही की जा रही ह।ै 
तजतने भी र्हापुरुष हए हैं उन सब की पहचान उनके तपता स े
नहीं बतल्क र्ां के नार् से होती ह।ै उन्होंने कहा दक असहसंा, 
अनेकांतवाि, अपररग्रह आदि तसद्धांतो को अपनाते हए उर्त्र् 
चाररर का तनर्ामण करना चातहए । क्योंदक व्यति को धन स ेनहीं 
गुणों स ेपूजा होती ह।ै केवल धन हो और गुण नहीं तो वह धन भी 
ज्यािा दिन नहीं चलेगा, इसतलए धन के साथ गुण भी होना 
आवश्यक हैं । यदि धन और गुण िोनों आ जाए ंतो र्नुष्य तिखर 
को छू सकता ह ै । समय बोलना और धर्म का आचरण करना ही 
र्नुष्य जीवन की साथमकता ह।ै आज राज िडं पर धर्म िडं का 
प्रभाव नहीं रहा, तजसके कारण िरुाचरण बढ़ रह ेहैं । राज िडं 
पर धर्मिडं होना आवश्यक ह।ै 
व ेवचन तसद्ध सन्त थ े

डॉ राजेन्र र्ुतन र्हाराज ने कहा, यदि भगवान र्हावीर 
के अपररग्रह और अनेकान्तवाि के तसद्धांत का सभी लोग पालन 
करना िुरु कर िें तो ििे र्ें व्याप्त अिातन्त और आंतकवाि का 
अपने आप ही  खामर्ा हो जाएगा। इसतलए भगवान र्हावीर के 
तसद्धांतो को अपनाना चातहए। सलाहकार दिनेिर्ुतन ने कहा दक 
पुष्कर रु्तन का जीवन गंगा की तरह तनर्मल था। 

वे सिवै तहर्ालय की तरह िढृ़ रहते थे। उनका हृिय 
तहर्ालय की तरह ऊुँ चा, सर्ुर की तरह गहरा और आकाि की 
तरह तविाल था। व े वचन तसद्ध सन्त थ े । उन्होंने श्रर्ण संघ 
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एकता के तलए कईं सम्र्ेलन करवाए। िीपेन्र र्ुतन ने कहा दक 
तजस प्रकार ऊुँ चाई को नापने के तलए पवमत पर सागर की गहरी 
को नापने के तलए सर्ुर र्ें जाना पड़ता ह,ै उसी प्रकार र्हापुरुषों 
को सर्झने के तलए तविाल बनना पड़ता ह।ै सन्त के जीवन 
चररर को सर्झे तबना उनके तसद्धांतों का अनुसरण नहीं दकया 
जा सकता। पषु्पेन्र र्ुतन ने कहा दक सम्राट राजससंहासन पर 
बैठता ह ै और सन्त लोगों के दिलों र्ें वास करते हैं। इसतलए 
सम्राट भय के कारण लोगों के दिर्ाग र्ें रहते ह ै । साध्वी तसद्ध 
श्री जी ने कहा दक पषु्कर र्ुतन  साधना के तिखर पुरुष थे। जो भी 
उनके सातिध्य र्ें रहा वह उनके गुणों से सवुातसत हो गया। 
सर्ारोह के अध्यक्ष जैन कान्फ्रैं स राजस्थान के अध्यक्ष वीरेन्र 
डांगी, सर्ारोह के गौरव प्रिान्त जैन, वररष्ट र्ागमििमक श्री 
नेर्ीचन्ि चोपड़ा, राष्ट्रीय युवाध्यक्ष अतर्तराज जैन ने भी तवचार 
व्यि दकए।  
चातुर्ामस सर्ापन पर उर्ड़े श्रद्धाल ु    

 

       जैन स्थानक तचकपेट र्ें चातुर्ामस सर्ापन के उपलक्ष्य र्ें 
तविेष सर्ारोह का अयोजन दकया गया, तजसर्ें िहर के 
उपनगरों स ेबड़ी सखं्या र्ें श्रद्धालु उपतस्थत हए । कायमक्रर् की 
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िुरुआत सुरेन्र र्ुतन जी र्हाराज एव श्री पुष्पेन्र र्ुतन जी 
र्हाराज आदि के सारू्तहक नवकार र्न्र के जाप से हई. डॉ 
पुष्पेन्र र्ुतन जी ने आचायम डॉ हरे्चन्ि जी र्हाराज की सातहमयक 
साधना पर पर प्रकाि डाला, दिनेिर्ुतन जी ने गुरु ताराचन्ि जी 
र्हाराज का जीवन ििमन प्रस्तुत कर उनके सर्ातधर्रण का 
तववरण प्रस्तुत दकया।डॉ राजेन्र र्ुतन जी ने िीक्षा दिवस एवं 
तद्वपेन्र र्ुतन जी के जन्र् दिवस के अवसर पर सघं द्वारा हार्िमक 
अतभनन्िन दकया गया । डॉ राजेन्रर्ुतन जी ने वाि-तववाि को 
छोड़कर संवाि धर्म को अपनाने का, अहकंार को छोड़कर तवनय 
धारण करन े का संििे ितेे हए कहा दक तवषर्ता की जगह 
सर्तार्य जीवन व्यतीत करना ही जीवन की साथमकता ह।ै आज 
का र्ानव भौततकता र्ें तनरन्तर प्रगतत कर रहा ह ै पर 
आध्यातमर्कता र्ें पीछे तखसकता चला जा रहा ह।ै उपाध्याय श्री 
रर्ेिर्ुतन जी र्हाराज ने र्ंगल आिीवमचन के साथ र्ंगलपाठ 
प्रिान दकया । 
मयाग ही भारत भतूर् की पहचान 

 चतुर्ामस के उपरान्त तवहार कर श्रीरार्पुर जैन स्थानक 
पहुँचे डॉ राजेन्र र्ुतन र्हाराज ने िकु्रवार को अपने प्रवचन र्ें 
कहा दक सन्तों का आना एवं जाना िोनों ही र्ांगतलक कहा जाता 
ह।ै संत जहाुँ स ेआते हैं वहीं धर्म प्रेरणा प्रिान कर जाते हैं और 
जहाुँ जाते हैं वहां धर्म भावना ितेे हैं। उन्हें ने कहा दक भारत भूतर् 
की र्हर्त्ा धन वभैव स े न होकर मयाग स े रही ह।ै सन्तमव के 
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कारण ही यह ििे तवश्व गुरु की र्तहर्ा प्राप्त कर सका ह।ै इसके 
पूवम सप्तर्षम र्ुतन र्ण्डल के उपाध्याय श्री रर्ेि र्तुन जा र्हाराज, 
दिनेि र्ुतन जी, सुरेन्र र्ुतन जी, डॉ तद्वपेन्रर्ुतन जी, डॉ पुष्पेन्र 
र्ुतन जी, दिनेि र्ुतन जी र्हाराज तचकपेट स े तवहार कर 
श्रीरार्पुर पहुँचे। 
कोठारी भवन ( 12.12 1992) 
 तवहार र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने सभा को 
सम्बोधन करते हए कहा- र्नुष्य और पि ुर् ेप्राकृततक रुप र्े कोई 
तविेष अन्तर नहीं। पिु जगत स े तभि उस े श्रेष्ठ अतस्तमव का 
स्वार्ी बनाने वाला र्नुष्य का अपना र्न ह ै र्ानव ही नाना 
भांतत प्रवृतर्त्यों का प्रतीक ह,ै और य े प्रवृतर्त्यां र्ानव र्न की 
सफल प्रतततनतध ह,ै र्न की संपिा ह।ै अतत चंचल स्वभाव का र्न 
ही व्यति के उमथान पतन का र्ूल कारण होता ह।ै र्न के 
िुभािुभ भाव हैं कर्म बधंन व तनजमरा के र्लू कारण रुप रह ेहैं। 
 भारत र्ें ही नहीं अतपतु पाश्चामय तवद्वानों ने भी अपने 
अध्ययन का आधार र्नोतवज्ञान को स्वीकारा ह ैऔर र्न के सूक्ष्र् 
तवश्लेषण कर तवषय की तह तक पहुँचने का सफल प्रयास दकया 
ह।ै उि तवचार कोठारी भवन तवरातजत र्ें व्यि दकये। 
 

(13.12.1992) 
 वतमर्ान के सर्य ही सर्स्त जगत और जीवन की गतत-

प्रगतत के केतन्रय तबन्ि ु का स्वरूप ह।ै  क्षंण -प्रवाह ही जीवन 
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यारा ह।ै सर्य की र्लू्यांकन की क्षर्ता तजसर्ें नहीं वह अपने 
जीवन को उच्च उपलतब्धयों से नहीं संवार सकता । सर्य का 
औतचमयपूणम उपयोग ही तो तनधमन को सम्पि पातकी की 
पुण्यामर्ा और प्रर्ािी को श्रर्िील बना ितेा ह।ै इस अभ्यास का 
अभाव व्यति के तलए उमकषम के सभी र्ागों को अवरुद्ध कर ितेा 
ह।ै सर्य तो सतत रुप स ेप्रवाहर्ान रहता ह।ै 
 घाट के तजस पमथर को स्पिम कर सररता का जल अपनी 
यारा पर आगे बढ़ गया, वह तजस प्रकार घाट के लाख चाहने पर 
भी लौट नहीं पाता, बीता हआ क्षण भी उसी प्रकार लाख चाहने 
पर भी लौट नहीं पाता। सर्य रहते ही उसका अतधकतर् लाभ 
उठा लेने पर तमपर रहने वाला व्यति ही सफलता का र्ुकट 
धारण कर पाता ह।ै 
 उितत के अवसर प्रमयेक व्यति के जीवन र्े आते हैं, दकन्तु 
उस ेस्वागत के तलए तमपर न पाकर बेचारे लौट जाते हैं, अवनतत 
और असफलता का यही रहस्य ह।ै 
 खोया हआ धन उद्यर् स,े स्वास्थय, तचदकमसा स,े तवस्र्ृत 
ज्ञान पुनभ्यामस स ेपुनः प्राप्त कर तलया जाता ह,ै दकन्तु खोया हा 
सर्य दफर सो लौटा लाने का कोई साधन हो ही नहीं सकता । 
 

 

20.12.1992  
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जैन धर्म के 23वें तीथकंर भगवान पाश्वमनाथ का व्यकतीमव 
कृतीमव प्रभावकारी रहा ह ै । यही कारण ह ै दक आज भी अन्य 
तीथंकरों स ेबढ़कर पाश्वमनाथ के प्रतत अतधक झकुाव ह।ै 

पाश्वमनाथ जयतन्त के उपलक्ष्य र्ें तविेष प्रवचन ितेे हए 
पश्वमनाथ के जीवन की अनेक घटनाओ व अनुपर् जीवन पर 
प्रकाि डाला। व ेसर् स े सर्ता के सागर थ ेऔर िया के आगर 
थ।ेकर्ठ तापस द्वारा आयोतजत पंचाति तपोमसव र्ें जलते नाग 
को िखेकर रहा नहीं गया, उन्होंने नाग-नातगन का उद्धार दकया। 

 स्थानीय र्हावीर भवन र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी ने भगवान 
पाश्वमनाथ 30 वषम की आयु र्ें साधना का र्हार्ागम ग्रहण कर 
चतुर्वमध संघ की स्थापना की और चतयामर् धर्म का प्रचार प्रसार 
दकया। जीवन र्े कईं उपसगम उपतस्थत हए पर आप सिा सर्ता 
धर्म पर अतडग रह,े हजारों लाखों अनुयातययों को समय असहसंा 
का र्ागम प्रिर्िमत कर 70 वषम का कठोर तप साधना का र्ागम तय 
कर र्ोक्ष पधारे। 
र्न के गलुार् नहीं,र्ातलक बनो 

योग साधना अनुसंधान केन्र र्ें उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र 
र्ुतन जी र्हाराज ने धर्मसभा र्ें कहा दक हर्ें र्न का तनयंता 
बनना चातहए, िास बनने वाला कभी जगत र्ें सुखी नहीं रहा ह।ै 
र्न र्नुष्य का स्वार्ी बनकर र्ें बैठने का अभ्यासी होता ह,ै वही 
आििे-तनििे िकेर र्नुष्य को गततर्ान रखता ह,ै परन्तु वह 
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उसका छल ह ै । स्वार्ी तो आमर्ा ह,ै इसदकए र्न का स्थान 
र्नुष्य के तलए आमर्ा से परे नहीं हो सकता। 

उन्होंने कहा र्न अपनी तृतप्त के तलए र्नुष्य को तवषयों 
की ओर खींचकर ल ेजाता ह,ै तजसका प्रणार् पतनकारी होता ह,ै 
इसे र्नुष्य िुभ र्ागों र्ें लगाए तो यही उसके उमथान के तलए भी 
सहायक हो जाता ह।ै तबना डोर के पतंग भी व्यवतस्थत नहीं रह 
सकती, इसी प्रकार र्न पर भी अंकुि लगाना आवश्यक ह।ै 
आवश्यकता इस बात की ह ैदक र्न का स्वस्थ व स्पूर्तमयुि रखा 
जाए। िुभ तवचारों की तनर्मलता इसकी िति को बढ़ाती ह ैऔर 
कार्, क्रोघ, र्ि, र्ोह लोभ इसके अधंो पतन के कारण ह ै । 
र्हाराज श्री जी ने कहा र्न हठीला होता ह,ै यदि इसे अमयादिक 
स्नेह दिया गया तो यह उस अततवमसलता प्राप्त पुर की भांतत हो 
जाएगा जो अपने अतभभावकों के आििेों का भी अनािर करता 
ह।ै 

इस अवसर पर साध्वी डॉ दिव्य प्रभा ने कहा दक हर्ारे 
र्न र्ें िुभ तवचार र्ाजूि रहते हैं दकन्तु तवकारों की प्रबलता उन्हें 
उबरने नहीं ितेे। र्न िपमण वत ह,ै इसे दकसी भी तस्थतत र्ें क्यों न 
रखा जाए चंचल बालकवत ह,ै जो नटखटी स्वभाव के कारर् 
िांत नहीं बैठ सकता। यदि उस ेरचनामर्क कायों र् ेनहीं लगाया 
गया तो वह तवध्वंसामर्क कायम कर बैठता ह।ै र्न उस िैतान की 
भाुँतत ह ैतजस ेअगर जीता नहीं गया तो वह हर्ारे यौवन को ही 
लील जाएगा। साध्वी जी र्हाराज ने कहा दक र्न रूपी इस घोड़ े
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का साईस बनकर रईस बनना ह ैस्र्रण रकना दक घोड़े का साईस 
ही वास्ततवक र्ातलक होता ह,ै जब दक ईस तो सेवक कर्मचारी 
र्ार बनकर रह जाता ह।ै 

सन्त सरेुन्र र्ुतन जी ने स र्ौके पर कहा दक ज हर प्राणी 
अिांत ह ैतो इसी र्न के कारण ह।ै र्न से ही प्राणी हारा हआ  
और र्न से ही जीता हआ कहलाता ह।ै ससंार को जीतने वाले की 
तर्िा रकन ेवाल ेसवमप्रथर् पने र्न को जीतना चातहए। र्न के 
अिुभ पररणार् नरक तक की यारा करवा बैटते ह।ै गीता र्ें भी 
श्री कृष्ण ने इस र्न को वि र्ें रकने के तलए िो उपाय अभ्यास 
और वैराग्य बतल ेहैं। हर् इस र्न को वि र्ें रककर सखुी बनें। 
संत श्री रुपेन्र र्ुतन जी ने इस अवसर पर र्ंगल गीततका प्रस्तुत 
की। डॉ राजेन्र र्ुतन जी ने योगसाधना भवन के नवतनर्र्मत केन्र 
के उद्घाटन के पश्चात चातुर्ामस के तलए जोधपरु प्रस्थान करेंगे। 
प्रवचन के िौरान न दिनों सर्ुचे र्ाउुँटआबू र्ें धार्र्मक सर्ागर् 
का वातावरण बना हआ ह ै । इस अवसर पर कईं पथभ्रष्ट हए 
लोगों ने सन्र्ागम पर चलने का सकंल्प तलए हैं। 
बाह्यजगत र्ें िातंत की खोज र्गृतृष्णा के सर्ान 

बाहरी जगत र्ें िांतत की खोज व्यति को कस्तूरी  र्ृग की 
भाुँतत तनराि और छटपटाहट िगेी। यह बात प्रतसद्ध जैन संत डॉ 
राजेन्र र्ुतन र्हाराज जी ने कही। 

योगसाधना अनुसंधान केन्र र्ें आयोतजत भव्य सर्ारोह 
को संवोतधत कर रह ेथे। डॉ राजेन्र र्ुतन जी ने कहा दक र्नुष्य के 
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िो पक्ष ह,ै बाह्य िरीर और अंतर्मन। इन िोनों पश्रों र्े गुण साम्य 
र्नुष्य के  अंतर रूप की प्रातप्त की तजस र्ें बाधक होता ह।ै र्न 
की र्ृिलुता स ेही प्रेर् बधंुमव सिाियता, धर्मतप्रयता सेवा करुणा 
औिायम आदि गुणों का तवकास तर्ल जाएगा। 

र्नुष्य तजतना-तजतना बाह्य जगत स े िरू होता चला 
जएगा उतना ही सहज िांतत को उपलब्ध होगा,सैिव सुलभ 
चापल्य, यौवन सहज उमसाह और जरा योग्य तचन्तन िीलता इन 
तीनों का सुन्िर व सर्ुतचत सर्न्वय ही जीवन ह।ै जीवन एक 
ऐसी यारा ह ैतजसका लक्ष्य ही  आगार्ी तवतिष्ट यारा की तैयारी 
करना ह,ै तजसर्ें यह तैयार हो गई वह सफल जीवन ह।ै 

र्हाराज श्री जी ने कहा सेवा चचाम का नहीं आचरण का 
तबन्ि ुह,ै औषधी गुणगाण तवष्य नहीं सेवन की वस्तु ह ैऔर सेवा 
आराधना का पक्ष नहीं कर्म की ििा ह।ै सेवा जीवन का एक धर्म 
ह,ै इस रूप र्ें वह साधना ह,ै इस ेसाधना बना लेना तो अपार 
स्वाथम की पूर्तम का संकेत होगा। सेवा वह ह ैजो प्रतत िान र्ें दकसी 
को भी अपके्षा न करें । तनस्वाथमभाव ही सेवा के यथाथम स्वरूप का 
तनणामयक तमव ह,ै सेवा सिा र्हान रहती ह ैइस रूप र्ें सम्पि 
दकये गये कायों के र्हत्त्व स्वयंसेवा के तलए कभी र्ापिडं नहीं हो 
सकते स्वणम तो स्पणम ही रहता ह,ै चाह ेउस ेअंगूठी र्ें ढ़ाला जाए  
या पैरों के आभूषण के तलए, तनलेप भाव र्ें की गई सेवा  ही श्रेष्ठ 
होती ह।ै प्राणी र्ार की सेवा का संकल्प लेकर जीने वाला र्ानव 
जीवन ही साथमक कहलाता ह।ै 
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आचायम सम्राच श्री िवेेन्र र्ुतन जी के तिष्य डॉ राजेन्र 
र्ुतन जी र्हाराज के अलावा इस संगोष्ठी को डॉ दिव्यप्रभा जी, 
सुरेन्र र्ुतन, तवद्वान सन्त रूपेन्र र्ुतन जी ने भी अपने तवचार 
रखे।                       15.4.1998 

स्वय ंपर िासन करन ेवाला ही सखुी       16.4.1998 

आचायम श्री िवेेन्र र्ुतन जी के वाररष्ट तिष्य एवं प्रतसद्ध 
जैन सन्त डॉ राजेन्र र्ुतन जी ने कहा दक र्नुष्य संभवत, िसूरों 
पर तनयन्रण करने का अभ्यस्त होता ह ैपर वह स्वयं पर िासन 
नहीं कर पाता। वस्तुतः जो स्वयं को अनुिासन र्ें नहीं रख पाए, 
उसके ल े सुख के सबी द्वार बन्ि हो जाते हैं। र्हाराज श्री 
योगसाधना केन्र र्ें सर्ारोह के िसूरे दिन संगोष्ठी र्ें िसूरे दिन 
जनसर्ूह को संबोतधत कर रह े थे। उन्होंने कहा दक भगवान 
र्हावीर ने अपने अंततर् प्रवचन र्ें कहा था दक जो अपनी आमर्ा 
अपने र्न इतन्रयों व वाणी को संयर् र्ें रखता ह ैवह इस लोक व ं
परलोक र्ें सुखी रहता ह।ै 

 उन्होंने कहा आज संयर् र्ार श्रद्धा और सम्र्ान का 
तवष्य रह गया ह,ै उसकी चचाम तो होती ह ैपर उसका आचरण 
नहीं हो पाता ह।ै भारत केवल कृतष प्रिान ही नहीं अतपतु ऋतष 
प्रधान ििे रहा ह।ै सर्य-सर्य पर र्हापुरुषों ने जन्र् धारण कर 
कोरट-कोरट जन के तलए आििम प्रस्तुत दकय ेऔर उनकी सफलता 
का रहस्य संयर् रहा । 
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संयर् साधना को आज हर् खो बैठे हैं। पाश्चामय ससं्कृतत के 
असंयर् के प्रभाव ने हर्ें हर्ारे राष्ट्र और सर्ाज को पततत 
अवस्था ह,ै वह संयर् हीनता का साक्षी ह।ै सयंर् का रस्वािन 
कीतजए, जीवन के प्रमयेक क्षरे र्ें र्नवाणी काया का संयर्  
अपनाकर स्वयं और िसूरों को सखुी बनाएुँ। र्ंदिर र्ें रहने वाला 
इंसान ही जीवन को साथमक करता ह ै। सुख बाहर की नहीं भीतर 
की अनुभूतत ह।ै 

सुख और िःुख र्नुष्य के िो पक्ष हैं। इन्हीं िो पक्षों र् े
उसका पूरा जीवन होर् हो जाता ह।ै वह नहीं जाना पाता दक इस 
रस्सा-किी र्ें कैसे उपरत हआ जा सकता ह।ै लाभ-हातन, धूप-

छांव की तरह होती ह।ै र्नुष्य के सार्ने सखु-िःुख भी आते हैं। 
सच पूछा जाए ंतो सखु-िःुख दकसी तनयंता स ेतनधामररत नहीं हैं। 
डॉ राजेन्र र्ुनी जी ने कहा दक सुख तबना िःुख की अनभूतत ही 
नहीं हो सकती , सच र्ें तो कोई दकसी के िःुख को नहीं बटा 
सकता। प्रमयेक जीव को अपने हतकर्ी के फल तो भोगने ही पड़ते 
हैं। सर्भावी साधक ही इन िःुखों को अनुभूतत से ऊपर उठ पाता 
ह।ै तजस सूरत की चाहत र्ें जीवन भर हर् िौड़ते रहते हैं नहीं 
अतपतु आध्यातमर्क तवचारों र्ें तनतहत ह,ै हर् उस तभखारी की 
भाुँतत बाहर भटकते रहते हैं तजसके स्वयं के पास ही पारस पमथर 
र्ाजूि था पर अनुभव के अभाव से जीवन कष्ट र्ें रहा, जीवन के 
अंततर् क्षणों र्े जब ज्ञात हआ तो र्ारे िःुखों के तड़फड़ाता रहा। 
हर् अपनी इतन्रयों को जब तक बतहर्ुमखी स ेअन्तर्ुमखी नहीं बना 
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पाएगंें, जब तक सासंाररक र्ोह र्ाया प्रपंचों से ऊपर नहीं उठ 
पाएगें, तब तक इस सुक की अनुभूतत संभव नहीं। 
समय पारस र्तण के सर्ान               17.4.1998 

उप प्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने कहा समय 
आमर्ा का तनजगुण स्वभाव ह।ै भारतीय संस्कृतत की प्राचीन 
सभ्यता और तविेषता रही ह ैदक अजस्त्रता ितित ितातब्ियों से 
यह सर्थम संस्कृतत भारत के जनर्ानस को पररष्कृत करती रही ह ै
। यह हर्ारी संस़्तत की ही िने ह ै दक तवतभि सम्प्रिाय, र्त-

र्तान्तर यहां एक साथ िीतक्षत होते रह ेहैं। सभी का सर्ान रूप 
स े प्रसाररत होने का अवसर तर्लता ह।ै डॉ राजेन्र र्ुतन जी 
र्हाराज ने योगसाधना अनुसंधान केन्र आबूपवमत र्ें आयोतजत 
आज तीसरे दिन धर्मसभा को सम्बोतधत करत े रह े थे। उन्हों ने 
कहा न्याय सांख्या, वैितेषक वेिांत र्ीर्ांसा, बौद्ध, जैन आदि 
दकतने ही ििमन भारत भूतर् पर अंकूररत, पल्लतवत, पुतष्पत तथा 
सफल होते रह ेहैं। इनकी अनेकता के र्ूल र्ें भी एकता बनी रही 
ह।ै ऐस ेअनेकानेक साम्य तमवों र्ें स ेएक हैं समयाचरण । समय को 
इन सभी क्षरेों र्ें सर्ािर प्राप्त हआ ह।ै सभी िािमतनक ने इस े
जीवन का अर्ृत र्ाना ह।ै 

 समय एक ऐसी पारसर्तण के सर्ान ह,ै जो हर्ने स्पिम 
र्ार स े ही जीवन के लोह को स्वणम र्ें पररवर्तमत कर ितेा ह।ै 
र्हराज श्री जी ने कहा दक समयाचरण स े व्यति के कलुष कट 
जाते हैं और हर्ें अनुपर् तनखार, तनर्मलता और पतवरता आ 
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जाती ह ै । उन्होंने यह भी कहा दक समयोपासना से तुच्छ और 
नाहण्य व्यति भी श्रद्धये, पूज्य और उच्चकोरट र्ें पररगतणत हो 
जाता ह ै। 

साध्वी दिव्यप्रभा जी र्हाराज ने  धर्मसभा को सम्बोतधत 
करते हए ने कहा दक जीवन तनर्ामण के तलए सयंर् और सचंतन 
एव आचरण आवश्यक ह।ै तजसके पास संयर् का बल होता ह ैवह 
हर सर्स्या का आसानी से हल कर लेता ह ै। सयंर् की नींव पर 
ही जीवन का अस्तीमव रटका रहता ह.ै उन्होंने स्पष्ठ दकया दक 
संयर् न केवल स्वयं के जीवन  अतपतु राष्ट्र के तनर्ामण र्ें अर्लु्य 
योगिान हो सकता ह।ैसयंर् व्यति को नैततक बनाता ह।ै नैततकता 
से चररर बल अपार अतभवृतद्ध होती ह,ै संयर् सर्मव जगाता ह।ै 
संयर् की र्ानव जीवन र्ें अतधकातधक प्राण प्रततष्ठा हो, ऐस े
प्रयासों की आज आवश्यकता ह।ै आज के भौततकवाि के युग र्ें 
इच्छाओं की जो अंतहीन िौड़ चल रही ह ैइसके र्ूल र्ें असंयर् 
ही ह ै। तनाव व तवनाष आदि स ेबचने के तलए सयंर् के अततररि 
कोई सर्ाधान नहीं ह।ै 
जगत को जीतन ेके तलए र्न को वि र्ें करना जरूरी 

                                              25.4.1998  
उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने योगसाधना 

अनुसंधान केन्र आबूपवमत र्ें आयोतजत अपने प्रवचन  र्ें कहा दक 
र्नुष्य व पिु र् े प्राकृततक रुप र्े कोई तविेष अन्तर नहीं। 
पिुजगत से र्नुष्य को श्रेष्ठ बनाने वाला र्नुष्य का अपना र्न ह ै
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र्ानव ही नाना भांतत प्रवृतर्त्यों का प्रतीक ह,ै और य ेप्रवृतर्त्यां 
र्ानव र्न की सफल प्रतततनतध ह,ै र्न की संपिा ह।ैर्न  अतत 
चंचल स्वभाव का होता ह ै वही व्यति के उमथान पतन का र्ूल 
कारण होता ह।ै सर्ान अवयवो को धारण करते हए भी की 
व्यति र्हापुरुषों की कोरट र्ें पररगतणत होता ह,ै क्योंदक जो 
अपना र्न को तजस सीर्ा तक तनयतन्रत करता ह,ै वह उतना ही 
उच्च स्थान को प्राप्त करता ह।ै भारतीय र्नतस्वयों ने र्ानव र्न 
को ििमन की कसौटी पर रखा ह।ै उसका तविलेषण तववेचन 
दकया ह।ै 
 भारतीय िािमतनक योगी व र्ुतनगण ने र्न की 
स्थूलवृतर्त्यों का तनयंरण दकया ह।ै इस र्नोतनगृह की कला का 
अभ्यास करने के तलए साधक तनजमन वनों, पवमतों र्ें खोये रह ेहैं। 
आज के घोर भौततकवाि के युग र्ें साधक इस दििा र्ें सदक्रय ह।ै 
र्न तो स्वभावतः िब्ि,  रस, रूप, गंध, स्पिम की ओर आकर्षमत 
होता ह.ै इस प्रकार जब र्न तवषय वन  र्ें स्वच्छंि होकर 
तवचरण करना चाहता ह ैतभी साधक की परीक्षा का सर्य आता 
ह।ै 
 साध्वी दिव्यप्रभा जी र्हाराज ने इस धर्मसभा को 
सम्बोतधत करत े हए कहा दक तजसने अपने र्न को वस र्ें कर 
तलया, जीवन के प्रमयेक क्षेर र्ें सफलता िवेी उसके चरण चूर्ती 
ह।ै जीवन एक संघषम ह,ै इतन्रयों का नायक र्न ही ह ै जो हर्ें 
परातजत करना चाहता ह।ै साध्वी अनुपर्ा ने कहा यदि र्न 



24 

सन्तवाणी 

एकाग्रता के साथ रह ेतो र्न की तवजय आमर्ा की तवजय होगी 
और र्ोक्ष जो प्रायः िलुमभ र्ाना जाता ह ै वह सवमथा सुलभ हो 
जाता ह।ै 
 तवद्वान र्ुतन सुरेन्र ने आमर्ा को बंधन र्ें डालने वाले र्न 
को स्थातपत करते हए इसे प्रभु भजन, स्वाध्याय व सद्वृततयों र्ें 
लगाने की प्रेरणा िी । साध्वी तनरुपर्ा और रुपेन्र र्ुतन ने 
भतिर्य संगीत प्रस्तुत कर सभी को श्रद्धा से ओत-प्रोत कर 
दिया। 
सद्गरुु व्यति के जीवन का तनर्ामता होता ह ै       3.5.1998 

 उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने योगसाधना 
अनुसंधान केन्र आबूपवमत र्ें आयोतजत धर्म सभा को सम्बोतधत 
करते हए  कहा दक भारतीय संस्कृतत र्ें गुरु का र्हमव पूणम स्थान 
ह ै। सद्गुरु ज्ञान नौका पर चढ़ाकर हर्ें भवसागर से पार करतें हैं। 
यदि हर् गोतबन्ि का पररचय िनेे वाले गुरु के प्रतत श्रद्धवान न 
बन सकें  तो हर्ारा जीवन असफल र्ाना जाएगा। 

रातर का सर्य ह,ै अधंकार स े भूर्ंडल व्याप्त ह,ै नेर 
सम्पूणम िति लगाकर भी िखे नहीं पा रहें हों, सनुसान जंगल हो 
एक यारी इस घने अधंकार र्ें चल रहा हो, भीषण पररतस्थततयों 
से उसका र्न भयभीत हो रहा हो ऐसी तस्थतत र्ें एक सज्जन 
हाथों र्ें सचमलाईट तलए आए और कह े घबराओं नहीं, भय र्ें 
कांपो नहीं, चलो इस प्रकाि र्ें तुम्हारे गन्तव्य स्थल तक पहुँच 
जाओगे, उस सर्य उस पतथक को दकतनी प्रसिता का अनुभव 
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होगा भी सद्गुरु की िरण पाकर इस ससंार रूपी भयंकर सागर 
से पार हो सकते हैं। उन्हों ने कहा दक अज्ञान तततर्र को नष्ट करे, 
वही गुरु ह।ै सद्गुरु की एक सचंगारी हर्ारे जीवन को प्रकािर्ान 
कर ितेी ह।ै उन्होंने कहा जीवन र्ें अज्ञान की तवकृतत बल्ब को 
फ्यूज होने और तवनय तववेक का तितथल होना लाइन के टूटे होने 
के सर्ान ह.ै भगवान स ेभी अतधक र्हत्त्व गुरु को बतलाया गया 
ह ै । भगवान यदि रुष्ट हो तो सद्गुरु उसे उबार सकता ह,ै पर 
सद्गुर रुष्ट हो जाए तो भगवान भी उस ेनहीं उबार सकता। 

सद्गुरु के चररर, आचरण,व्यवहार इतने सर्ुज्जवल होने 
चातहए। तजससे प्रातणयों को सि ्तिक्षा उपलब्ध होती रहती ह।ै 
जैसे तेल िीपक को प्रकािवान करता ह,ै चाबी घड़ी को संचातलत 
करती ह,ै भोजन िरीर को पुष्ठ करता ह।ै वैस ेही सद्गुरु की ओर 
से जीवन र्ें प्रगततिीलता संभव होती ह ै । सद्गुरु व्यति के 
जीवन का तनर्ामता होता ह।ै 
आमर्ा की र्सु्कान स ेही जीवन तजएुँ        4.5.1998 

उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने योगसाधना 
अनुसंधान केन्र आबूपवमत र्ें आयोतजत तनयतर्त प्रवचन आज  
कहा दक तवश्व पररवतमनिील ह,ै जो कल था आज उसस ेतभि ह ै
और यह आज भी कल कुछ न्यारा होगा। 

 धर्म, ििमन, ज्ञान, तवज्ञान  सब कुछ र्ें तवकास दिख 
पड़ता ह ै। इन सभी का प्रयोजन र्ानव जीवन को श्रेष्ठ बनाना ही 
ह ै लेदकन यह तभी सभंव हो पाएगा, जब यह जीवन की 
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तवराटता, व्यापकता, उसकी गररर्ा व र्हमव को भलीभांतत 
पहचान ले। आज हर् अपने जीवन पर पातलि चढ़ाने, रोगन 
चढ़ाने के कार् र्ें तभी तो कार्याब रहेंगे, जब हर् जीवन को 
नयाब र्ान लें। जीवन र्ें हजारों वषों के संस्कारों के बहत गाढे़ 
रंग चढ़े हए हैं, हर् उस पर नया रंग चढ़ाना चाहते हैं। यह संसार 
बड़ा जन्तुआलय ह,ै तजसर्ें भांतत-भांतत के प्राणी तवद्यार्ान हैं। 
इसर्ें र्ानव एक अद्भतु प्राणी ह,ै जो अपनी अनेक तविेषताओं 
के कारण सवमश्रेष्ठ र्ाना जाता ह।ै यह जीवन आमर्ा का र्ोक्ष र्ागम 
ह।ै 

तवश्व के सभी िािमतनकों ने र्ानव जीवन को िवेानुतप्रय 
कहा ह।ै र्ानव जीवन के तलए िवेता भी लालातयत रहत ेहैं। ऐस े
श्रेष्ठ र्ानव जीवन को उसके वास्ततवक रूप र्ें बनाये रखना 
र्ानव का ही िातयमव ह।ै जीवन को जीवन की र्ुस्कान से पररपूणम 
रखा जाए, जहाुँ जीवन र्ें ईर्ानिारी, सच्चाई, तिष्टता, सभ्यता, 
तनयर् व र्यामिाओं का पालन दकया जाता ह ै, वही साथमक जीवन 
ह।ै द्यूतकर्म, र्ांसाहार, चौयम कर्म. र्द्यपान, वेश्यागर्न, 
परस्त्रीगर्न, जीव सहसंा आदि िषु्कर्म र्ानव जीवन की 
अनीततर्य बना ितेे हैं। जीवन की र्ुस्कान को यह र्लीन कर ितेे 
हैं। अतः  इनस ेहर्ें बचना चातहए । 

 आमर्ा का र्लूभूत गुणों समय असहसंा, ब्रह्मचयम, 
अपररग्रह, अल्तेय, क्षर्ा, िया, संयर् आदि के पालन की ओर स े
ही आमर्ा की श्रीवृतद्ध की जा सकती ह।ै 
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आप अपने जीवन को र्सु्कान के गुणों स ेभररये, जो िुभ 
र्ागों पर आपको गततिील रखेंगे एव ंआपको ऊपर उठाएगंें। आप 
चलेंगे तभी आपका भाग्य चलेगा। आप बैठ जाएगें तो आपका 
भाग्य भी तितथल हो जाएगा, सवांगपूणम जीवन की सच्ची र्ुस्कान 
जीवन की अर्रता प्रिान करेगी। सभा र्ें इसके पूवम डॉ दिव्य 
प्रभा, सुरेन्र र्ुतन, साध्वी अनुपर्ा व रुपेन्र र्ुतन जी ने भी अपने 
तवचार रखे। 
जीने की कला सयंर् स ेही सलुभ            5.5. 1998 

उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने योगसाधना 
अनुसंधान केन्र आबूपवमत र्ें आयोतजत धर्म सभा को सम्बोतधत 
करते हए  कहा दक भारतभूतर् सिा ही ििमन, सचंतन, र्नन की 
भूतर् रही ह।ै ििमन के औतचमय पर जो खरा उतरता ह ै वही 
श्रेयस्कर र्ाना जाता ह,ै िेष मयाज्य र्ाना जाता ह,ै यही कसौटी 
आज भी र्ान्य ह।ै सर्य जीवन और जगत ििमन के प्रभाव र्ें ह ै
और पयामप्त र्ंथनोपरांत नीततयों को स्वरूप िनेे का र्हान कायम 
हर्ारे र्नीतषयों की ओर स ेसम्पि हआ ह।ै नीततयों का कोष ही 
आििम र्ानव जीवन की कल्पना के रूप र्ें साकार हो गया ह।ै 

र्ार िनंैदिनी व्यवहार व्यापार र्ार ही स ेर्ानव जीवन 
की साथमकता नहीं आंकी जा सकती, िािमतनकों का र्त रहा ह,ै दक 
िोषों और तवकारों स ेरतहत होकर जीना ही सच्चा र्ानव जीवन 
ह।ै तवकृततयों से सघंषम करते हए जो जीता ह,ै ससंह की भांतत भी 
तनभीक ह ै और अनीतत, अन्याय, अमयाचार, और अनाचार को 
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ध्वस्त करने के तलए तमपरतापूवमक जो अपनी सर्ग्र िति को 
प्रयुि करता रहता ह,ै उसी का जीवन साथमक ह।ै िःुख, िनै्य, 
कलह को जीत लेता ह,ै वही इस लोक-परलोक िोनों र्ें सुखी 
रहता ह।ै सर्य-सर्य पर र्हापुरु, ने अपने आचरण के उिाहरणों 
से कोरट-कोरट जन के कल्याण के तलए इस दििा र्ें आििम 
उपतस्थत दकए हैं। संयर्हीनता न होती तो आज का भारतीय 
सुखी होता। हर्ारा प्यारा ििे प्रसिता और यि स ेपल्वलतवत 
कुसुतर्त और सुरतभत उद्यान होता। पाश्चामय संस्कृतत ने हर्ें 
रसातल की ओर ढ़केल दिया ह।ै तवषयानुरागी बनकर हर् हर्ारे 
र्ौतलक स्वरूप को खो चकेु हैं। 

सभा र्ें इसके पूवम डॉ दिव्य प्रभा, सरेुन्र र्ुतन, साध्वी 
अनुपर्ा व रुपेन्र र्ुतन जी ने भी अपने र्ंगल तवचार प्रस्तुत दकये। 

कला र्ानव जीवन के अनन्य संगीनी रही ह।ै कला ने ही 
जीवन को आनन्िर्य, सरल और र्धुर बनाया ह।ै संस्कृतत के 
तवकास के साथ कला प्रखर प्रांजल पररष्कृत और पुष्ट होती चली 
ह।ै आदिर् काल र्ें र्ानव जीवन के तवतिष्ट स्वरूप से अनतभज्ञ 
था, कला और संस्कृतत अपने नेर पूरी तरह खोल भी नहीं पाई 
थी, तभी जीवन के र्हान कलाकार युगादि तीथंकर भगवान 
ऋषभिवे का आतवभामव हआ था, भगवान ने जीवन र्ें कलाओं 
का सर्ावेि कराया था। पुरुषों के तलए 72 कलाए ंऔर स्त्रीयों के 
तलए 64 कलाए ं तवकास पाने लगी थी, र्ार आहार-तवहार या 
भौततक उितत ही जीवन की साथमकता नहीं । र्नुष्य  स्वभावत 
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िसूरों पर तनयंरण करने का अभ्यस्त होता ह.ै, पर वह स्वयं 
िासन नहीं कर पाता, यह करठन कायम ह।ै आमर्ानुिासनबद्ध 
व्यति ही ितििाली होता ह।ै जो स्वयं को अनुिासन र्ें नहीं 
रख पाता उसके तलए सखु के सभी द्वार बन्ि हो जाते हैं । 
योग साधना ििे की परुातन परम्परा      10.5.1998 

पूवम केतन्रय संचार र्न्री एवं क्षेतरय सासंि बटूाससंह ने 
कहा दक योग साधना ििे की परुातन परम्परा ह.ै तजसके उमथान 
एवं तवकास के तलए ठोस प्रयासों की आवश्यकता ह।ै 

कुम्हारवाड़ा र्ें योग साधना एवं अनुसंधान केन्र एवं अि-

जल र्ंदिर के उद्घाटन सर्ारोह र्ें उपतस्थत लोगों की भीड़ को 
सम्बोतधत करते हए उन्होंने यह बात कही। उन्हों ने कहा दक योग 
के र्ाध्यर् से आतमर्क गुणों के तवकास का र्ागम तर्लता ह।ै यही 
कारण ह ैदक आज पूरी ितुनया के लोग भारतीय योग तवधाओं की 
तरफ आकर्षमत हो रह े हैं। ससंह ने कहा दक सर्ाज र्ें बढ़ती 
अिांतत एवं र्ानतसक तनाव को िरू करने के तलए योग एव 
आध्यातमर्क साधना ही श्रेष्ठ र्ाध्यर् ह,ै तजस े प्रचीनकाल की 
भाुँतत ििे र्ें पुनजीतवत दकये जाने के प्रयास होने चातहए। 

सर्ारोह की अध्यक्षता करते हए पूवम तवधानसभा अध्यक्ष 
एवं उियपुर के सांसि िांततलाल चपलोत ने कहा दक िान, 
तपस्या एवं र्हामर्ाओं का सातनध्य पूवम जन्र् के सुयोग स े ही 
प्राप्त होता ह।ै अतः ऐसे प्रमयेक अवसर का लाभ उठाना चातहए। 
उन्होंने कहा जो कुछ भी ह ैवह र्ानवर्ार का ह,ै सर्ाज का ह,ै 
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यह र्ानकर ही सखु एवं िांतत का र्ागम ढ़ूंढ़ा जा सकता ह।ै 
उन्होंने आध्यातमर्क योग साधना पर बल ितेे हए कहा दक र्ूरे 
र्नोयोग स ेयदि आध्यामर् एव ंयोग का अभ्यास दकया जाए तो 
र्नोतवकारों पर तवजय पायी जा सकती ह।ै 

चपलोत ने कहा दक जब ििे अजाि हआ तो प्रतत हजार 
व्यति पिुधन की संख्या 350 थी। जो 50 वषों बाि आज की 
तस्थतत र्ें बढ़ने की बजाय घटकर 124 रह गई ह,ै उन्होंने इस े
तवििेी चाल करार ितेे हए कहा दक वह लोग सनुोयोतजत ढ़ंग स े
िसे के पिधुन नष्ट करन ेर्ें लगे हए। आगार्ी सर र्ें इस सर्स्या 
को पुरजोर तरीके स ेउठाया जाएगा। उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन 
जी ने कहा दक तजस तरह आमर्ा के तबना िरीर का की र्ुल्य नहीं 
तथा िरीर के तलए अि और जल आवश्यक ह,ै इसी प्रकार 
आतमर्क िांतत प्राप्त करने के तलए योग एवं अध्यामर् की 
आवश्यकता ह.ै अपने सम्भोिन र्ें  श्री गौतर् र्ुतन ने कहा दक 
स्वयं का संरक्षण करते हए र्न का ,तप का संरक्षण हो तादक ज्ञान 
की सर्स्त गुतमथयों को सुलझाया जा सके। उन्होंने कहा दक यह 
केन्र स्वाध्याय से ज्ञान के र्र्म को पहचानने की दििा र्ें 
प्रयासरत रहगेा। कायमक्रर् की सर्ातप्त का र्ुख्य अतततथ बूटा ससहं 
ने सांसि िांततलाल चपलोत के साथ योग साधना एवं अनुसंधान 
केन्र का उद्घाटन दकया। 
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इस स े पूवम संचार र्न्री एवं क्षेतरय सासंि बूटाससंह के 
जीतने के बाि पहली बार यहां आने पर उनके सर्थमकों ने सांसि 
का उमसाहपूवमक स्वागत दकया। 
तवतभि तवभतूतयों को सम्र्ातनत दकया गया         11.5.1998 

 

 

यहाुँ तस्थत योग साधना अनुसंधान केन्र के उद्घाटन के 
पश्चात जैन सर्ाज ने कुिल राजनीततज्ञ, श्रेष्ठ परकार एव ं
सर्ाजसेवकों का तवतभि क्षरेों र्ें उल्लखेनीय सेवाओं के तलए 
लम्र्ातनत दकया गया। पूवम संचार र्न्री बूटा ससंह एव तवधान 
सभा अध्यक्ष िांतत लाल चपलोत को कुिल राजनीततज्ञों के रूप 
र्ें उल्लखेनीय सेवाओं के तलए एव ंअतनल कुर्ार ऐररल को श्रेष्ठ 
परकाररता के तलए सम्र्ातनत दकया गया। 

इस अवसर पर बूटाससंह का सम्र्ान जैन सर्ाज के 
उद्घाटन सर्ारोह के स्वागताध्यक्ष जयससंह जैन ने दकया एवं 
िांततलाल चपलोत का ईश्वरचन्र डांग ने । इस अवसर पर 
अतखल भारतीय स्तर के उद्यतर्यों, कुिल प्रिासकों को भी 
सम्र्ातनत दकया गया। दिल्ली के र्नोहर लाल जैन, ठंडीरार् 
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जैन, सकुनराज धारीवाल, र्हषे जैन, जोधपुर के उद्यर्ी अजय 
टैक्सटाईल, र्ेहता र्ोटसम एवं एस. आर. इन्डस्टरीज के र्ातलक 
एस. आर र्ेहता एडवोकेट रोिनलाल जैन बार एसोतसएिन 
उियपुर के अध्यक्ष गोर्ई लाल जी कोठारी, र्ाऊुँ ट आब ू के 
उपखंडीय  अतधकारी प्रवीण गुप्ता, पुतलस उपअधीक्षक चैनससंह, 
अततररि पलुीस अधीक्षक कृपािंकर गौड़ को सम्र्ातनत दकया 
गया। 

िानिाताओ ने अि-जल केन्र के तलए राति भेंट की, 
तजसर्ें गणपत जी सांड 31000, सकुनर्ल जी 31000, तवर्ल 
जी जैन 21000,  चेलारार् जी जैन की स्र्ृतत र्ें उनके पुर र्हषे 
जैन 11000, होटल उद्यर्ी जयससंह जैन ने 11000 की राति 
भेंच की, इनके अलावा भी अनेक िान िाताओं ने िान राति 
घोतषत की। 

उपप्रवर्त्मक  डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज, डॉ दिव्य प्रभा 
जी, सुरेन्र र्ुतन जी, व्याख्यानी गौतर् र्ुतन जी, साध्वी अनुपर्ा 
जी, साध्वी तनरुपर्ा जी, स्वेता जी व रुपेन्र र्ुतन जी भी 
उपतस्थत थे। भति संगीत आदि के तविेष कायम प्रस्तुत दकये गये। 
राष्ट्रीय कतव सुरेन्र वैरागी र्ंिसौर ने कायमक्रर् का संचालन 
दकया। उनकी कतवता  धर्म प्रेतर्यों चलो-चल े हो गई। र्ाटी 
चंिन, तजनका ध्यान करो और ‘तजन्हें पूजना ह ैसदियों स ेगौतर् 

और र्हावीर का ििे र्ांस तनयामत करे, ये अपने तहन्िोस्तान नहीं 
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‘ ने उपतस्थत जन-सर्हू को भाव-तवभोर कर दिया। वैरागी ने 

कहा दक यह िर्म की बात ह ैदक प्रततदिन 6000 पिु काटे जा रह े
हैं, तजनका ििे से तनयामत हो रहा ह।ै उप प्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन 
जी र्हाराज ने केन्र की ओर स ेसब का आभार व्यि दकया। 
धर्म ससं्कारों के कारण भारत र्ें ज्यािा िातंत    26.8. 1998 

 आचायम श्री िवेेन्र र्ुतनजी के सुतिष्य डॉ राजेन्र र्ुतन जी 
ने उियपुर स्थानक र्ें कहा दक धर्म संस्कारों की वजह स ेभारत र्ें 
वैभव होने के बावजूि र्ानतसक िातन्त ज्यािा ह।ै भार्ािाह र्ागम 
तस्थत पंचायती नोहरे के सभागार र्ें र्ंगलवार को धर्मसभा र्ें 
राजेन्रर्ुतन ने कहा दक अर्रीका र्ें सवामतधक आमर् हमयाओं की 
घटनाए ंय ेजातहर करती ह ैदक तसफम  पैसा , साधन, रोटी कपड़ा, 
र्कान आदि हो जाने र्ार से िातन्त नहीं तर्लती। 
 उन्होंने कहा दक आमर्ा के अस्तीमव पर तवश्वास करने 
वाला आतस्तक होता ह ैऔर िवे, गुरु एवं धर्म पर सम्यक श्रद्धा 
रखने वाला ही सम्यक ितृष्ट कहलाता ह ैसम्यक िषृ् व्यति सुख 
तथा िःुख िोनों को सर्भाव से सहन कर लेता ह।ै वह ससंार को 
अनासि बनकर जीता ह।ै के.सी. जैन (दिल्ली) ने भी तवचार 
रखे। संचालन कन्हयैालाल लोढ़ा ने दकया। 
 आचायम िवेेन्र र्ुतन जी के स्वास्थ र्ें सधुार जारी ह।ै 
पयुमषण तक आचायम श्री धर्मसभा र्ें उपतस्थत हो सकें गे। उनके 
िीघ्र स्वास्थ लाभ के तलए णर्ोकार र्हार्न्र का जाप का क्रर् 
जारी ह।ै सुंिर बाई ससघंवी ने र्ंगलवार को 33 उपवास का 
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संकल्प दकया। ितनवार से आरंभ होने वाल ेपयूमषण र्हापवम की 
तैयाररयां जोरों से चल रहीं हैं। 
 स्थानीय हूर्ड़ भवन र्ें अपने प्रातःकालीन प्रवचन र्ें  
र्ुतन अतभनन्िन सागर जी ने पर संयोग से िःुखी ससंार पर 
प्रवचन दिया। उन्हों ने कहा दक आज के इस यगु र्ें र्ानव र्ार 
िःुखर्य जीवन यापन कर रहा ह ैक्योंदक िदु्ध आचार तवचारों का 
अभाव सा ह।ैव्यति प्रभतुा को उपलब्ध करने के तलए आमर्तनणमय 
की क्षर्ता नहीं रख पाता ह ै और प्रभुता पाने के बजाये 
सम्प्रिायवाि फैलाने र्ें ही रह जाता ह।ै 
धर्मतवहीन जीवन र्ें सच्चा सखु नहीं तर्लता  27.8.1998 

 पंचायती नोहरे र्ें बुधवार की धर्मसभा र्ें उप प्रवर्त्मक डॉ 
राजेन्र  र्ुतन जी र्हाराज ने कहा धर्म तवहीन जीवन र्ें सच्चा सुख 
नहीं तर्ल सकता। र्न और आमर्ा के तलए धर्म जरूरी ह।ै 
 उन्होंने कहा दक धर्म सिा तनस्वाथम होता ह ैजीवन कोऔर 
सुखी रखने धर्म का आचरण हर्ेिा करना चातहए। इसस े पूवम 
नरेि र्ुतन जी ने सघंषम को अिातन्त का व सर्पमण को िातन्त का 
कारण बताया। संचालन रोिनलाल चव्हाण ने दकया। 
 िीघम तपस्याओ का क्रर् जारी ह,ै बधुवार को सुंिर बाई 
ससंघवी ने 35 वें व्रत का प्रमयाख्यान व बूरी भाई ससघंवी ने   20 
उपवास के प्रमयाख्यान ग्रहण दकया। 
 



35 

सन्तवाणी 

पाश्वमनाथ जन्र् कल्याणक जप–तप पवूमक र्नाया गया 

         जैन धर्म के 23 तीथंकर भगवान पाश्वमनाथ का जन्र् 
कल्याणक दिवस आचायम श्री िवेेन्र र्ुतन जी र्हाराज के सातनध्य 
र्ें र्नाया गया। 
 इस अवसर पर तारक गुरु जैन गं्रथालय र्ें प्रातः 9 बजे श्री 
सुरेन्र र्ुतन जी ने सारू्तहक जाप कराया। तमपश्चात् जैन भजन 
सारू्तहक रूप र्ें गाये गये। सर्ारोह र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी 
र्हाराज का 45 वां जन्र्दिन भी र्नाया गया। 
 सर्ारोह की अध्यक्षता अरूण सुखातडया ने की। र्ुख्य 
अतततथ र्हषे जैन थे। सर्ारोह र्ें र्िन र्ुतन, नरेि र्ुतन, प्रवीण 
र्ुतन, साध्वी संतोष कुुँ वर, सघं अध्यक्ष काकार ससंह तसरोया, 
र्हने्र तलसेरा, साध्वी चंिनबाला, तवचक्षणा आदि ने तवचार 
रखे। दिलीप धींग ने णर्ोकार काव्यपाठ दकया। संघ अध्यक्ष 
तसरोया ने अतततथयों का स्वागत दकया।                                  
 प्रविा दिलीप धींग ने बताया दक अगार्ी 4 जनवरी को 
र्ुतन अंबालाल का स्वगामरोहण दिवस स्थानीय कुम्हारवाड़ा 
तस्थत  अम्बा गुरु िोध संस्थान र्ें सार्ातयक दिवस के रूप र्ें 
र्नाया जाएगा। 
तीथकंर अवसरवािी नहीं, उिारवािी होत ेहैं       28.12.1998 

 जैन धर्म के 23 तीथकंर भगवान पाश्वमनाथ का जन्र् 
कल्याणक दिवस आचायम श्री िवेेन्र र्ुतन जी र्हाराज के सातनध्य 
र्ें जप-तप पूवमक र्नाया गया। साथ ही आचायम श्री जी ज्येष्ठ 
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तिष्य उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज का 45 वां जन्र् 
दिन भी र्नाया गया। इस अवसर पर आचायम श्री जी ने कहा 
तीथंकर जैन धर्म का पररभातषक िब्ि ह,ै तजसका सबधं 
धर्मिासक एव तीथम संस्थापक से ह ै । तीथम यातन घाट और कूल 
(दकनारा) साध,ु साध्वी, श्रावक, श्रातवका धर्म तीथम के चार स्तंभ 
हैं। 
 आचायम जी ने कहा तीथंकर अवतारवािी नहीं उतारवािी 
होते हैं। सार्ान्य जीव साधना का पथ अपनाकर तीथंकर जैस े
उमकृष्ट जीवन प्राप्त कर सकता ह।ै उन्होंने बताया दक 24 तीतंकरों 
र्ें से 23 वें भगवान पाश्वमनाथ तथा 24 वें भगवान र्हावीर 
स्वार्ी ऐततहातसक र्हापुरुष तीथंकर र्ाने जाते हैं। अन्य 22 
तीथंकर प्रागैततहातसक कह ेगए, क्योंदक इततहास की पहुँच र्हज 
5000 वषम पूवम तक ही  ह ै। आचायम श्री िवेेन्र र्तुन जी र्हाराज 
ने कहा दक भगवान र्हावीर के र्ाता-तपता भगवान पाश्वमनाथ 
की परम्परा के अनुयायी थे। तथागत पहले बुद्ध ने भी भगवान 
पाश्वमनाथ की परम्परा र्ें ही िीक्षा अंगीकार की थी। आचार्म श्री 
जी ने अपने तिष्य डॉ राजेन्र र्ुतन को हार्िमक आिीवामि ितेे हए 
कहा दक र्ुतन श्री का ज्ञान, ििमन, चाररर र्ें आगे बड़,े खूब प्रगतत 
करे तथा संघ िासन की प्रभावना करे। अरूण सखुातडया की 
अध्यक्षता और र्हषे जैन दिल्ली के र्खु्य अततथ्य र्ें हए सर्ारोह 
र्ें उपप्रवर्त्मक डॉ राजेन्र र्ुतन ने कहा दक धर्म जीवन को िांती 
ितेा ह ै। वस्तु का र्लू स्वभाव धर्म ह ैप्रेर्, समय, क्षर्ा, असहसंा 
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धर्म आदि के लक्षण हैं। भगवान पाश्वमनाथ ने भयंकर कष्टों, 
उपसगों र् े सर्ता व सतहष्णुता को नहीं छोड़ा। ऐसी सर्ता 
सर्ाज र्ें आ जाए तो कईं सर्स्याओं का सर्ाधान हो जाए। 
धर्म ही र्ानव की रक्षा करता ह ै

 जैन सभा भवन फरीिकोट र्ें र्हाराज श्री उपप्रवर्त्मक डॉ 
राजेन्रर्ुतन जी ने प्रवचन सभा र्ें कहा, दक सर्ता की साधना स े
ही जीव आमर् कल्याण के र्ागम को प्राप्त कर सकता ह।ै संसार का 
प्रमयेक प्राणी आदि, व्यातध. उपातध इन तीनों तापों स ेपीतड़त ह।ै 
इनसे र्िु होने की अकांक्षा रखता ह।ै लेदकन र्िु नहीं हो पाता 
ह।ै   
 उन्हों ने फरर्ाया दक प्रमयेक पररतस्थतत र्ें र्ानव को 
श्रद्धावान होकर सभी के प्रतत सर्भाव रखना चातहए। वास्ततवक 
स्वरूप को तबन सर्झे सुख की कल्पना र्ार आकाि कुसर् वर्त् 
ह।ै र्ानव जन्र् र्रण की इस परम्परा र्े अनादि काल से व्यतथत 
ह,ै धर्म ही इन सबस े छुटकारा दिलाने र्ें सक्षर् ह।ै आमर्ा पर 
िरीर का ही पहला आवरण ह ैव हर्ें इस अवरण को िरू करना 
ह।ै 
 सभा र्ें इस स े पूवम ध्यानयोगी रुपेन्र र्ुतन जी ने 
र्ंगलाचरण करते हए कहा दक ध्यान के अभाव र्ें र्ानव जीतवत 
र्ुि ेकी तरह ह ैजो र्ार िरीर का ही पोषण करता ह ै। 
 ध्यान ही आमर्ा ह,ै सभा के अंत र्ें उपाध्याय श्री रर्ेि 
र्ुतन जी ने कहा दक वस्तु का सार तमव ह,ै तमव के तबना प्रमयेक 



38 

सन्तवाणी 

पिाथम िुन्य ह ै । जीवन भी एक तमव ह।ै इसतलए हर्ें प्रमयेक 
पिाथम के तमव को जानना चातहए. सभा र्ें सारू्तहक जप तप की 
अराधना की गई। 
जीवन का लक्ष्य मयाग होना चातहए 

 जीवन का लक्ष्य मयाग होना चातहए, वासना अच्छे भल े
इन्सान को िैतान बना ितेी ह ैऔर साधना पततत कर  ितेी ह ै। 
वासना का अथम ह ैआमर्ा स ेहटकर िरीर की ओर भागना और 
संसारी भोगों र्ें िौड़ना और साधना का अथम ह ै आमर्ा को 
पहचानना, समय के तनकट रहना। यह तवचार जैन सभा भवन र्ें 
डॉ राजेन्र र्ुतन जी ने प्रवचन सभा र्ें व्यि दकय।े 
 उन्होंने कहा दक र्नुष्य अगर नश्वर वासना पर काबू प्राप्त 
कर ले तो नकम  स्वगम दिखाई िनेे लगेगा, र्नो तवकारों स ेछूटकर 
ही व्यति र्ुति का र्ागम का वरण कर सकेगा। िरीर के तल पर 
जीने वाला आमर्ा का अनुभव नहीं कर सकता। यद्यतप वस्तु 
तवकारी नहीं होती, अतपतु उसके प्रतत र्न र्र्मव  व असति पूणम 
तवचार ही तवकार को जन्र् ितेी हैं। 
 उन्होंने कहा दक ससंार र्ें रहना बुरा नहीं दकन्तु र्न र्ें 
संसार को बसा लेना ही बुरा ह।ै पानी र्ें तैरने वाला संसार को 
पार कर लेता ह ैलेदकन उसर्ें डूबने वाला वहीं र्र जाता ह।ै हर्ें 
संसार सागर र्ें डूबना नहीं, तैरना ह।ै जीव र्ें प्रथर् व अतन्तर् 
समय र्ृमयु तो र्ार पड़ाव ह।ै हर् अच्छा जीवन जीने का प्रयत्न तो 
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करते हैं पर जीना नहीं चाहते। सभा के अन्त र्ें उपाध्याय श्री 
रर्ेि र्ुतन जी ने र्ंगलपाठ प्रिान दकया। 
िांती बाहर नहीं िरीर के भीतर ह ै

 जैन स्थानक र्ें प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी 
र्हाराज ने कहा दक रात-दिन, धूप-छांव, सिी-गर्ी तजस प्रकार 
आते जाते रहते हैं उसी तरह िःुख- सखु भी जीवन र्ें आते जाते 
ह।ै न सखु स ेखुि होना ह,ै न िःुख से तनराि होना ह।ै आज तजन 
पिाथों र्ें हर् सखु र्हसूस करत े हैं कल उन्हीं पिाथों र्ें िःुख 
तर्लने लगता ह।ै 
  इस अवसर पर सुरेन्र र्ुतन जी ने कहा दक िांती बाहर 
नहीं िरीर के भीतर ह ै। इंसान दिन रात िांतत को बाहरी पिाथों 
र्े खोजता रहता ह।ै 
हर् गणुो के उपासक बनें गणुी बनकर 

 हर्ें जीवन र्ें गुण ितृष्ट को धारण करना चातहए, तजसर्ें 
जो भी गुण नजर आए उस ेअपना लें और अवगुणों को छोड़ िें । 
संसार र्ें गुण अवगुण भी हैं । यहां न गुतणयों का अभाव ह ै न 
िगुुमतणयों का। यहां आग लगाने वाले भी हैं तो आग बुझाने वाल े
भी हैं । यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक रार् ह ैतो रावण भी रहेंगे। कंस ह ै
तो कृष्ण भी रहेंगे। जब आप उपवन र्ें जाते हैं, वहाुँ फूलों के 
साथ-साथ कांटे भी नजर आते हैं। ितृष्ट अपनी-अपनी ह ै । जो 
तववेकी पुरुष ह,ै वे सद्गुणों के र्ोती ग्रहण कर लेगें। हर्ारी ितृष्ट 
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सिा हसं के सर्ान रहनी चातहए, जो कंकरों के ढ़ेर र्ें से र्ोती 
चुग लेता ह ैऔर काक ितष्ट वाला सुगंध र्ें से गंिगी ड़ूढं़ लेता ह।ै  
तवनय के तबना सभंव नहीं ह ैधार्र्मक जीवन 

 तवनय सर्स्त धर्ों का अधार ह।ै ससंार के सब धर्म तवनय 
गुण को अपनाते हैं। यह धर्म का आवश्यक तमव ह।ै जैन धर्म र्ें तो 
तवनय को अमयन्त र्हर्त्ा प्रिान की गई ह।ै जब तक र्ानव र्ें 
तवनय भाव नहीं आता तब तक उसका जीवन धर्मर्य नहीं बन 
पाता। यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने 
व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक साधक भी साधना दक तवनय स ेही 
सफलता प्राप्त करता ह।ै इस से घर पररवार सर्ाज र्ें िांतत की 
स्थापना होती ह।ै यि कीर्तम र्ें वृतद्ध होती ह।ै आगार्ी वरै-

तवरोध भाव सर्ाप्त हो जाता ह।ै उन्होंने कहा तजस प्रकार जड़ के 
तबना वृक्ष नहीं रटकता उसी प्रकार तवनय के तबना धर्म भी 
उपतस्थत नहीं होता। तवनय कईं प्रकार की होती ह।ै यथा र्न का 
तवनय, काया का तवनय। जब तक र्न र्ें तवनय भाव नहीं आते 
तब तक वाणी व काया र्ें तवनय प्रकट नहीं हो सकता। पहल े
भारतीय पररवारों र्ें सुबह उठकर र्ाता-तपता व गुरुजनों के 
सन्र्ुख नर्स्कार करने की परम्परा थी। 
प्राण के अभाव र्ें जीवन की कल्पना असभंव 

 यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक जीवन र्ें सब कुछ चला जाए, 
दकन्तु धर्म की सिा ही रक्षा करनी चातहए। धर्म की खाततर राजा 
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हररश्चन्र, भगवान रार्, नल और िर्यंती आदि ने अनेक कष्ट 
सहन दकये, धर्म जीवन र्ें प्राण के सर्ान हर्ारी रक्षा करता ह।ै 
उन्हों ने कहा दक प्राण के अभाव से  जीवन की कल्पना भी सभंव 
नहीं। सम्पूणम िरीर स्वस्थय ही इतन्रयां पूणम वेग र्ें हैं। र्गर प्राण 
के अतत होने पर सभी को स्वतः अन्त हो जाता ह।ै उन्होंने कहा 
धर्म नींव की तरह जीवन र्हल को रटकाए रखता ह।ै तजस भवन 
की नींव कर्जोर होगी तो वह लम्बे सर्य तक रटक कर नहीं 
रहता। धर्म संख्या र्ें एक की तरह ह ैतबन्ि ुलगाने पर संख्या की 
गतणत हजारों से लाखों करोड़ों र्ें हो जाती ह।ै लेदकन एक के 
तर्टने पर सारे तबन्ि ुिून्य हो जाते हैं। उन्होने उिाहरण ितेे हए 
कहा राजा ने स्वप्न र्ें अपने राजर्हल र्ें िति सरस्वती स्वस्थ्य 
लक्ष्र्ी आदि ितेवयों को तनकलते हए िखेा तो िगं रह गये।  दकन्तु 
राजा ने धर्म को जाते िखेा तो रोक तलया,पररणार् स्वरूप सभी 
ितेवयां वातपस लौट आई, पूछने पर पता चला दक सभी ितेवयों के 
स्वार्ी धर्म िवेता राजा के र्हल र्ें तवराजर्ान  हैं। 
पि ुपक्षी भी तनभात ेहैं अपना कतमव्य 

 र्ानव का र्ुल्य उसके कर्त्मव्य के तनवामह करन ेर्ें ह।ै कतमव्य 
हीन र्ुनुष्य पि ुसर्ान ह।ै कतमव्य का पालना इतना असान नहीं 
ह।ै यह दक्रया बचपन स ेआरंभ होकर अंत तक बनी रहती ह।ै कोई 
भाग्यिाली ही इसका तनवामह कर पाता ह।ै यह सवंचार प्रवचन 
सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकये। उन्होंने कहा 
दक तजतने भी वतिष्ट पुरुष हए हैं वह कतमव्य तनष्ठा र्ें जीवन 
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यापन करते रह ेहैं। वह िीपक की तरह स्वयं भी प्रकातित होते हैं 
और अन्य को भी प्रकािर्ान करते हैं। 
 रघुकुल रीत सिा चली आई, प्राण नहीं जाए को अपना 
तसद्धांत बनाकर जीवन जीने वाले ही सफल बना पाते हैं। र्ानव 
तो क्या पिु पक्षी भी अपना कतमव्य तनभाते हैं। कतमव्य र्ार िरीर 
का ही नहीं अतपतु आमर्ा का भी होना चातहए। र्ाता-तपता, गुरु, 
बहन-भाई आदि के प्रतत हर्ारा भी कतमव्य ह ैदक कष्ट सहकर भी 
तनभाना चातहए। आज कतमव्य हीनता की भावना से र्नुष्य 
स्वाथी हो गया ह।ै 
धयैमवान व्यति हारी हई बाजी जीत जाता ह ै

 प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि 
दकये। उन्हों ने कहा दक र्ानव को जीवन के करठन पररतस्थतत र्ें 
धैयम बनाए रखना चातहए। धैयम उस कवच की भांतत ह ैजो खतरे 
के सर्य र्ें भी जीवन को सरुक्षा प्रिान करता ह।ै धैर्म एक ऐसा 
र्ानवीय गुण ह ैजो सर्स्त गुणों को बने रखता ह।ै 

उन्होंने कहा दक धैयमहीन र्ानव छोटे-छोटे कष्टों र्ें भी 
तवचतलत हो जाता ह।ै धैयमवान आमर्ा जो कायम हाथ र्ें लेती ह ै
उस ेर्ंतजल तक पहुँचा ितेी ह।ै वह आए हए तवघ्न बाधा स ेकभी 
भयभीत नहीं होती सिा साहसी बन अपने लक्ष्य को पाता ह।ै 
चाह ेसंसार के कायम हों, चाह ेसाधना के िोनों ही के तलए धैयम की 
तनतान्त आवश्यकता ह।ै 
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धैयमवान हारी हई बाजी को भी जीत लेता ह ै । इसके 
तवपरीत धैयमहीन जीती हई बाजी भी हार जाता ह।ै भगवान 
र्हावीर,रार्, कृष्ण व पाश्वमनाथ व नानकिवे आदि सभी धैयमवान 
र्हापुरुष थे, तजनके जीवनकाल की साधना र्ें अनेक कष्ट तवध्न 
बाधाए ंआईं, िानवों ने िवेों को कष्ट दिए पर व ेपहाड़ की भाुँतत 
अतडग रह।े 

हर्ें भी उन र्हापुरुषों के जीवन से तिक्षा ल ेएवं साहस 
बनाए रखें। सभा र्ें उपाध्याय श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज ने 
संयर् का र्हमव बताते ह े र्ानव को सिा संयर्िील बनने की 
प्रेरणा िी। 
हर्ें सिा िसूरों का भला सोचना चातहए 

 प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि 
दकये। उन्हों ने कहा दक धर्म वाणी श्रवण करने का यही लाभ ह ै
दक हर् सभी के साथ अपने जैसा व्यवहार करना सीख लें। इंसान 
का र्न अपने तलए तो सुख सुतवधा की तर्िा रखता ह ै र्गर 
िसूरों को िःुखी िखेना चाहता ह।ै 

र्ुतण जी ने एक उिाहरण ितेे हए कहा दक एक भि ने 
तिव जी की उपासना की, तिव जी ने उस ेवरिान िेते ह ेकहा दक 
तू जो चाहगेा वो तुझे प्राप्त होगा परन्तु तेरे पड़ोसी को उस से 
िगुणा प्राप्त होगा। भि  ने अपने तलए र्कान, िकूान, सोना 
चांिी आदि की र्ांग करता ह ै तो पड़ोसी को यह सभी वस्तुए ं
िगुणी प्राप्त होगीं, तजससे िखेकर वह परेिान रहने लगा। अंततः 
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उसनें वस्तुए ंर्ांगने के तवपरीत तवचार वस्तुए ंर्ांगने का तनणमय 
लेकर अपने को िाररर बना डाला व पड़ोसी को र्हा िाररर 
िखेकर प्रसि होने लगा। र्ुतन जी ने फरर्ाया हर्ारे भीतर ईष्याम 
आदि के जो िगुुमण हैं उसी के कारण हर्ारा पतन होता रहता ह.ै। 
इसतलए हर्ें सभी के तलए र्ंगल कार्ना करनी चातहए व सभी 
को अपना र्ान कर चलना चातहए। 
िसूरों को जीतन ेके प्रयास र्ें जीवन की बतल चढ़ा ितेा ह ैर्नषु्य 

 यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक र्ानव जीवन भर एक-िसूरे को 
जीतने के प्रयास र्ें जीवन की बतल चढ़ ितेा ह।ै तजसका पररणार् 
िून्य रहता ह ै। वह अपने र्न व इतन्रयों पर तवजय प्राप्त नहीं कर 
सकता, उसकी सिा पराजय होती ह।ै बस कुछ साधन सम्पि 
होकर र्न का  िास बना रहता ह।ै र्ुतन जी ने ससंकन्िर का 
उल्लखे करते हए कहा दक तवश्वतवजेता बनकर भी वह अंततर् 
सर्य हताि-तनराि था। उस ेअपना कोई नजर नहीं आता था। 
वह तजस अपार धन-िौलत को इकट्ठी करता था, वह भी उन्हें चंि 
सांसें नहीं ि ेपाई। अंततः खाली हाथ ही जाना पड़ा। 
 ईंसान अपने र्न का गुलार् बनकर नाना प्रकार के 
अमयाचार करते हए अपना जीवन गुजार ितेा ह।ै इसतलए 
भगवान र्हावीर ने कहा ह ै दक इतन्रय तवजेता बनो। अपनी 
इतन्रयों को वि र्ें रखना तसखो, जो अपने र्न को जीत लेता ह,ै 
वही सच्चा तवजेता होता ह।ै 
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 आज के इस युग र्ें स्वभाव को वि र्ें रखने के कारण 
र्ानव जीवन भर कष्ट को आर्तन्रत करता रहता ह।ै घर पररवार 
व सर्ाज की व्यवस्थाए ंतछि-तभि हो गहीं हैं। तनाव से र्नुष्य 
स्वयं भी अिान्त रहता ह ैऔर िसूरों को भी अिांतत ितेा ह।ै 
 सभा र्ें युवा र्नीषी सरेुन्रर्ुतन जी ने िास्त्र वाचन करते 
हए र्हावीर के तसद्धांतो का उल्लखे दकया, तजनके पावन प्रवचनों 
से अधर्ी-धर्ी प्राणी पुण्य आमर्ाए ंबन गई। अंत र्ें उपाध्याय श्री 
रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज ने र्ंगल वचन व व्याख्यान दिए। 
र्हार्न्री सुरेन्र जैन ने 3 अगस्त को गुरु सुरेन्र र्ुतन की जयन्ती 
र्नाने की घोषणा की । 
धर्म ही र्ानव की रक्षा करता ह ै

 यह तवचार फरीिकोट स्थानक के प्रवचन सभा र्ें डॉ 
राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकय।े उन्हों ने कहा दक सर्ता 
साधना स े ही जीव आमर् कल्याण के र्ागम को प्राप्त करता ह।ै 
संसार का प्रमयेक प्राणी आदि व्यातध उपातध इन तापों से पीतड़त 
ह।ै इनसे र्िु होने की आकांक्षा रखता ह ै लेदकन र्ुि नहीं हो 
पाता ह।ै 
 उन्होंने फरर्ाया दक प्रमयेक पररतस्थतत र्ें र्ानव को 
श्रद्धावान होकर सभी के प्रतत सर्भाव रखना चातहए। वास्ततवक 
स्वरूप को तबन सर्झे सखु की कल्पना र्ार आकाि कुसुर्वत ह।ै 
र्ानव जन्र् र्रण की परम्परा स ेअनादिकाल स ेव्यतथत ह।ै धर्म 
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ही इन सब से छुटकारा पाने र्ें सक्षर् ह।ै आमर्ा पर िरीर का ही 
आवरण ह ैव हर्ें  इस आवरण को िरू करना ह।ै 
 सभा र्ें इसस ेपूवम रुपेन्र र्ुतन जी ने र्ंगलाचरण करते हए 
कहा दक ध्यान के अभाव र्ें र्ानव जीवन र्ुिें की तरह हैं जो र्ार 
िरीर का ही पोषण करता ह।ै 
ध्यान ही आमर्ा ह।ै सभा के अंत र्ें उपाध्र्ाय श्री रर्ेि र्ुनतव जी 
र्हाराज ने कहा दक वस्तु का सार तमव ह,ै तमव के तबना प्रमयेक 
पिाथम िून्य ह।ै जीवन भी एक तमव ह।ै इसतलए हर्ें प्रमयेक पिाथम 
के तमव को जानना चातहए । सारू्तहक जप-तप की अराधना की 
गई। 
जीवन र्ें िरुाचार को छोड़ सिाचार अपनाए।ं 
 सुगंध, सौरभ सुवास ऐसे िब्ि तजनका नार् लेने स े ही 
र्ानव र्न को आनन्ि की अनुभूतत होती ह,ै सुगंतधत तमवों के 
प्रतत सर्स्त जीवधाररयों के र्न र्ें एक अजब गजब का आकषमण 
रहता ह,ै इसी आकषमण के कारण जीव ,जन्तु कीट, पतंगे भी खींचे 
चले जाते हैं। यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी 
र्हाराज ने प्रवचन सभा र्ें व्यि दकये।  

उन्होंने कहा दक सुगंध को हर कोई पसंि करता ह।ै इसके 
तवपरीत िगुमन्ध को की नहीं चाहता। भयंकर अजगर, जहरील े
सांप भी चंिन पर तलपटे हए रहते हैं। 

 इसके तवपरीत तजन पेड़-पोधों पर सुवास नहीं 
होती वह खाली पड़ ेरहते हैं। र्नुष्य तो क्या जीव, जन्तु भी उन्हें 
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पसंि नहीं करत।े यह तो बाहरी सुगंध की चचाम ह।ै र्ानव के 
भीतर भी सिाचार िरुाचार की सुगंध-िगंुध का तनवास होता ह।ै 
सिाचार की अपनी ही सवुास होती ह ैतजसे सभी चाहते हैं। 
हर्ारा जीवन गणुों का गलुिस्ता बने 

 यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक तचरकाल से ही र्ानव सुख-िांतत 
की खोज र्ें प्रयत्निील रहा ह।ै वह रात दिन प्रयत्न करता रहता ह ै
लेदकन एक इच्छा पूणम हई नहीं उसस े पूवम ही िसूरी जागृत हो 
जाती ह।ै यही कार् जीवन भर गततर्ान रहता ह।ै हर्ारा जीवन 
गुणों का गुलिस्ता बने, इसर्ें सद्गुण के फूल तखलते रहें, जीवन 
र्ें सिा समकर्म को करने एव िषु्कर्म को छोड़ने का लक्ष्य लेकर 
चलने वाला इस भव र्ें एव परभव र्ें सिा सुखी सम्पि रहता ह।ै 
इन्सान की भावना ही उसका उमथान और पतन कराती हैं 
 जो व्यवहार हर् अपने तलए िसूरों स े चाहते हैं, वही 
व्यवहार हर् भी िसूरों के साथ प्रयास करें। जीवन र्ें भावना का 
बड़ा गहरा र्हमव ह।ै इंसान की बावना ही इंसान का उमथान एव 
अिुभ भावना पतन कराती ह।ै र्न के तवचारों का असर तन पर 
व दक्रयाओं पर भी आवश्य पड़ता ह।ै 
 यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक सभी धर्म गुरुओं एवं र्हापुरुषों  
ने र्न को तनर्मल पतवर बनाने का संििे दिया ह ै। िेर के साथ 
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बकरी, चूह े के साथ तबल्ली, नेवल े के साथ सापं सभी उपतस्थत 
रहते हैं। 
लोभ को सतंोष स ेजीता जा सकता ह ै

 भारतीय संस्कृतत र्ें प्रारंभ स ेही मयाग एवं अपररगृह वृतत 
को र्हमव दिया जाता रहा ह।ै यहां पर बड़-ेबड़ ेसरर्ाएिार एव ं
धनपततयों से भी बढ़कर संत- र्हामर्ा को पूज्यनीय र्ाना गया 
ह।ै यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने 
व्यि दकये।  

उन्होंने कहा दक धनवानों को भी उनकी उिारता व 
िानवृर्त्् के कारण ही र्हमव तर्ला ह।ै र्हावीर ने कषाए के चार 
भेि बतलाए ंहैं, क्रोध, र्ान, र्ाया लोभ य ेिगुमन्ध ही र्ानव को 
संसार भ्रर्ण करने का र्ागम बतलाते हैं। र्हाराज श्री जी ने 
लोभवृतर्त् को िःुख का र्लू कारण बताते हए कहा दक तबना मयाग 
एवं संतोष को अपनाए ंजीवन कभी भी िांतत को उपलब्ध नहीं 
कर सकता। 

लोभ पाप का र्लू कारण रहा ह,ै इस लोभ के चलते बड़े-
बड़ ेयुद्ध-संग्रार् हए हैं। भाई-भाई र्ें , तपता-पुर र्ें, सास-बहू र्ें 
यही लोभ र्न भेि पैिा करता ह।ै र्न की अनन्त तृष्णा पिाथों स े
कभी संतुष्ट नहीं हआ अतपतु तजतने पिाथम होते हैं, र्ानव र्न की 
तृष्णा रोपिी के चीर की भांतत बढ़ती ही चली जाती ह।ै तृष्णा 
की यह खाई कभी भी भरी नहीं जा सकती। इसे जीतने का एक 
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ही र्ार उपाय ह ैसंतोष। तजसके र्न र्ें ,जीवन र्ें संतोष वृतर्त् आ 
गई, वही जीवन को सखुर्य जी सकता ह।ै 
धर्म अर्तृ का पान करन ेस ेहोते हैं िःुख िरू 

भारत ऋतष र्ुतनयों की पतवर धरती ह,ै इसी धरती के 
कण-कण र्ें र्हापुरुषों के उपििे व्याप्त हैं। हर्ारे सद्गुरुओं ने हर्ें 
धर्म का अर्ृत प्रिान दकया । अगर र्नसा वाचा कायसा धर्म का 
अर्ृत पान कर तलया जाए तो सिा के तलए िःुख िरू हो जाएगें। 
यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि 
दकये। उन्हों ने कहा दक उन अनर्ोल जीवन को अगर प्रर्ाि र्ें 
खो दिया तो पुनः जीवन को प्राप्त करना अतत करठन होगा। 
जीवन की तविुद्धता के तलए िया, िान, पुण्य का कायम करना 
आवश्यक ह।ै जीवन र्ें सर्भाव की परर् आवश्यकता पर बल ितेे 
हए र्तुन जी ने कहा दक सर्मव की साधना ही साधक र्ोक्ष को 
प्राप्त कर सकता ह।ै उन्होंने कहा दक बतमन र्ें तपाकर जैस ेघी को 
तविुद्ध दकया जाता ह ै वैसे ही िरीर को तप जप र्ें तपाकर 
आमर्ा को तविुद्ध दकया जा सकता ह।ै घर र्ें व्यापार र्ें या धर्म 
क्षेर र्ें सर्ता रककर चलने वाला व्यति सिा जय तवजय को 
प्राप्त करता ह।ै सभा र्ें सुररन्र र्ुतन जी ने प्रर्ाि का मयाग कर 
पयुमषण पवम के दिनों अतधक स ेअतधक धर्म प्रवृतत करने की प्ररेणा 
प्रिान की। 
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क्षतणक सखु ही िःुख का कारण बनत ेहैं 
  यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकये। उन्होंने कहा दक हर प्राणी सखु की अतभलाषा तो 
रखता ह,ै र्गर कायम िःुख के करता रहता ह।ै र्नुष्य तवषयों को 
क्षतणक सखुों को वास्ततवक  सुख र्ान लेता ह।ै वास्तव र्ें व ेसुख 
अन्ततः िःुखों का कारण बन जाते हैं । उन्होंने र्साल ितेे हए 
कहा दक कुर्त्ा हड्डी को र्ुुँह र्ें लाकर चबाता ह ैउसस ेउसके अपने 
र्ुुँह र्ें ही खून तनकल आता ह ैऔर वह अपने ही खून का स्वाि स े
हषम अनुभव करता रहता ह ै । उसी प्रकार र्ानव भी अपना 
नुकसान उठाकर सुख का अनुभव करता ह ै। 
 संतोष की तजन्िगी र्ें ही िांतत तर्लती ह ै । अपनी 
कार्ना, वासना को िरू करने वाला ही सच्चा सुखी ह।ै सभा र्ें 
र्िरु विा रुतपन्र र्ुतन जी ने र्न को वि रखने र्ें तवतवध उपाय 
बताए। अंत र्ें आगर्ज्ञाता उपाध्याय श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज 
द्वारा सभी को तमवज्ञान प्रिान कर, र्ंगलपाठ सनुाया। 
आमर्ितुद्ध का पवम ह ैपयुमषण, आराधना करें 
 पयुमषण आमर् िुतद्ध का पवम ह।ै हर्ें िरीर वािी स े
आमर्वािी बनने की प्रेरणा प्रिान करता ह।ै पवम व उमसव की 
परंपरा तवश्व के सभी ििेों र्े ह।ै धार्र्मक, सांस्कृततक एवं राष्ट्रीय 
पवों का अयोजन सवमर दिखाई ितेा ह।ै पयुमषण आडम्बर का नहीं 
अतपतु आमर्ज्योतत का पवम ह ै । आमर्ा से बंधे हए र्ोह, र्ाया, 
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राग-द्वषे एवं र्न के तवकार रूपी िरुओं पर तवजय पाने का पवम 
ह।ै यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने 
व्यि दकये। उन्होंने कहा दक मयाग व तप को बढ़ाने की भावना 
का पवम ह।ै िवे, गुरु धर्म के सर्ीप रहते हए, पाप वृतर्त्यों का 
मयाग करना, सम्पूणम तनष्ठा के साथ अपनी उजाम के तवकारों को 
र्ुि कराने र्ें लगानी ह।ै आमर्ा का आमर्ा र्ें ध्यान करना, 
आमर्ा र्ें तस्थत होना ही यह पवम हर्ें संििे ितेा ह।ै ज्ञान की 
चचाम करते हए र्हाराज श्री जी ने कहा दक ज्ञान के तबना हर् 
जीवन की कल्पना भी नहीं कर सकते। जीवन का सही साधन 
सार्तग्रयां एक तरफ रख िी जाए ंऔर एक तरफ र्ार ज्ञान रह,े 
दफर भी ज्ञान की तुलना नहीं की जा सकती। ज्ञान के तबना र्ुति 
नहीं ज्ञानर्य आमर्ा ही र्ोक्ष प्रातप्त का अतधकारी हो सकता ह।ै 
सभा र्ें इस स ेपूवम सुररन्र र्ुतन जी ने आमर्ज्ञान की प्रेरणा ितेे 
हए अन्तगढ़ का सुन्िर तववेचन भाष्य प्रिान दकया । ध्यान प्रेर्ी 
रुतपन्रर्ुतन जी ने जन्र् से नहीं कर्म से सचे्च र्हावीर के अनुयायी 
बनने की प्रेरणा ितेे हए कहा दक र्हावीर का सच्चा अतधकारी तो 
उनके दिए हए तसद्धांतो को अपनान पर ही बन सकते हैं। अंत र्ें 
आगर्ज्ञाता उपाध्याय श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज द्वारा सभी को 
ज्ञानिान की प्रेरणा िी गई और सभी बालकों को सम्र्ातनत दकया 
गया। 
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पयुमषण का अथम ह ैर्न को धर्म स ेभर िनेा 
 भारतीय संस्कृतत र्ें पवम का गहरा र्हमव रहा ह।ै कुछ धर्म 
लौदकक होते ह,ै तजसर्ें घूर्ने-दफरने, अर्ोि-प्रर्ोि होता ह।ै 
र्गर कुछ लोकोर्त्र होते हैं जो हर्ें धर्म व अध्यामर् की प्रेरणाए ं
ितेे हैं। पयुमषण पवम जैनों का पवम ह।ै तजसर्े 8 दिन तप-जप, व्रत, 
आलोचना आदि की तपश्चयाम की जाती ह।ै यह पवम वषम र्ें एक 
बार आता ह।ै यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी 
र्हाराज ने व्यि दकये। उन्होंने कहा दक पयुमषण िब्ि का अथम ही 
चारों तरफ से र्न को धर्म से भर एकांत साधना र्ें रह कर सचंतन 
करना, र्ैं कौन हूुँ, कहाुँ से आया हूुँ, यहाुँ से आगे कहाुँ जाऊुँ गा। र्ैं 
िरीर नहीं आमर्ा हूुँ, कोई भी र्ेरा ििुर्न नहीं, पयुमषण पवम आने 
पर जैन सर्ाज र्ें बड़ा उमसाह रहता ह।ै सुररन्िर र्ुतन जी ने 
बतलाया दक इस आगर् र्ें 90 जीवामर्ाओं का वणमन ह।ै जो 
वीतराग वाणी श्रवण कर संयर्ी बन र्ोक्ष प्राप्त करते हैं। सभा र्ें 
भारी संख्या र्ें व्रत ग्रहण दकया। अंत र्ें आगर्ज्ञाता उपाध्याय 
श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज द्वारा सभी को आमर्ज्ञान को ही सच्चा 
पतवर ज्ञान र्ानने की प्रेरणा िी गई। र्हार्न्री ने सूचना िकेर 
सभी का आभार व्यि दकया । 
कार्नाओं का आदि-अतं नहीं होता 
 जालन्धर जैन स्थानक गुड़र्ंड़ी र्ें यह तवचार प्रवचन सभा 
र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकय।े उन्हों ने कहा दक 
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अपररग्रह  साधना का सौंियम ह।ै यह र्ानव जीवन के उमथान का 
र्ूलर्ंर ह ै । लोभ वृतर्त् पर तवजय पाने स े ही र्न को िांती 
तर्लती ह।ै कार्नाओं का आदि-अंत नहीं होता। यही कारण ह ैदक 
र्न की इच्छाए ंकभी सर्ाप्त नहीं होती। लोभ का सबंध र्न की 
इच्छाओं स ेह ैऔर र्न की इच्छाए ंकभी पूरी नहीं होती। र्हवीर 
जी ने कहा ह ैदक र्ानव को जैसे-जैसे लाभ होता ह ैलोभ बढ़ता 
जाता ह ै । संसार के सभी वैभव भी तर्ल जाए ं तो भी र्न की 
तृष्णा का अंत नहीं होता। र्हाराज श्री जी ने अपररग्रह को व्रत 
कहा गया ह ै। ससंार के सभी प्राणी सुख के अतभलाषा हैं, लेदकन 
कोई भी सुखी नहीं दिखाई ितेा। र्ानव तजस ओर भी िखेता ह,ै 
उस ेिःुख ही नजर आते हैं र्हावीर ने कार्नाओं पर तवजय पाने 
का संििे दिया ह।ै िहे र्ें रहकर भी िहेतीत अवस्था र्ें जीने 
वाला व्यति सच्चा साधक कहलाता ह ै। 
तवपतर्त् के सर्य धयैम बनाए रखना जरूरी ह।ै 
 र्ानव को करठन से करठन पररतस्थततयों र्ें भी समय एव ं
धैयम बनाए रखना चातहए । धैयम हर् उस कवच को कहते ह ैजो 
जीवन को खतरे के सर्य र्ें भी सुरक्षा प्रिान करता ह।ै धैयम एक 
ऐसा र्ानवीय गुण ह ैजो सर्स्त गुणों को बनाए रखता ह।ै यह 
तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि 
दकये। उन्हों ने कहा दक धैयमहीन र्ानव छोटे-छोटे कष्टों से भी 
तवचतलत हो जाता ह।ै 
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 धैयमवान आमर्ा जो कायम हाथ र्ें लेती ह,ै उस ेर्तंजल तक 
पहुँचा ितेी ह,ै वह आए हए तवघ्न-बाधा र्ें कभी भी भयभीत नहीं 
होता सिा साहसीन बन अपने लक्ष्य को पाता ह।ै उन्होंने कहा दक 
चाह ेसंसार के कायम हो चाह ेसाधना के कायम िोनों ओर धैयम गुण 
की तनतांत आवश्यकता होती ह।ै धैयमवान हारी हई बाजी भी 
जीत जाता ह,ै इसके तवपरीत धैयमहीन जीती हई बाजी भी हार 
जाता ह।ै 
प्राणों के तबना जीवन की कल्पना सभंव नही 
 यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकय।े उन्हों ने कहा दक जीवन र्ें चाह े सब कुछ चला 
जाए दकन्तु धर्म की सिा रक्षा करनी चातहए। धर्म की खाततर 
राजा हररश्चन्र. भगवान रार् आदि ने कष्ट सहन दकय।े धर्म 
हर्ारी रक्षा करता ह।ै प्राणों के अभाव र्ें जीवन की कल्पना भी 
सभंव नहीं। सम्पूणम िरीर स्वस्थ्य हो, इतन्रयां पूणम वेग र्ें हो 
र्गर प्राणों का अंत होने पर सभी का स्वतः अंत हो जाता ह।ै 
र्हाराज श्री जी ने उिाहरण ितेे हए कहा राजा ने स्वप्न र्ें अपने 
राजर्हल र्ें िति सरस्वती स्वस्थ्य लक्ष्र्ी आदि ितेवयों को 
तनकलते हए िखेा तो िगं रह गये।  दकन्तु राजा ने धर्म को जाते 
िखेा तो रोक तलया,पररणार् स्वरूप सभी ितेवयां वातपस लौट 
आई, पूछने पर पता चला दक सभी ितेवयों के स्वार्ी धर्म िवेता 
राजा के र्हल र्ें तवराजर्ान  हैं। 
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इंसान का र्मृय ुको ही पाना जीवन नहीं ह ै

 उसी का जीवन सफल व साथमक ह ैजो जीवन र्ें जप-तप 
पूजा पाठ का आचरण करता रहता ह।ै र्ार खाना पीना व ससंार 
के साधनों को एकतरत कर के र्ृमय ुको प्राप्त करना ही जीवन नहीं 
ह ै। यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने 
व्यि दकये। उन्हों ने सरुरन्र र्ुतन के जन्र्ोमसव पर कहा दक 
तजनके र्ाता-तपता धर्मवान होते हैं, उन्ही बच्चों र्ें धर्म के 
सुसंस्कार पल्लतवत होते हैं। उन्होंने कहा दक हर् बालकों के 
भतवष्य की सचंताए ंतो करते हैं र्गर उनके जीवन र्ें सद्संस्कार 
नहीं डालते। उसी का प्रणार् ह ै दक युवावस्था आने पर  बालक 
र्ाता-तपता को छोड़कर अलग रहने लग जाते हैं। 
 आज आवश्यकता ह ै दक बालकों को भारतीय संस्कृतत से 
पररतचत कराया जाए। सभा र्ें सुररन्र र्ुतन जी द्वारा तलतखत 
ग्रन्थ ‘र्न के आंगन िीप जल’े का तवर्ोचन तगद़ड़बाहा तनवासी 

सुभाष जैन द्वारा दकया गया। जन्र्ोमसव पर बधाई िनेे हतुे 
बठठंड़ा, लुतधयाना, जालन्धर, र्ालेरकोटला, सरिलूगढ़, दिल्ली 
आदि से बड़ी संख्या र्ें श्रद्धालुगण उपतस्थत थे। सभा के प्रधान व 
र्हार्न्री द्वारा समकार दकया गया। सुररन्र र्तुन द्वारा वाचन 
और अंत र्ें उपाध्याय श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज द्वारा तमवज्ञान 
व र्ंगलपाठ दकया गया। 
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वतमर्ान र्ें जीवन जीने वाला सिा सखुी रहता 
 भूत व भतवष्य की तवचारधारा र्ें जीवन व्यतीत करन े
वाला र्ानव सिा अिांत एवं वतमर्ान र्ें जीने वाला सिा िांत 
रहता ह।ै पिुजगत वतमर्ान र्ें जीता ह ैवह र्ानव स ेज्यािा प्रसि 
नजर आता ह।ै र्ानव श्वास तो वतमर्ान के लतेा ह ै पर तवचार 
आगे पीछे के ग्रहण करता ह।ै सर्य बहत कीर्ती वस्तु ह,ै इसको 
खोने वाला व्यति अपने को खोता चला जाता ह।ै यह तवचार 
प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकये। उन्हों 
ने कहा दक जैस ेकीर्ती हीरे  की कीर्त जौहरी ही जान पाता ह,ै 
वैसे ही सर्य की कीर्त बुतद्धर्ान ही परख सकता ह।ै कुछ लोग 
ताि के पर्त्ों र् ेसर्य काटना चाहते हैं, लेदकन उन्हें यह  ज्ञात 
नहीं रहता दक सर्य उनको काटता चला जा रहा ह।ै खोया हआ 
धन एवं जीवन पुनः प्राप्त नहीं  हो सकता ह,ै लेदकन खोया हआ 
सर्य लाख चाहने पर भी नहीं तर्ल सकता। भतवष्य  र्ें र्ार 
कल्पना ह ै इस र्ें सच्चाई नहीं रह पाती । अतः भूत भतवष्य को 
छोड़कर वतमर्ान र्ें जीना चातहए । र्गर र्ाता-तपता बालक को 
भतवष्य र्ें डाक्टर या वकील बनाने पर लड़ते रह सकते ह,ै जब 
दक बालक का अभी जन्र् ही नहीं हआ। अतः जो ह ैउसको साथमक 
कीतजए। सभा र्ें रुतपन्र र्ुतन जी ने ध्यान साधना पर एव ं
उपाध्याय जी ने तमवज्ञान पर तववेचन दकया। 
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वतमर्ान स ेिरू भागना चाहता ह ैर्ानव र्न 

 इंसान सिा भूत और भतवष्य र्ें भटका रहता ह ै परन्तु 
इसर्ें कोई पररणार् एव ंफल नहीं तनकल पाता। वस्तुतः काल तो 
एक ही ह ैऔर वह ह ैवतमर्ान काल जो हर्ारे साथ रहता ह,ै इसी 
को सफल साथमक बनाने का प्रयास करना चातहए लेदकन र्ानव 
र्न सिा वतमर्ान से िरू भागना चाहता ह।ै यह तवचार प्रवचन 
सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा 
दक हकीकत र्ें  जी चुराकर भतवष्य के घोड़ ेिौड़ाता रहता ह ैवह 
र्ार कल्पनाए ंबन कर ही रह जाती हैं। तजसे भखू तो अभी सता 
रही ह,ै उसे भतवष्य र्ें बनने वाले भोजन तर्ष्ठान का आश्वासन 
िनेे से भूख िांत नहीं होगी। धर्म हर्ेिा वतमर्ान जीवन को 
सुधारने के तलए पावन प्रेरणा प्रिान करता ह ै . जो कुछ हर् ने 
करना ह ैउसे कल पर न छोड़कर आज ही करने का लक्ष्य रखना 
चातहए। तवद्वान व्यति कल के कायम को आज ही करने की सोचता 
ह,ै उसके तवपरीत नसर्झ आज का कायम कल पर छोड़ ितेा ह।ै 
जो कल कभी जीवन र्ें आ ही नहीं पाता। भगवान र्हावीर के 
सर्य की र्हर्त्ा बतलाते हए साधक को यही सिंिे दिया दक जो 
भी श्रेष्ठ कायम करने की भावना जागृत हो उस े तुरंत कर लेना 
चातहए । 
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बाहर के नहीं भीतर के िर ुको नष्ट करें 
 सर्स्त धर्म ििमन आमर् तवकास पर जोर ितेे हैं। दफर भी 
र्ानव रात-दिन िरीर तवकास के तलए प्रयत्निील बना हआ ह।ै 
नश्वर िरीर को अनश्वर बनाने र्ें आतुर रहता ह।ै जैस े पक्षी 
घौंसल ेर्ें तनवास करता ह,ैवसैे ही िरीर घौंसल ेर्ें आमर्ा रूपी 
पंछी का तनवास जरूर ह।ै र्गर पंछी के उड़ जाने के बाि घौंसला 
कोई र्हमव का नहीं रहता। बाहर के नहीं भीतर के िरु को नष्ट 
करें। यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने 
व्यि दकये। उन्होंने कहा दक आमर्ा पर जब तक कर्ों का रंग 
चढ़ा रहता ह,ै तभी तक ससंार ििा रहती ह।ै आमर्ा की ज्ञान 
ििा जागृत होने पर यह कर्म बधंन को तोड़ ितेी ह।ै अपनी 
तविदु्ध अवस्था र्ोक्ष को प्राप्त कर लेती ह।ै हर्ें न पुण्य स ेन पाप 
से बंधना ह ैिोनों बंधन ह।ै इनस ेर्िु होना ह।ै बाहरी िरुओं को 
नष्ट करना असान ह ै परन्तु तवकारों पर तवजय पाना करठन ह।ै 
ज्ञानवान आमर्ा ही  तवजय प्राप्त कर पाता ह।ै आमर्ा से ही आमर्ा 
जीता जा सकता ह,ै जब तक यथाथम बोध नहीं होता, तब तक 
अज्ञान हर्ारे पर हावी रहता ह।ै जीवन र्ें प्रर्ाि को नष्ट कर 
पुरुषाथम को जागृत करना ह।ै क्रोध र्ाया र्ान लोभ रूपी कषाय 
तनरंतर नष्ट करना ही हर्ारा लक्ष्य होना चातहए । 
जीवन का र्लू अधार ह ैअध्यामर् 

 अध्याथ्र् जीवन का र्लू अधार ह ै। तजस प्रकार सर्ुर र्ें 
रत्नों  का भंडार र्ाना जाता ह,ै अपने भीतर वह असंख्य रत्न एवं 
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र्ोती तछपाए रखता ह।ै र्ानव उस ेप्राप्त करने की इच्छा रखता 
ह।ै दकन्तु अगर वह उपर ही उपर तैरता रह ेतो कभी प्राप्त नहीं हो 
सकते , उन रत्नों को वही पा सकता ह ैजो सागर र्ें गहरी डुबकी 
लगा कर गहराई तक पहुँचता ह।ै यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ 
राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकय।े उन्हों ने कहा दक प्राणों 
का र्ोह मयाग कर जो डुबकी लगा सकता ह ैवही अपने लक्ष्य की 
प्रातप्त कर सकता ह।ै इसी प्रकार आमर्ा र्ें अनंत गुण रूपी रत्न हैं। 
प्रमयेक साधक उस ेप्राप्त करना चाहता ह।ै दकन्तु उसे ही प्राप्त होंगे 
जो एकतनष्ठ होकर साधना करता ह,ै भीतर आमर्ा के तल तक 
पहुँचता ह।ै, यूुँ तो संसार र्ें अनेक साधक हैं, दकन्तु सम्पूणम चेतना 
और इच्छा िति को एक ही लक्ष्य पर केतन्रत करके साधना पथ 
पर बढ़ने वाल े साधक तवरले ही होते हैं। साधना तन्र्यता व 
गहरी एकाग्रता चाहती ह।ै साधना व लक्ष्य की एकाग्रता ही 
सफलता की उपलब्धता कराती ह।ै सम्पूणम िरुबलताओं का अज्ञान 
नष्ट हो जाता ह।ै र्ुतन जी ने कहा दक आज र्नुष्य के भीतर क्षरे र् े
उितत प्रगतत की ह।ै प्राकृततक ितियों पर तवजय प्राप्त करन ेर्ें 
जो अपूवम असफलता रही ह,ै  आतमर्क िति का प्रर्ाण ह ैजल 
एवं स्थल पर तो उसे अपना राज्य स्थातपथ कर ही तलया, अब 
वह आकाि र्ें उड़ता हआ चन्रर्ा पर भी अपना राज्य स्थातपत 
करना चाहता ह,ै परर्ाणु का पता लगाकर उसनें लक्ष्य भंडार  
पर अतधपमय दकया ह।ै इतना सब कुछ होकर भी यह भौततक 
िति आधयामर् िति के आगे िून्य ह।ै   
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सर्ता आमर्ा के स्वभाव की होनी चातहए 

 तजस र्ानव का र्न का सर्मवभाव र्ें तस्थत रहता ह,ै वह  
िीघ्र ही अपनी आमर्ा का उमथान कर पाता ह।ै वह परर्ामर्ा 
भाव को प्राप्त कर लेता ह।ै यह सर्ता भीतर से होनी चातहए, 
आमर्ा के स्वभाव स े होनी चातहए। तजस प्रकार वाहन उबड-

खाबड़, ऊुँ चे- नीचे स्थान पर िौड़ नहीं पाता उसी प्रकार र्ायावी 
जीव भी सद्गतत को प्राप्त नहीं कर सकता। जैस ेभोजन तनर्ामण र्ें 
हर सार्ग्री का संतुलन रखना आवश्यक ह ैवसैे ही जीवन र्ारा 
सम्पि करने र्ें संतुलन की आवश्यकता ह।ै यह तवचार प्रवचन 
सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकये। उन्होंने कहा 
दक हर्ें न तो हषम र्ें फूलना चातहए न िोक र्ें तखि होना 
चातहए। सर्ताधारी र्ानव सभी तस्थततयों र्ें सर्भाव रखता ह।ै 
सर्ता आमर्ा का स्वभाव ह,ै र्र्ता तवभाव ह।ै सर्मव की साधना 
से भवभ्रर्ण ससंार सर्ाप्त हो जाता ह ै ते तवषर्ता स े ससंार 
बढ़ता ह।ै बात बात र्ें क्रोतधत होना, आग बबूला हो उठना, यह 
आमर्ा की तवकृतत ह।ै क्रोध, र्ान, र्ाया, लोभ हर्ारे जीवन का 
िरु हैं। बाहर के िरु इतना कष्ट नहीं पहुँचाते तजतना भीतर के 
कष्ट ितेे हैं। सर्मव से र्ुति की प्रातप्त होती ह,ै इसके तवपरीत 
र्र्मव से िगुमततयों र्े भ्रर्ण करता रहता ह।ै हर्ारे जीवन र्ें 
जीतनी र्ारा र्ें सर्ता की प्रातप्त होगी, उतना ही  जीवन सुख, 
िांतत को प्राप्त करेगा। सभा र्ें  श्री सुररन्र र्ुतन जी एव 
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उपाध्याय श्री रर्िे र्ुतन जी र्हाराज ने अनर्ोल र्ानव जीवन 
पर प्रकाि डाला। 
सर्ता भाव स ेिरू होता जा रहा ह ैर्ानव 

 आज का र्ानव दिन-दिन सर्ता भाव से िरू होता जा रहा 
ह ै, पररर्ाणतः तनाव व टैंिन र्ें जीता ह।ै अगर आप सचे्च हृिय 
से सर्मव भाव को धारण कर लें  तो आप की आमर्ा तनरंतर 
उज्जवल होती चली जाएगी। लेदकन र्ानव र्न सही रास्ते चलते-

चलते भटक जाता ह।ै यह सवंचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन 
जी र्हाराज ने व्यि दकये। उन्होंने कहा दक र्न कुर्ागम पर 
अग्रसर हो उठता ह।ै सतं जन पुनः उन्हें सुर्ागम पर लौटने की 
प्रेरणा प्रिान करते हैं। कुपथगातर्नी यारा को छोड़कर हर्ें 
सुपथगातर्नी यारा पर चलना ह।ै र्ार र्ाला, पूजा पाठ की 
सार्ग्री धारण करने स ेही धर्म की प्रातप्त नहीं होती, इस हतुे र्न 
के तवचारों को िभु बनाना आवश्यक ह।ै 
 िब्िों के उच्चारण स ेर्न का उच्चारण भी आवश्यक ह।ै धर्म 
प्रातप्त के तलए र्न से वरै-तवरोध, राग-द्वषे के बावों को मयागना 
अतत आवश्यक ह,ै सर्स्त प्रातणयों के प्रतत र्ैरी भाव लाना होगा, 
र्नुष्य अिुभ तवचारों से तववेक िून्य बन जाता ह।ै र्ानतसक 
िांतत खो बैठता ह।ै हर्ें आमर्ा का िुद्ध स्वरूप सचंतन करते रहना 
चातहए। आमर्ा िदु्ध-बुद्ध व तनरंजन व तनराकार ह।ै पतवर 
तवचारों को र्न र्ें स्थान िें। पतवर तवचारों स े र्ानतसक, 
िारीररक व आतमर्क रोगों का नाि होगा। स्वपर कल्याण होगा। 
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सभा र्ें उपाध्याय श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज ने जीव के स्वरूप 
का वणमन करते हए कहा दक जीव ही जीव को नहीं पहचान पा 
रहा। हर् अपने ही घर को भलू बैठे हैं। 
 तनज स्वरूप जाने तबना पर स्वरूप र्ें भटकते रहेंगे। वही 
धन्यिील आमर्ा ह ै जो तनज स्वरूप को भली-भांतत जानकर 
अपना आचार-तवचार तनर्मल बनाकर जीवन जीता ह।ै र्ंगल पाठ 
एवं मयाग तप करवाया गया। 
फूलों की तरह जीवन को भी सगुतंधत बनाएं 

 जीवन र्ें पुण्य पाप का सिा र्हमव बना रहता ह।ै पूवम 
जन्र्ों के संतचत पुण्य कर्म के प्रभाव स ेहर्ें यह र्ानव िहे तर्ली 
ह।ै इस अनर्ोल जीवन रूपी हीरे को हर् तवषयो, कषायों र्ें 
सर्ाप्त करत ेजा रहें हैं। यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र 
र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकय।े उन्होंने कहा दक हर्ारे र्न की 
आित िःुख र्ें प्रभु को तसर्रण करन ेकी ह,ै र्गर सुख र्ें हर् प्रभ ु
भति करते रहें, तो आने वाले िःुख हलके होते चले जाएगंें। ससंार 
र्ें . तो र्नुष्यों की संख्या करोड़ों-अरबों र्ें आंकी गई ह।ै वस्तुतः 
र्ानवता वाले र्ानव एक-िो ही नजर आते हैं। उन्होंने कहा यदि 
िीपक र्ें तेल नहीं तो िीया तर्ट्टी ह,ै फूल र्ें यदि सुगंध-सौरभ 
नहीं तो फूल भी धूल सिशृ्य होगा। इसी तरह र्ानव र्ें यदि 
र्ानवता नहीं तो वह भी सच्चा र्ानव नहीं। र्ार िरीर से र्ानव 
बन जाना ही पयामप्त नहीं प्रकृतत र्ें भी र्ानव बनना होगा। इस 
र्ानव िरीर र्ें अितं ितिया तनतहत हैं, जो िवेी-िवेताओं को 
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भी िलुमभ होती हैं। र्नुष्य को हर्ेिा पाप-पुण्य का ख्याल रखना 
चातहए। पुण्य के प्रताप स े हर्ें अनुकूलता प्राप्त होती ह।ै प्रमयेक 
र्नुष्य सखु का अतभलाषी रहता ह।ै िःुख सभी को अतप्रय होता 
ह।ै उन्होंने कहा हर् जैसा बोएगें वैसा ही पाएगें। यदि िसूरों को 
सुख-िांतत िेंगे, तो हर्ें भी सखु-िांतत तर्लेगी, र्ाता तजस प्रकार 
बच्चों के तलए तर्ठाई बनाती ह,ै तखलाती ह,ै तो स्वयं को भी 
र्ीठा तर्लता ह।ै 
सभी के प्रतत बराबर भाव रखना ही ह ैधर्म 
 सृतष्ट का प्रमयेक प्राणी आतध, व्यातध उपातध इन तीनों 
पापों स े पीतड़त ह।ै इनसे र्िु होने की अकांक्षा वह रखता ह ै
दकन्तु र्ुति की तीव्र इच्छा होते हए भी वह र्िु नहीं हो पाता, 
क्योंदक उसका र्ागम गलत ह।ै संयर्, ज्ञान, ििमन, चररर पर 
चलने स े ही साधक सही लक्ष्य को प्राप्त कर सकता ह.ै र्ानव 
ससंार स े र्ुि हो सकता ह।ै यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ 
राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकये। उन्होंने कहा दक दकसी 
भी पररतस्थतत र्ें र्ानव को श्रद्धावान रहना चातहए। सभी के 
प्रतत सर्ान भावना रखना चातहए। ितैहक, ितैवक, भौततक इन 
तीनों तापों से रस्त जीवामर्ा जन्र् र्रण के चक्र र्ें फंसा रहता 
ह।ै वीतराग धर्मवाणी पर श्रद्धा होनी चातहए।  सभी की आमर्ा 
को अपनी आमर्ा सर्झें। जब तक र्ानव वास्ततवक स्वरूप को 
नहीं सर्झता तब तक जीवन र्ें सखु की कल्पना र्ार  आकाि 
कुसुर् तुल्य ही रहती ह।ै हर् कौन ह ैएवं क्या हैं, इस सवाल का 
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जवाब र्ानव बहत प्राचीन काल स ेखोज रहा ह ै । हर्ारी जन्र् 
र्रण की एक लम्बी परंपरा ह।ै हर् एक जीवामर्ा हैं, जो अनादि 
कालीन कर्ों स ेतलप्त ह।ै आमर्ा पर िरीर का सिा आवरण रहता 
ह।ै इसतलए हर्ारा वतमर्ान जीवन र्ें ध्येय होना चातहए दक हर् 
समसंग, स्वाध्याय, ध्यान, जप, तप की साधना द्वारा अपने कर्ों 
को सर्ाप्त करें। 
रावण बनकर रावण को न जलाए, रार् बनें 
 अदिकतर लोगों के िरीर र्ें अतभर्ानी रूपी रावण का 
तनवास बना रहता ह।ै कौन ईष्याम,तृष्णा, लालच, द्वषे की आग र्ें 
नहीं जल रहा ह,ै दफर सच्चा रार् कौन बनेगा और सचे्च रावण का  
िहन कौन कर पाएगा। यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र 
र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक रावण र्हान 
ज्ञानी व तवद्वान थ े र्गर अहकंार के कारण अधर्म के कारण  
उनका पतन हआ। लेदकन आज प्रतीक रूप र्ें स ेजलाने वालों को 
अपने भीतर िखेने की आवश्यकता ह।ै अगर हर्ारे र्ें रार्मव नहीं 
तो जलाने का क्या अतधकार ह ै । तवजय ििर्ी के दिन अपने 
भीतर पड़ े राग-द्वषे रूपी िर ु को नष्ट करना ह।ै तभी ििहरा 
र्नाना साथमक होगा। 
 आज अच्छाईयां िर् तोड़ चुकी हैं। सभ्यता एक जंग लड़ 
रही ह।ै भारी तिाि होने के बावजूि िरीफों की कौर् बईर्ानों के 
आगे घुटने टेक रही ह।ै पहल ेतो केवल एक रावण था, पर आज 
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तो घर-घर र्ें रावण तैयार हो रहें हैं। अतः रावण के पुतल ेको न 
जलाकर अपनी बुराईयों को नष्ट करें। 
असहसंा तवश्विातंी का र्लूाधार 

 तवश्व र्ें सर्स्त धर्ों का आधार असहसंा धर्म ह ै। असहसंा 
के अभाव र्ें धर्म की कल्पना भी नहीं की जा सकती। आज दिन-

प्रततदिन सहसंा का फैलाव होने स ेघर पररवार सर्ाज टूटते चल े
जा रह े हैं। तवश्व बंधुमव व भाईचारे को एक िसूरे के सहयोगी 
बनने की भावना नष्ट हो रही ह।ै यह सवंचार प्रवचन सभा र्ें डॉ 
राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकय।े उन्हों ने कहा दक बढ़ती 
हई सहसंा एक दिन स्वयं को ही सर्ाप्त कर िेती ह।ै गांव र्ें लगी 
आग स ेअपने को नहीं बचाया जा सकता। जो सहसंा औरों के तलए 
तनर्र्मत होती ह ै वह स्वयं को सर्ाप्त कर ितेी ह।ै असहसंा धर्म 
वीरों की पहचान ह,ै कायरों की नहीं, धरती से सर्स्त प्रातणयों के 
प्रतत अपनमव बाव बनाए ं रख कर सहसंां का मयाग कर िनेा ही 
असहसंा ह।ै र्न वचन काया से दकसी के प्रतत सहसंक भाव न लाना 
ही असहसंा ह।ै सर्स्त बुराईयों का मयाग ही असहंसा ह।ै जो 
व्यवहार हर्ारे अनुकूल न हो, वसैा हर् िसूरों के साथ भी न करें। 
दकसी की सहसंा करना र्हापाप ह।ै 
र्न के भीतर के तवकारों को तर्टाना करठन 

 यह तवचार प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज 
ने व्यि दकये। उन्हों ने कहा दक सर्स्त धर्म आमर्ा के तवकास पर 
जोर ितेे हैं। दफर भी र्ानव रात-दिन अपने िरीर के तवकास के 
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तलए प्रयत्न करता रहता ह।ै र्ानव नश्वर िरीर को अनश्वर बनाने 
र्ें आतुर रहता ह।ै जैस ेपक्षी घौंसल ेर्ें तनवास करता ह,ैवैस ेही 
िरीर घौंसले र्ें आमर्ा रूपी पंछी का तनवास जरूर ह।ै र्गर 
पंछी के उड़ जाने के बाि घौंसला कोई र्हमव का नहीं रहता। 
घोंसला सर्ाप्त होने पर आमर्ा रूपी पंछी नए िरीर के तलए 
घोंसल ेर्ें तनवास करन ेतनकल पड़ता ह।ै सरांि यही है दक र्हमव 
आमर्ा का ह।ै जीव की ज्ञानििा जागृत होने पर आमर्ा कर्म बंधन 
को तोड़कर र्ोक्ष प्राप्त कर लेती ह।ै हर्ें न पुण्य स े न पाप स े
बंधना ह।ै िोनों बंधन ह।ै इनस ेर्िु होना ह।ै बाहरी िरुओं को 
नष्ट करना असान ह ै परन्तु तवकारों पर तवजय पाना करठन ह।ै 
ज्ञानवान आमर्ा ही  तवजय प्राप्त कर पाता ह।ै उपाध्याय श्री रर्ेि 
र्ुतन जी र्हाराज ने सार्ातयक का र्हमव बताया व र्ंगल पाठ 
दकया। 
िभु भावना उमथान का कारण ह ै

 प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि 
दकये। उन्होंने कहा दक जो व्यवहार हर् अपने तलए िसूरों स े
चाहते हैं, वही व्यवहार हर्ें िसूरों के साथ प्रयास करना चातहए। 
जीवन र्ें भावना का बड़ा र्हमव ह।ै िुभ भावना र्ानव के 
उमथान एव अिभु भावना पतन का कारण बनती ह।ै र्न के 
तवचारों का अस तन पर व दक्रयाओं पर भी होता ह।ै सभी धर्ों 
र्ें र्न को पतवर करने का संििे दिया ह।ै र्हावीर के सर्ोविरण 
र्ें ज्ञान के साथ िया करुणा के िषृ्य नजर आते थे। िेर के साथ 
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बकरी, चूह े के साथ तबल्ली, नेवल े के साथ सापं सभी उपतस्थत 
रहते थ।े 
 र्ानव सब स े बुतद्धर्ान प्राणी ह,ै अतः उस अतधक 
ियावान होना चातहए। आज र्ानव ियातवहीन होकर पिु स ेभी 
तगरता जा रहा ह।ै िया र्ानव का सहज स्वाभाव ह,ै सहसंक तो 
वह बाि र्ें अपने स्वाथम के कारण बनता ह।ै सभा र्ें र्ुतन जी की 
प्रेरणा स ेिान र्ें िी जाने वाली स्वणम अंगूरठयां की संख्या बढ़कर 
32 हो गई। 
 सभा र्ें युवा र्नीषी सुरेन्र र्ुतन, रुपेन्र र्ुतन ने भी अपने 
तवचार प्रकट दकये। इसके अन्तगमत िास्त्र स्वाध्याय हआ। अंत र् े 
उपाध्याय श्री रर्ेिर्ुतन जी र्हाराज द्वारा र्ंगलपाठ एव ंप्रधान 
सतीि जैन र्न्री सरेुन्र जैन ने िान िाताओं का आभार व्यि 
दकया। 
जीवन के साथ होता ह ैकर्ों का अटूट सबंधं 

 र्ानव जैस े कर्म करता ह ै वसै े ही फल भोगता ह।ै जड़ 
चेतनर्य इस जगत का यह िाश्वत तनयर्  ह,ै कर्ों का कर्त्ाम न 
अकेला चेतन ह ै और न ही अकेला जड़ ह ै । िराब का निा न 
अकेली बोतल र्ें ह ैन अकेले र्नुष्य र्ें, िोनों के सतर्श्रण से निा 
आता ह।ै प्रवचन सभा र्ें डॉ राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने तवचार 
व्यि दकय।े उन्होंने कहा दक इसी प्रकार जड़-चेतन िोनों के 
तर्लन से कर्म का बंधन होता ह।ै क्योंदक कर्म र्ूलतः अचेतन 
ह,ैर्हाराज श्री जी ने सासंाररकता का र्लू बीज कर्म को बतलाते 
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हए श्रोताओं को हर्ेिा जागृत रहने का उपििे दिया। प्रततक्षण 
आमर् सचंतन र्नन होता रहता ह,ै वह कार्मण वगमणाओं को अपनी 
ओर आकर्षमत करती रहती ह ैएवं कार्मण वगमणाए ंिुभ अिुभ रूप 
र्ें परतणत होती हैं। जीवन के साथ कर्ों का अटूट संबधं ह।ै 
पूवमकाल कृतकर्म भी जीव के साथ बने रहते हैं, अज्ञानी पाप करते 
सर्य तो यह नहीं सर्झ पाता दक वह पाप कर रहा ह।ै दकन्तु 
जब जीव पाप कर्म का िःुख रूपी फल भोगता ह,ै तब उसे अति र्ें 
जलने जैसी पीड़ा अनुभव होती ह।ै 
अधर्म रूपी जहर का करें मयाग 

 जब तक हर् दकसी वस्तु के र्ुल्य को सर्झ नहीं पाते तब 
तक उसका सिोपयोग भी नहीं कर पाते। एक बालक हीरे को न 
सर्झ पाने के कारण उसका अंची के रूप र्ें खेलने के तलए प्रयोग   
करता रहता ह ै। दकन्तु सर्झ आने के बाि उसे सिा सभंाल कर 
रखता ह।ै तजस ेअर्ृत व जहर का पररज्ञान होगा, वही तो जहर 
को छोड़ अर्ृत ग्रहण करेगा। यह तवचार धर्म सभा र्ें संबोतधत   
करते हए डॉ. राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने व्यि दकये। 
 उन्होंने कहा दक हर्ें भी अधर्म रूपी जहर का मयाग करके 
धर्म रूपी अर्ृत को ग्रहण करना ह।ै एक बहर्लु्य हीरा कृषक को 
खेत र्ें तर्ला, उसने उसको अपने गधे के गल े र्ें डाल दिया, 
सधारण व्यापारी ने उस ेखरीि कर अपनी िकुान के बाहर िोकेस 
र्ें लगा दिया, लेदकन जौहरी की ितृष्ट पड़ते ही वह हीरा लाखों र्ें 
तबक गया। प्रवचन सभा र्ें इस से पूवम रुतपन्र र्ुतन ने संक्रातन्त का 
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जाप करवाया एव ंउपाध्याय श्री रर्ेि र्ुतन जी र्हाराज ने धर्म 
स्वरूप सर्झाते हए सक्रातन्त का सुर्ररण दकया। 18 जुलाई 
रतववार को प्रातः 8 बजे आचायम श्री आनन्िऋतष जी का जन्र् 
जयतन्त अयोजन होगा। तजसर्ें अन्य प्रांतों के श्रद्धाल ुलोग अपनी 
श्रद्धाचमना सर्र्पमत करने पहुँचें गे। प्रिान सतीि जैन  ने बताया  
एकासन व्रत की अराधना की जाएगी। 
धर्म ही आमर्ा का तनजगणु 

 र्ानव अपने स्वाथम तसतद्ध के तलए धर्म की ओट र्ें वैर, 
तवरोध, िगें और फसाि करवाता ह,ै हर् ने धर्म का सही स्वरूप 
ही नहीं सर्झा। इसतलए धर्म के नार् पर अधर्म पनप रहा ह।ै धर्म 
तो आमर्ा का तनजगुण ह।ैधर्म तो िांतत का धार् ह,ै सुख का 
र्ूलाधार ह।ै यह तवचार धर्म सभा र्ें श्रद्धालओुं को संबोतधत 
करते हए डॉ. राजेन्र र्तुन जी र्हाराज ने व्यि दकय।े उन्हों ने 
कहा दक धर्म हर्ारे जीवन का सच्चा तर्र ह,ै जो सुख-िःुख र्ें 
लाभ-हातन ने जीवन र्रण के साथ सिा साथ तनभाता ह।ै वो 
तर्र, पररजन, धन-संपिा दकस कार् की जो सर्य आने पर 
तबछुड़ जावे। सभा र् ेइसस ेपूवम रुतपन्र र्ुतन जी ने र्न को संयर् 
ही सुखी बनाता ह।ै आज के तवश्वजीवन र्ें र्ानव का र्न तजतना 
िःुखी ह,ै उतना तन स ेया पिाथों से नहीं। र्न सिा अिांत बना 
रहता ह,ै इस ेवि र्ें करने के तलए संयर् की िवा आवश्र्कता ह।ै 
गीता र्ें श्री कृष्ण जी ने इसको वि र्ें रखने के तलए िो उपाय 
बतलाए है ुँ अभ्यास व वरैाग्य। 
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राग व द्वषे स ेपाप की वतृद्ध होती ह ै

 जैन स्थानक फरीिकोट के नव तवर्र्मत हाल र्ें रतववार को 
धर्म सभा र्ें संबोतधत करते हए डॉ. राजेन्र र्ुतन जी र्हाराज ने 
दक र्ानव के िो बड़ ेिरु ह ैराग जो र्ीठा लगता ह ैऔर द्वषे जो 
कड़वा दिखाई ितेा ह,ै िोनों से संसार र्ें पाप वृतद्ध होती ह।ै यह 
सपम डकं की तरह जीवन र्ें जहर का संचार करते हैं। 
 इसस ेपूवम सभा र्ें सुररन्र र्ुतन जी र्हाराज ने कहा दक 
वही र्ानव सखुी हो सकता ह ै जो धर्म की िरण र्ें जाता ह,ै 
अधर्म िःुख का कारण ह।ै इस अवसर पर उपाध्याय श्री रर्ेि 
र्ुतन जी र्हाराज ने कहा दक तमव का ही जानकार ही जीवन 
जीने की कला का ज्ञाता होता ह।ै आमर्ा तमव से ही सब स े
र्हमवपूणम तमव ह।ै अतः आमर्ा को जानें, सर्झें। जैन सभा के 
प्रधान सतीि जैन ने कहा दक तवश्विांती के तलए िहर र्ें 
प्रततदिन  र्हार्ंर नवकार का जाप व्रत साधना प्रांरभ हो चुकी 
ह।ै 
र्ौतके बाि कुछ भी साथ नहीं जाएगा 
  जैन स्थानक फरीिकोट के नव तवर्र्मत हाल र्ें 
रतववार को धर्म सभा र्ें संबोतधत करत ेहए डॉ. राजेन्र र्ुतन जी 
र्हाराज ने कहा ह ैदक हर्ारा जीवन सािा एवं  तवचार ऊुँ चे होने  
चातहए, तवचारों र्ें पतवरता होनी अमयंत जरूरी ह।ै खानपान का 
जीवन तवचारों पर गहरा असर होता ह।ै तवचार िति र्ानव की 
सबस ेबड़ी िति ह,ै इसी स ेससंार पररवतमन सभंव ह।ै 
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 आज की बढ़ती वैज्ञातनक िति र्ें र्ानव र्न की यह 
धारणा बलवती होती जा रही ह ै दक हर्ारे पास साधनों की 
तवपुलता हो तो सब कुछ संभव होगा र्गर र्ार साधनों के संग्रह 
से ही िांतत संभव नहीं । उसके तलए र्न की संतुष्टी अमयंत 
आवश्यक ह।ै तवलातसता का बढ़ता जोर र्ानव को  पथभ्रष्ट कर 
ितेा ह।ै र्ुतन जी ने जीवन ऩश्वरता का वणमन करते हए कहा दक 
तजस तन, धन, पररवार को हर् अपना सर्झ रहें ह,ै र्ृमयु के बाि 
इनर्ें से कोई भी साथ नहीं जाएगी। इसके बावजूि र्ोह के बंधन 
र्ें बंधा हआ प्राणी सिवै ही अपने को पराया व पराये को अपना 
र्ानकर चलता रहता ह।ै यही उसके िःुखों का कारण ह।ै 
डॉ राजेन्र र्तुन िास्त्री के जन्र् दिन पर तविषे 

                प्रस्तुतत  सुरेन्र र्ुतन 

 भारतीय संत परम्परा के उज्ज्वल नक्षर आचायम सम्राट् श्री 
िवेेन्र र्ुतन जी र्हाराज के प्रधान तिष्य रत्न उपप्रवतमक डॉ 
राजेन्र र्ुतन जी िास्त्री जी का 44 जन्र् दिवस श्री तारक जैन गुरु 
ग्रन्थालय र्ें प्रातः वेला र्ें सर्ारोहपूवमक र्नाया जा रहा ह।ै 
सर्ारोह को आचायम श्री िवेेन्र र्ुतन जी र्हाराज का  सातनन्ध्य 
उपलब्ध होगा।  
 आपका जन्र् र्ेड़ता तसटी के सर्ीप बडू ग्रार्  र्ें सन 
1954, 1 जनवरी को हआ था। तपता श्री पूनर् चन्ि जी डोसी 
(ओसवाल) तथा र्ाता श्रीर्तत धापकंुवर बाई। 
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 र्ाता-तपता के सद्संस्कारों से बचपन र्ें पड़ े धर्मबीज 
पल्लतवत/पुतष्पत होते रह,े जो परर् श्रद्धये उपाध्याय िािा 
गुरुिवे श्री पषु्कर र्ुतन जी र्हाराज एवं सद्गुरु श्रद्धये श्री िवेेन्र 
र्ुतन जी र्हाराज के सत् सातनन्ध्य को पाकर तवराट रूप धारण 
करने लगे। पररणार् स्वरूप अपने अग्रज भ्राता पं रत्न श्री रर्ेि 
र्ुतन जी िास्त्री के साथ सन् 1965 र्ें 11 वषम की अल्पायु र्ें जैन 
भगवती िीक्षा अंगीकार की। 
 आपने अपना सम्पूणम जीवन ज्ञान व दक्रया हतुे सर्र्पमत कर 
दिया। लगातार 25 वषम तक संस्कृत, प्राकृत, तहन्िी, गुजराती, 
र्राठी, आंग्ल आदि भाषाओं का अध्ययन तथा आगर् न्याय, 
व्याकरण, काव्य व पौरातणक सातहमय का गहन अध्ययन दकया। 
 बहर्ुखी प्रततभा के धनी डॉ राजेन्र र्ुतन जी ने अध्ययन 
रूतच के पररणार्-स्वरूप सातहमय-रत्न, िास्त्री, एर्.ए, पी.एच. 
डी, काव्यतीथम, जैन तसद्धान्ताचायम, र्होपध्याय आदि उच्चतर् 
परीक्षाए ंउर्त्ीणम की। अध्ययन के साथ विृमवकला का बी आपके 
जीवन र्ें अद्भुत साम्य ह ै । जब आपका प्रवचन होता है, तो 
हजारों लोग र्न्रर्ुग्ध हो जाते हैं। ऐसा लगता ह ै दक आपकी 
वाणी के द्वारा र्ां सरस्वती अवतररत हो रही ह।ै प्रखर,प्रज्ञा, तीव्र 
स्र्ृतत एवं धारणा के धनी डॉ राजेन्र र्तुन जी तजतने 
अध्ययनिील ह,ै उतने ही तवनम्र सेवाभावी तथा तर्लनसार हैं। 
 सार्ातजक कृतर्त्मव के क्षरे र्ें स्कूल, हस्पताल, गौिाला व 
साधना केन्र आदि प्रर्खु हैं। लखेन के क्षरे र्ें उपन्यास, तनबन्ध, 
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कहानी, काव्य, आगर् आदि लगभग 25 ग्रन्थों का लखेन आप श्री 
जी ने दकया ह।ै 
  ।। जय तजन वाणी णर्ो णर्ो ।। 
  ************************************* 
      


