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स्वतन्त्र ववचारधारा 

 

 

इस  समय  जमाना  गुजर रहा है,  बड़े  नाजूक दौर स़े।  
सुख समृवि क़े  विए पढ़ना स्वतन्त्र ववचारधारा गौर  स़े।। 

 

स्वतन्त्र जैन जािन्त्धर 
                                           9855285970 
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स्वतन्त्र ववचारधारा 
 

 

 

जग में अंवधयािा छाया था, 
मैं ज्वािा ि़ेकर आया था, 

मैं जिती का तम हर न सका, 
मै जीवन में कुछ कर न सका । 

 

                                  हररवंश राय बच्चन 
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अचचना कैसी हो ? 

जो मैरी भाव बढ़ाए वह ह ैज्ञान। जो मैरी भाव को न्त्यून एवं संकुवचत कऱे वह 
अज्ञान ह।ै हम स्वयं इस तराजु पर आंकिन कर सकत़े हैं कक हम ज्ञानी ह ैया 
अज्ञानी । ककसी का मत सुनना, अपना सुनाना हमाऱे अपऩे हाथ में ह।ै दसूरों का 
वनर्चय करना हमाऱे विए कदावचत सही नहीं होगा। हमारी च़ेतना का वनर्चय 
सही होगा यह फरमात़े हैं महानुभाव और तीथंकर भगवान। 
भगवान महावीर कहत़े हैं स्तुवत का फि ह ैआत्म-बोध। स्तुवत करत़े हुए हम 
आत्म-स्वरूप को परवचत होत़े हैं। स्तुत्य स़े हम स्वयं को तोित़े हैं, स्तुत्य क़े  प्रवत 
रही हुई हमारी आस्था स्तुवत क़े  भीतर क़े  सद्भाव-सदगुर् हमाऱे अंदर अनावृत 
कर द़ेगी। स्तुत्य की वीतरागता हमाऱे अन्त्दर वीतरागता को वधचमान बना द़ेगी, 
स्तुत्य का श्ऱेय साधना हमारी साधना में सुगन्त्ध भर द़ेगी। स्तुवत का मैरी स्वरूप 
हमें मैरी स्वरूप बना द़ेगी। 
जब हम ककसी अराध्य द़ेव एवं तीथंकर की स्तुवत (अराधना) करत़े हैं तो उस 
अराधना का भाव कक अराध्य द़ेव क़े  सद्गुर् हमाऱे अन्त्दर स्थवपत हो। वचन्त्मय 
की स्तुवत महत्वपूर्च और अथचपूर्च ह।ै स्तुवत प्राथचना या याचना नहीं ह।ै कुछ पाऩे 
क़े  विए या अर्जचत करऩे क़े  विए हमें स्तुवत नहीं करनी चावहए। ककसी िाभ 
अथवा कुछ पाऩे क़े  विए स्तुवत कऱेगें तो वह स्तुवत नहीं होगी, वह क़े वि प्राथचना 
एवं याचना ही होगी। याचना करऩे वािा वभखारी हो सकता ह ैभक्त नहीं। 
याचना भीतर की आकांक्षा और वासना स़े प्रकट होती ह,ै वासना विप्त प्रार्ी 
स्तोता नहीं हो सकता। स्तोता (अचचना) तो श्रिा स़े प्रकट होती ह ैजो हमारा 
समग समपचर् का भाव ही स्तुवत की गररमा ह।ै 
                                                               अचचना-राज़ेश जैन, िुवधयाना 
5.2.2021                             9501035989 
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ब्रह्मा, ववष्र्ु, मह़ेष, वशव शंकर हरर राम, 
चौबीस वजऩेश को , कोरट, कोरट प्रर्ाम ।। 

                                      स्वतन्त्र जैन 

ि़ेखन कायच आरम्भ करऩे स़े पूवच चौबीस तीथंकर भगवान को वन्त्दना एवं ववश्व 
क़े  समस्त द़ेवी-द़ेवताओं को म़ेरा नमस्कार ।।     

  धार्मचक ववचारधारा 
धम्मों मंगि मुककट्ठं, अहहंसा, संजमो, तवो । 
द़ेवा  ववतंनमसंवत, जस्स धम्में सयमर्ो ।। 

…दशवैकाविक अ-1.1 

व़ेद, प ुरार्, श्रुवत-स्मवृत,  उपवनषद,् गीता एवं भगवद् गीता और जैन आगम 

व़ेद का शावददक अथच ह ैज्ञान, भारत में ज्ञान करोडों – अरबों वषच पुराना ज्ञान 
की पिवत श्रुत (Verbal) ज्ञान था। चाह़े उस़े श्रमर् या वैष्र्व संस्कृवत मानें। 
व़ेद को ऋवष व्यास ऩे विपीबि ककया। 

व़ेद विख़े जाऩे स़े बहुत पहि़े जैन धमच था। 
            ...............भारत क़े  पूवच राष्ट्रपवत डॉ राधा कृष्र्न । 

व़ेद प्राचीन भारत क़े  पववर सावहत्य हैं जो वैष्र्वों क़े  प्रचीनतम और आधारभूत 
धमचग्रन्त्थ भी हैं। व़ेद ववश्व क़े  सब स़े प्राचीन सावहत्य भी माना गया ह ै। भारतीय 
संस्कृवत में व़ेद सनातन वर्ाचश्रम धमच क़े  मूि और सबस़े प्राचीन ग्रन्त्थ हैं। व़ेद 
शदद संस्कृत भाषा क़े  ववद ्जाऩे धातु स़े बना ह,ै व़ेद का शावददक अथच ह ैज्ञान। 
व़ेद चार हैं- चारों व़ेदों म़े ऋषभ द़ेव की स्तुवत की गई ह,ै वजसस़े वसि होता ह ै
कक ऋषभ ही आयच और सनातन हैं। 
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ऋग्व़ेद का आयुवेद, यजुवेद का धनुवेद, सामव़ेद का गंधवचव़ेद और अथवचव़ेद का 
स्थापत्यव़ेद स़े क्रमशः चारों व़ेदों क़े  उपव़ेद बतिाए गय़े हैं। व़ेद क़े  ववभाग चार 
ही हैं। 

ऋग्व़ेद , यजुवेद, सामव़ेद और अथवचव़ेद । व्यास जी ऩे व़ेद विख़े हैं. 
परन्त्तु व़ेदव्यास जी ऩे विपीबि ककय़े ह,ै अथाचत् व़ेद तो अनाकद ह ैव़ेदव्यास जी 
क़े  जन्त्म स़े भी पूवच हैं। उपवनषद- इनम़े परम़ेश्वर, परमात्मा-ब्रह्मा तथा आत्मा क़े  
स्वभाव और संबंध का दाशचवनक तथा ज्ञानपूवचक वर्चन ककया गया ह।ै ब्रह्मा जी 
तथा जगत् का ज्ञान प्राप्त करना ही उपवनषद ्हैं, यह समस्त भारतीय दशचनों क़े  
मूि स्त्रोत हैं चाह़े तो व़ेदांत हो या कफर सांख्य या जैन , बोि धमच ग्रन्त्थ। 
पुरार्-  प्रचीन कथाएं ही पुरार् कहिाती हैं। 
गीता- धमोपद़ेश ही गीता ह।ैयह महाभारत का एक अंश ह।ै भगवद ् गीता 
भगवान श्री कृष्र् क़े  मुखारवबन्त्द क़े  प्रवचन ही भगव्द गीता कहिात़े हैं। 
श्रुवत-  श्रुत ज्ञान को विपीबि करऩे स़े श्रुवतयााँ कहिाई। 
उपवनषद-  ऋवष दयास जी ऩे चारों व़ेद विखवा कदय़े, तब भी बहुत सा ज्ञान रह 
गया, वजस़े अठारह भागों म़े विखा गया और अठारह उपवनषद कहिाए। 

उपवनषद को ऋवषयों का संवाद भी कहा जाता ह,ै एवं गुरु क़े  पास 
रहकर ज्ञान अर्जचत करना भी माना जाता ह।ै 
यज्ञ- यज्ञ का अथच होता ह ैतपाना एवं तपस्या। वैष्र्व संस्कृवत में प्राचीन ऋवष-

मुवन जंगिों में पहाडों की गुफाओं में िम्ब़े समय तक वबना अन्न-जि अपऩे 
शरीर को तपात़े थ़े वजसस़े आत्मा वनमचि हो जाती थी। वातावरर् शुि हो जाता 
था, कफर वह धमच-उपद़ेश द़ेत़े थ़े। कुछ ववद्वान ऋवषयों ऩे इस का ववकल्प अवि 
जिा कर तपाना इस में कुछ द्रव्यों की आहूती द़ेकर वातावरर् शुि करना का 
प्रचिन ककया, वजसमें सुगवन्त्धत चन्त्दनाकद एवं अज (अनाज जो तीन वषच पुराना 
वजस में उत्पवत की क्षमता न हो) का प्रयोग होता था। अज का एक अथच होता ह ै
बकरा, तो कईं पंवडतो ऩे बकऱे की बिी यज्ञ में ववधान बना विया। एक बार यह 
प्रश्न नारद जी स़े ककया गया, नारद जी ऩे स्पष्ट ककया कक धमच क़े  काम में बकऱे 
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का क्या काम, यहां अज-अनाज ही ह।ै कफर यज्ञों में जजमानों स़े सोना आकद का 
दान एवं भोजाकद की व्यवस्था, जो आम आदमी की हसैीयत स़े दरू होता चिा 
गया और पशु-बिी का प्रचिन भी बढ़ गया। 

यज्ञ का अथच होता ह ै तपाना एवं तपस्या। वैष्र्व संस्कृवत में प्राचीन 
ऋवष-मुवन जंगिों में पहाडों की गुफाओं में िम्ब़े समय तक वबना अन्न-जि अपऩे 
शरीर को तपात़े थ़े वजसस़े आत्मा वनमचि हो जाती थी। वातावरर् शुि हो जाता 
था, कफर वह धमच-उपद़ेश द़ेत़े थ़े। कुछ ववद्वान ऋवषयों ऩे इस का ववकवल्पक 
वैद्यशािा या यूाँ कहूाँ कक रोग परीक्षकशािा स्थावपत की । इसमें सब कोई वैद्य 
ह,ै कोई वैद्य पुर, कोई ज्ञापक ह,ै कोई ज्ञापक पुर, कोई, वचककत्सक पुर ह।ै’ 
प्रत्य़ेक क़े  आऩे पर दवृष्ट वनक्ष़ेप करत़े हुए जीवक ऩे कहा। 

अगर रोग घातक व मरर्ान्त्तक हो तो रोवगयों को अिग-अिग ववभागों 
में भ़ेजा जाता ह,ै जहााँ उनकी वचककत्सा सुगम व सुिभ हो। 

अगर कोई जानि़ेवा एवं प्रार्न्त्तक न हो तो क्या उपचार करत़े हो ? 

जीवक ऩे दसूऱे कक्ष की ओर संक़े त करत़े हुए कहा-‘ वहााँ अभ्यंगन, 
उद्वतचन, स्ऩेहन, संव़ेदन, अवदहन, वमन, ववऱेचन, अनुवासन, वनरुह, वस्ती कमच, 
उत्तर वस्ती, तीक्ष्र् कमच, प्रतक्षर्ा कमच, वशरोवस्ती तपचर्, गुरटका,  औषध एवं 
भ़ेषज आकद स़े स्वास्थ िाभ कदया जाता ह।ै 

एक ही श्वास में जीवक ऩे साऱे उपचार वगना कदय़े। आग़े चिऩे वािी 
बातों स़े वद्वतीय कक्ष को छोड तृतीय कक्ष  क़े  प्रव़ेश द्वार पर गए और जैस़े ही 
कक्ष का द्वार खोिा, तभी मुाँह स़े एक भयंकर व वीभत्सव चीत्कार वनकिी, 
वजसस़े धन्त्वन्त्तरर व जीवक सवहत सभी क़े  कदम उस कदशा की तरफ दौड़े जहााँ 
स़े अवाज आई थी । राजा ऩे दोनों चकु्षओं को बन्त्द कर हथ़ेिी स़े ढााँप रखा 
था।‘महाद़ेवी को क्या कष्ट हुआ ?’ धन्त्वन्त्तरर वैद्याचायच ऩे पूछा-‘अगर ककसी सपच 
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ऩे दशं मारा ह ैतो मैं क्षर्ों में ववष वनकािकर आपकी द़ेह वनर्वचष कर दूाँगा।’ 
कहऩे क़े  साथ ही पोटिी स़े एक शुवक्त वनकाि िी। 

‘सामऩे की तरफ संक़े त ककया तजचनी अंगुिी स़े.....मुाँह स़े कुछ नहीं 
बोिी। अब भी द़ेह शीत िहरों में कााँपती ह ैवैस़े कााँप रही थी व मस्तक पर स्व़ेद 
रावश प्रकट होकर रानी च़ेिना क़े  रुप को वद्वगुवर्त कर रही थी मानों मस्तक पर 
मोवतयों की मािा बााँध रखी हो।’ 

इंवगत की हुई कदशा में छहों चकु्षओं ऩे द़ेखा कक गजदवंतयों पर दो अवस्थ 
हपंजर झूि रह़े थ़े। कक्ष खोित़े समय हवा का त़ेज झोंका िगा था। उसी स़े व़े 
अवस्थ हपंजर हवा में तैरऩे िग़े। 

उस कक्ष में कुम्भाकार शत-सहस्र पारदशी कााँचकूपक थ़े, वजनमें कुछ 
कााँचकूपकों में सपच की, कुछ में मेंढक, कुछ में मकडी व कुछ में वबच्छू की 
जावतयााँ, उपजावतयााँ व प्रजावतयााँ थीं। वहीं भोजपर पर उस जीव की सारी 
सूचना अंककत थी, जो कक जीववत थ़े एवं बड़े ही ववकराि नजर आ रह़े थ़े। उन्त्हीं 
कााँचकूपकों क़े  दायीं तरफ वभन्न-वभन्न वर्च व जावत क़े  कृवम भी थ़े। अधचशत 
कााँकूपकों पर कािहूट शदद उत्टंककत था।  

‘अन्नदारी ! य़े अगद तन्त्र की प्रयोगशािा ह।ै यहााँ तरह-तरह क़े  ववषों 
का वनमाचर्  व ववष क़े  उपचार पर कायच ककया जाता ह।ै य़े जो दो अवस्थ हपंजर 
आप द़ेख रहीं हैं, इन पर रसायन का कायच ककया गया ह।ै मार चार याम में 
इनका चमच गिकर हवा में वविीन हो गया।’ 

अपऩे शोधकायों स़े राजा को अवगत करवात़े हुए कह रहा था, ‘राजन् ! 
हमारा शोध ऐस़े रसायन पर चि रहा ह ैवजसक़े  सम्पकच  में आऩे स़े अवस्थसवहत 
वातावरर् में वहम खण्ड क़े  समान घुि जाए, नष्ट हो जाए।’ 
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बड़े ही ध्यान स़े द़ेखऩे पर उस प्रयोगशािा में कायच करत़े हुए चार-पााँच 
महावैज्ञावनक भी नजर आ रह़े थ़े। 

राजा श्ऱेवर्क व च़ेिना ऩे ववस्मय भऱे ऩेरों स़े उन कााँचकूपकों एवं 
महावैज्ञावनकों  को वनहार रह़े थ़े। 

‘आपकी नूतन खोज कौन सी ह ै?’ राजा श्ऱेवर्क ऩे अत्यन्त्त मधुर भाव स़े 
पूछा। 

एक कााँच चपक को हस्तागत कर गम्भीर वार्ी स़े जीवक ऩे कहा- 
‘राजन ! इस अगद का एक अरु् अगर ककसी ववशािकाय जन्त्तु क़े  शरीर में प्रव़ेश 
कर गया तो अगि़े ही पि वह मृत्युशय्या पर ि़ेट जाएगा।’ 

‘इतनी मारक क्षमता वािा ववष ? असम्भव !’ कुछ सहज होकर 
पट्टमवहषी च़ेिना भी वाग्युि ह़ेतु तैयार हो गई।‘कंुजर....कंुजर नहीं मर सकता 
इसक़े  एक अरु् स़े।’ 

जीवक का संक़े त पाकर थोडी ही दरू उसी कक्ष क़े  पृष्ट भाग में बंध़े हस्ती 
समूह स़े एक गज की संूड थाम़े एक गोर बटू ऩे कक्ष में प्रव़ेश ककया। 

एक शिाका को उस चषक में रख़े ववष स़े छुआ कर उस कंुजर क़े  उदर 
भाग पर िगाकर जीवक चार डग पीछ़े हट गया और अगि़े ही पि वह कंुजर 
हचंघाडता हुआ भूवम पर ऐस़े धराशायी हो गया जैस़े वात स़े तावडत होकर ऱेत 
का महि भूवमसीत हो जाता ह।ै 

य़े दषृ्य द़ेखकर सभी आश्चयच चककत हो गए। इतनी मारक क्षमता वािा 
ववष, इसकी तो एक बूाँद ही ककसी भी सरोवर को जहरीिा बना द़ेगी एव ववश्व 
क़े  ववनाश क़े  विए इतनी ही........। 

राजा क़े  मन में तो य़े हचंतन चि रहा था .  पर उस समय रानी तो काष्ठ 
पुतविकावत् हो गई। मन में गहरा पश्चाताप.... मैंऩे यह क्या करवा कदया...... 
जीव हहसंा....... भयंकर पाप.....पंच़ेवन्त्द्रय वध...... मानो मन ऐसा ही कह रहा 
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था कक दोनों कानों को खींचकर अपऩे कपोिों को तब तक पीट़े जब तक य़े रक्त 
का वमन न करऩे िगें या उद्बभ्रान्त्त वचत्त वािी होकर दीवार में अपना वसर द़े 
माऱे........। 

‘घबराओ मत राजन् ! अब दसूरा चमत्कार द़ेखो।’ जीवक ऩे वद्वतीय 
चषक में शिाका िगाकर उस हस्ती क़े  उसी उदर प्रद़ेश पर घुमाया। वह हस्ती 
ऐस़े अाँगडाई ि़ेकर खडा हो गया जैस़े वनद्रा स़े उठा हो। 

प्रचीन युग क़े  ज्ञान स़े आधुवनक ववज्ञान अभी बहुत पीछ़े ह।ै युि क्ष़ेर में 
घायि रात क़े  उपचार स़े कफर मैदान में पहुाँच जात़े थ़े। यह ह ै म़ेऱे प्रचीन 
भारतवषच का इवतहास जो उपचार में ऋवष मन्त्र और तन्त्र ववद्या का प्रयोग 
करत़े थ़े । यह आज स़े िगभग 2500 वषच पूवच महाराज हबंबसार (श्ऱेवर्क) क़े  
समय जीवक वैद्य महाराज हबंबसार का दासीपुर भाई था और धनवन्त्तरी उस 
समय का महान वचककत्सक था। 

वतचमान भारतीय वचककत्सा में भी कोई कमी नहीं, अब यन्त्र ववद्या का 
उपयोग अवधक िाभकारी ह,ैजैस़े प़ेसम़ेकर, ऐंजयोप्िास्ट, ईको,डायिवसस 
आकद। दःुख की बात ह ैकक वतचमान में कुछ षडयन्त्रों क़े  उपयोग स़े रोगी दःुखी 
हो रह़े हैं, चीन ऩे कोववड-19 क़े  नाम पर समस्त ववश्व को अपऩे षडयन्त्र में 
उिझाया। भारतीय वचककत्सा ववश्व स़े अच्छी और सस्ती ह ै परन्त्तु भारत में 
मध्यम वगच की औसत आमधन बहुत कम ह।ै 
Bhagvad Gita’s 18 lessons 

1 Wrong Thinking is the only problem in life. 

गल्त ववचारधारा ही दःुख का कारर् ह।ै 
2 Right knowledge is the ultimate solution to all our 

problems. 

शुि ज्ञान ही हमारी समस्याओं का समाधान ह.ै 
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3 Selfness is the only way to prosperous & progress. 

अहकंार का त्याग ही क़े वि खुशहािी और उन्नवत का रास्ता ह।ै 
4 Every Act can be an act of Prayer. 

हमारा प्रत्य़ेक कायच ही प्रभु भवक्त होनी चावहए। 
5 Renounce the Ego of individuality & Rejoice in the Bliss 

of infinity. 

अपना अंहकार त्यागना ही परमात्मा का आशीवाचद ह।ै 
6 Connect  to the Higher  consciousness daily. 

प्रवतकदन परमात्मा क़े  साथ रहो। 
7 Live what you learn. 

जीवन व्यतीत करो जैस़े तुम चाहो। 
8 Never give up on yourself. 

अपना ववश्वास मत  छोडो। 
9 Value your blessings. 

परमात्मा की कृपा पर भरोसा रखो। 
10 See Divinity all around. 

परमात्मा को सवचव्यापी द़ेखो। 
11 Have enough surrender to see the truth. 

सच्चाई को समझो. 
12 Absorb your heart into supreme Divinity 

कृत अपऩे हृदय में परमात्मा को स्थान दो। 
13 Detach to maya & attach to divinity. 
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संसार क़े  मोह-माया को त्यागकर परमात्मा स़े संबंध करो। 
14 Leave a life style to your vision. 

15 Give priority to your divinity. 

परमात्मा को प्राथवमकता। 
16 Being good is a reward in itself. 

ववश्वास ही भरोसा। 
17 Choosing the right our the pleasant  is a sign of power. 

सही मागचदशचक ही खुशहािी का रास्ता ह।ै 
18 Let’s go to the Union of God’s. 

आओ परमात्मा का ध्यान करें। 
जैन आगम- भारतवषच  प्राकृवत की वववशष्ट ववभूवतयों का अक्षय भण्डार माना 
जाता ह ै। प्रकृवत अपना पूरा वपटारा खोिकर पृथ्वी का श्रृंगार करती ह।ै ववश्व 
में अऩेकों सांस्कृवतक धाराओं में स़े भारत की दो धाराएं ही प्रचीन मानी जाती 
हैं, जैन और वैकदक संस्कृवत। इसमें स़े जैन संस्कृवत को ही प्रचीन माना गया ह।ै 
भारत में जैन ही यहां क़े  मूि वनवासी ह,ै क्योंकक आयच (श्ऱेष्ठ) भारत क़े  वनवासी 
थ़े जो उस समय में जो भारत द्राववड िोग रहत़े थ़े, उन का मूि धमच जैन ही था। 
ज्ञान (व़ेद) जगत में जैन धमच अवतारों (तीथंकरों) ऩे न क़े वि पृथ्वी अवपतु पूर्च 
ब्रह्मांड का ज्ञान हमें कदया। जैन दशचन श्रुत ज्ञान था जो अररहन्त्तो द्वारा अपऩे 
गर्धरों को कदया गया। उस समय स्मरर् शवक्त बहुत बिवान होती थी, जो सुन 
विया वही आग़े अपऩे वशष्यों को सुना कदया, जैनसंस्कृवत का इवतहास कक्रया एवं 
चाररर की परतों म़े दब कर रह गया. सवचज्ञों, गर्धरों एवं चतुदशचपूवी सन्त्तों का 
ज्ञान शावददक रूप म़े समय पर नहीं हुआ, वाचवनक वाचनाएं चिती रहीं। 
वैकदक ि़ेखकों ऩे भोजपर, पीपि क़े  पत्तों पर पािपोटन की स्याही स़े विख 
विख कर सावहत्य को अमर कर कदया। ज्यों ज्यों श्रुत शवक्त कमजोर होऩे िगी, 
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हमाऱे पूवचज आचायों ऩे महावीर वनवाचर् क़े  980 वषच पश्चात इस़े विपी बि 
ककया। एक समय में भीषर् आकाि क़े  कारर् बहुत सा ज्ञान ज्ञावनयों क़े  साथ ही 
समाप्त हो गया, कफर 113   मुवनजनों ऩे इकट्ठ़े होकर इसकी वाचना का वभन्न-

वभन् स्थानों पर भरसक प्रयास ककया, वजस़े वल्िभी वाचना, मथुरा वाचना एवं 
पाटिीपुर वाचनाओं द्वारा विपीबि ककया। वजसस़े हमारा इवतहास परम्परागत 
समृि होत़े हुए भी ववश्व सावहत्य में कंगाि ह।ै आरम्भ में यह ज्ञान चौदह पूवच 
का ज्ञान कहा जाता था जो आचायच भद्रबाहू स्वामी तक ही रहा भीषर् अकाि 
क़े  कारर् आचायच श्री भद्रबाहू स्वामी ऩेपाि पधार गय़े और तप में िीन हो गय़े। 
बहुत स़े ज्ञानी सन्त्त इस अकाि में द़ेह-त्याग कर गय़े। आकाि समय समाप्ती पर 
श्रीसंघ ऩे श्री भद्रबाहू स्वामी जी स़े ववनती की आप भारत पधाऱे, वजसस़े नव 
मुवनयों में ज्ञान बांटा जाए, जो उन्त्हों ऩे अस्वीकार कर कदया, संघ की ववश़ेष 
ववनती पर उन्त्हों ऩे कहा, वजसऩे ज्ञान ि़ेना वह यहां आकर प्राप्त कर सकता ह,ै 
वजसस़े 500 मुवनराज ऩेपाि पधाऱे परन्त्तु क़े वि स्थूविभद्र जी ही दस पूवच का 
ज्ञान अर्जचत कर सक़े , श़ेष वावपस भारत आ  गय़े। श्री  स्थूविभद्र जी महाराज  
क़े  साथ उनकी दो बहनें जो साध्वी थी भी ऩेपाि गयी थीं। एक समय व़े श्री 
भद्रबाहू जी क़े  दशचनों क़े  विए पधारी और श्री स्थूिी भद्र जी क़े  दशचनों की 
याचना की, श्री भद्रबाहू जी ऩे कहा वह अमूक स्थान पर तप कर रहा ह,ै आप 
वहां जाकर दशचन िाभ ि़े सकती हैं। व़े उस स्थान पर चिी गई, श्री स्थूिीभद्र 
जी को कदव्य ज्ञान स़े पता चि गया और उस ज्ञान का उपयोग कर हसंह का रूप 
बनाकर बैठ गय़े, जब उन सावध्वयों ऩे हसंह को द़ेखा तो समझ गई कक यह हसंह 
स्थूिीभद्र को वनगि गया होगा, वावपस श्री भद्रबाहू स्वामी क़े  पास आ कर 
वृत्तान्त्त सुनाया, तो उन्त्हों ऩे कहा वह हसंह ही स्थूिीभद्र था। जब स्थूिीभद्र जी 
आग़े ज्ञान अर्जचत करऩे आए, तो भद्रबाहू स्वामी ऩे कहा- अब तुम आग़े ग्रहर् 
करऩे क़े  पार नहीं रह़े। वजसस़े वह ज्ञान भी कम होता गया जो आज 32 आगमों 
क़े  रूप में उपिदध ह।ै श्री भद्रबाहू स्वामी ऩे बताया कक आग़े क़े  चार पूवों में वह 
ज्ञान ह ै वजस़े आऩे वाि़े समय में इस़े-राग-द्व़ेष का अस्त्र बना िें। आचायच 
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अभयद़ेव सूरी जी क़े  हम ऋर्ी वजन्त्होंऩे श्रुत ज्ञान की कुञ्जी हमें दी ह,ै आचायच 
शीिांक, आचायच कुन्त्दकुन्त्द, आचायच हररभद्र सूरर और आचायच ह़ेमचन्त्द्र जी को 
हम नमन करत़े हैं वजनक़े  अनथक प्रयास स़े हमारा कुछ इवतहास जीववत ह।ै 
सवचप्रथम मन्त्र ववद्या थी, कफर तन्त्र ववद्या जैस़े भगवान अररष्टऩेमी ( श्री कृष्र् 
क़े  चच़ेऱे भाई) जब गृहस्थ में थ़े तो व़े जरासंध क़े  साथ युि में थ़े, परन्त्तु 
अवथयार नहीं उठाया। जब जरासंध यादवों का घोर ववनाश कर रहा था, तब 
अररष्टऩेवम ऩे अपऩे पंचजन्त्य की ध्ववन की, वजसस़े जरासंध की स़ेना में भगदड 
मच गई और आधी स़ेना मृत्युिोक पधार गई। उसक़े  पश्चात यन्त्र ववद्या, 
भारतीय संस्कृवत मानव संस्कृवत का आकद-स्त्रोत ह,ै भौवतक ववज्ञान क़े  क्ष़ेर में 
हमाऱे पूवचज अत्यावधक सम्मानीय थ़े, यह हमाऱे शास्त्र और धार्मचक ग्रन्त्थ 
प्रमावर्त करत़े हैं कक अमोघ शवक्तयााँ, अमोघ बार्, आि़ेयास्त्र, वायव्स्त्र, 
ब्रह्मास्त्र, रौद्रास्त्र, वैश्र्वस्त्र, वरुर्ास्त्र,रथमूस्िास्त्र (अदवुनक टैंकों स़े भी 
अत्यावधक संहारक स्वचवित भीषर् अस्त्र), महावशिकण्टक, शतघ्नी आकद 
संहारक अस्त्रों का वनमाचर् और उनका प्रयोग हमाऱे पूवचज जानत़े थ़े। वजसका 
वनष़ेध कर कदया गया। अब षडयन्त्र युग चि रहा ह,ै दःुखद बात ह ैकक हम 
वसिांतों म़े समृि पर आचरर् में नागण्य, जब श्रिा की बात आती ह ैतो मोक्ष 
वसि वशिा पर नजर होती ह ैपरन्त्तु वास्तववकता हमाऱे वसिांतो का अपहरर् 
कर ि़ेती ह ैऔर महापुरुषों क़े  ककय़े काम धराति में चि़े जात़े हैं। 
                 ************************** 
 

      अहहंसा कायरता नहीं, अहहंसा सत्य का मागच है । 
अहहसंा कायरता नहीं जो भगवान महावीर ऩे हमको रास्ता कदखाया, 

चाह़े दवुनया इसको कायरता माऩे वह हकंार क़े  नश़े में यह कह द़ेत़े हैं। इसी 
रास्त़े को अपना कर महात्मा गांधी ऩे ववद़ेवशयों स़े भारत मुक्त करवाया । हहसंा 
पाप ह ैइसको अन्त्य मतावविम्बी भी मानत़े हैं, वनस्संद़ेह आज सारा संसार ही 
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पापों की ओर झुक रहा ह ै। ववश्व क़े  सभी प्रमुख द़ेश ववनाशिीिा रचऩे की होड 
में घातक परमारु् अस्त्रों क़े  संग्रह में िग़े हुए हैं । हमारा पडोसी द़ेश जो इस्िाम 
का मानऩे वािा ह,ै वह वजहाद क़े  नाम पर इस्िाम पर ही जुल्म ढ़हा रहा ह,ै 
इसका फि भी कडवा ही वमि़ेगा, कोई भी जावत व मत इसको मीठा नहीं बना 
सकती । सभी धमाचचायों ऩे इस को मुख्य पाप बताया ह।ै यकद मुसिमान 
ववद्वानों क़े  आचारों और ववचारों पर ध्यान कदया जाए तो मािूम होता ह ैकक 
वह दया क़े  पववर गुर्ों स़े पृथक नहीं । यकद कोई वनषु्ठर अपऩे अंहकार क़े  मद में 
ववनाशिीिा रच़े तो वह अपऩे दयावान पूवचजों क़े  सत्कमों क़े  ववपरीत अपना 
सवाथच वसि करऩे में िगा ह ै। इस्िाम में यह रीवत ह ैकक अपऩे छोट़े बच्च़े को ही 
वबवस्मि अि रहमान उि रहीम का कल्मा वसखात़े हैं । वजस का मतिब ह ैकक 
वह अल्िातािाह क़े  गुर्ों स़े अपररवचत न रह़े, अल्िाह क़े  नाम स़े जो रहमान 
और रहीम हैं, पापीयों को क्षमा और दया करऩे वाि़े हैं । अन्त्यायी और वनषु्ठर 
इन्त्सानों क़े  वनमूचि ववचारों स़े इस्िाम धमच दवृष्ट हीन समझा जाता ह ै। 

एक बार हज़रत अयूब वजन क़े  शरीर में कीड़े पड गय़े, उन्त्हों ऩे अल्िाह 
क़े  उन सवोत्कृष्ट गुर्ों का वजन का वर्चन कल्में में ककया गया ह-ैऐस़े कष्ट क़े  समय 
भी नहीं छोडा, जो कीडा नीच़े वगर जाता था, वह सावधानी स़े उठा कर अपऩे 
घाव पर छोड द़ेत़े थ़े, इस ववचार स़े की कीड़े को खुराक न वमिऩे स़े कहीं मर न 
जाव़े, जब उन स़े पूछा गया कक ऐसा क्यों ?- तो उत्तर कदया- अल्िाह 
(अल्िातािह) ऩे इनकी खुराक म़ेरा शरीर ही बनाया ह,ै क्या मैं इन्त्हें वजिावतन 
(वनवाचवसत) करूाँ  ?  वह अपऩे आप स्वस्थ हो गय़े ।...........(रोजता उिा 
सव फया ) 
एक मुवस्िम शायर ऩे विखा है- 

कबरऐ होशमन्त्द, ककहों दफन वजस्में चाररन्त्दों पाररन्त्द।  
िातजािो बतुऩे कुम कबूरउि हैवानात् 

तुम अपऩे प़ेटों को ह़ेवानों की कबऱे मत बनाओ । न तू गोस्त खा न शराब पी। 
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यक़े  सीरत ऩेकमरदा ंशनो, अगरऩे मरदी वा पकीजाह रूक़े  वशबिी जहानूत  

ह़े मनुष्य यकद तू भिा आदमी और शुिात्मा ह ैतो तू भि़े पुरुष क़े  गुर्ों को सुन । 
बाबा फरीद सावहब कईं वषों की वन में तपस्या कर घर िौट़े तो माता ऩे 

पूछा- ब़ेटा तू वन में क्या खाता था ? तब फरीद ऩे उत्तर कदया जब बहुत भूख 
िगती थी तो पत्त़े तोड कर खा ि़ेता था । तब माता ऩे उस क़े  वसर का एक बाि 
नोचा तो मूाँह स़े हाय वनकिा । माता वझझक कर बोिी- वजन वृक्षों क़े  पत्त़े तोड 
कर खाता था, क्या वह वृक्ष दःुख पा कर नहीं रोय़े होंग़े ? तब बाबा फरीद कफर 
जंगि में िौट गया और सूख़े वगऱे हुए पत्त़े ही खाऩे िगा । सदजी में भी जीव 
माना ह ै। 
ककसी फारसी क़े  कवव ऩे विखा है- 
     इफ्तदो हफ्ताद कािब अरदह अम, बारहा दरसवजा रूहीदहा अम ।। 

यह 84 िाख योवनयों में  कािब (द़ेहधारी) जन्त्म ककय़े, कईं बार सदजी 
में म़ेरी रूह पैदा हुई । 
श़ेख सादी फरमात़े हैं- 
ज़ेऱे पायि ग़र वबदानी हाि़े मोर, हम चूाँ हाि़े तुस्त ज़़ेऱे पाप फीि ।  

एक चींटी को अपऩे पैर क़े  नीच़े आऩे को ऐसा जान, जैस़े तूाँ हाथी क़े  पांव 
नीच़े आ गया ह ै। हाथी क़े  पांव ति़े आऩे स़े जो त़ेरी दशा होगी वही चींटी की 
त़ेऱे पांव ति़े होगी । 
फरदौसी सावहब फरमात़े हैं- 
चःषुश गुफ्त फारदौसी पाक जाद, कक रहमत बरां तर बुत पाक बाद ।  
जााँ मयाजरूह हरचाः रूबाही कुन, कक दरशारीयत भागीर जीन गुनाह़े ऩेस्त्र ।। 
ककसी भी प्रार्धारी को मत सताओ, काम जो चाहो तुम करो । क्यों कक इस स़े 
बढ़ कर हमाऱे धमच में और कोई पाप नहीं । इसस़े वसि होता ह ैकक मुवस्िम 
न्त्याय वप्रय धमच ह ै। आज हम जो अपनी मजी वजहाद क़े  नाम संसार में कत्ि़ेआम 
कऱे, परन्त्तु कोई भी धमच ऐसा आद़ेश नहीं द़ेता । अहहसंा को सब ऩे श्ऱेष्ठ माना ह।ै 
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कबीर जी फरमात़े है- 
उन झटका उन वबवस्मि कीता दया दोहां स़े भागी । 
कहत कबीर सुनो भाई साधो, आग दोहां घर िागी ।।  
श्री गुरुनानकद़ेव जी की सम्मवत- 

वजस रसोई च़े चढ़या मांस, दया धमच दा होया नास। 
श्री गुरु ग्रन्त्थसावहब- 

प्रीतम जान वियो जग माहहं । 
अपऩे सुख स़े ही जग बांध्यों, कोउ काहू को नाहहं ।। 

सुख में आन बहुत वमि बैठत, रहत चहूाँ कदस घ़ेऱे । 
ववपत पड़े सब ही संग छोडत कोउ न आवत ऩेऱे ।। 
घर की नार बहुत कदन जासौ, रहत सदा संग िागी ? 

जब ही हंस तजी यह काया, प्र ़ेत प्ऱेत कह भागी ।। 
इह ववध का व्यवहार बान्त्यो है, जासो ऩेह िगायो । 
अन्त्त वार नानक कदन हरर जी, कोउ काम न आयो ।।  
श्री गुरुनानकद़ेव जी सब जीव अपना सुख चाहत़े हैं,खुशी में सब वमर 

बन जात़े हैं, जब कोई संकट आ जाय़े तो कोई नजदीक नहीं आता, पत्नी जो पवत 
स़े अवत प्यार रखती ह,ै सदवै उसक़े  साथ रहती ह,ै परन्त्तु जब द़ेह स़े आत्मा 
वनकि जाती ह,ै तो वह शरीर भी भूत-प्ऱेत नजर आता ह।ै संसार की यह रीवत-

ररवाज ह,ै क़े वि अन्त्त समय प्रभु ही साथ द़ेगा। 
वृक्षों क़े  फूिों में असंख्यात जीव होत़े हैं, वजस की हहसंा का पाप उसी को 

िगता ह ैजो उनको तोडता ह ैव द़ेवताओं की मूर्तचयो पर चढ़ाता ह ै। हहसंा न 
करना ही महान यज्ञ ह ै,अहहसंा ही परम धमच ह,ै सत्य ह ैकायरता नहीं । 

व़ेशािी क़े  महाराजा च़ेटक जो भगवान महावीर का उपासक ही नहीं, 
महावीर का संसारी  मामा भी था और अपनी ही पुरी महारानी च़ेिना 
धमचपत्नी महाराजा श्ऱेवर्क क़े  पुर महाराजा कोवर्क जो था महावीर का 



17 

 

उपासक ( महावीर की माता वरशिा की भतीजी का ब़ेटा ) परन्त्तु उसकी 
उपासना अह ं–अहकंार स़े क़े वि अपऩे साम्राज्य क़े  ववस्तार क़े  विए । वपता को 
मृत्यु दण्ड कदया और भाई ववहि कुमार स़े आठारह िडी हार और संच़ेतक हाथी 
की मांग की जो उसको महाराज श्ऱेवर्क द़े गय़े थ़े । वह षडयन्त्र समझ नाना 
महाराजा च़ेटक की शरर् में चिा गया, व़े श्रमर्ोपासक होत़े हुए उसकी सुरक्षा 
को अपना धमच समझा और अपऩे अधीन राजाओं स़े ववमशच ककया और कहा- 
शरर्ागत की रक्षा हमारा धमच ह ैऔर यह तो म़ेरा दोहता ह,ै महाराज कोवर्क 
नीचता पर आ गया ह,ै हम हहसंा नहीं चाहत़े पर हम कायर नहीं हैं, आपका 
क्या ववचार ह,ै सब एक स्वर बोि़े हम युि क़े  विए तैयार ह ै । च़ेटक का 
स़ेनापवत वरुर् जो ऋविसम्पन्न था को च़ेटक का वनमन्त्रर् वमिा तो उस कदन 
उस का ब़ेिा (दो व्रत) था वह वबना पाऱे त़ेिा ग्रहर् कर रथमूसि संग्राम में 
उतरा सामऩे कोवर्क का स़ेनापवत ऩे कहा- चिा त़ेरा शस्त्र मैं सावधान हूाँ । “ 
नहीं वमर, मैं श्रमर्ोपासक हूाँ, जब तक मुझ पर कोई वार नहीं करता, मैं अपना 
शस्त्र नहीं चिाता, तुम्हाऱे वार क़े  बाद मैं प्रहार करूाँ गा । इतऩे में कोवर्क क़े  
स़ेनापवत ऩे वार कर कदया जो वरुर् की छाती में धस गया और वबना प्रवाह 
वरुर् ऩे बार् चिाया वजस स़े शरु क्षत-ववक्षत हो कर मृत्यु को प्राप्त हुआ । 
घायि वरुर् ऩे रर्क्ष़ेर स़े अपना रथ हटाया, बार् वनकािा,घोड़े खोि़े और मुक्त 
कर कदया । संथारा ग्रहर् कर अररहन्त्तो-भगवंतो को नमस्कार ककया, ह़े भगवन्, 
आप मुझ़े द़ेख रह़े हैं पहि़े मैंऩे आपस़े जीवन पयचन्त्त स्थूि पररग्रह ककया था अब 
मैं पापों का सवचथा त्याग, अन्नशन-पानाकद और इस शरीर का भी त्याग करता हूाँ 
। अहहसंक होत़े हुए भी युि ककया और शरु का ववनाश ककया । 

ऐस़े थ़े महाराजा प्रसन्नचन्त्द्र जो महावीर क़े  उपासक थ़े, युिाकद स़े घृर्ा 
कर अपऩे पुर को राज सौंप कर सन्त्यास ग्रहर् ककया और तपस्या में िीन हो 
गय़े, वह समावध िगाए एक वचत खड़े थ़े कक दो वसपाही वहां स़े गुजऱे, एक ऩे 
बोिा द़ेखो ककतनी करठन तपस्या कर रहा ह,ै दसूऱे ऩे कहा-वधक्कार ह ैअपऩे 
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अव्यस्क पुर को राज सौंप आया ह ैवजस पर अन्त्य राजा ऩे आक्रमर् कर कदया ह ै
यह अवाज तपस्वी क़े  कानों में पड गयी और सोचा मैं द़ेखता हूाँ कौन ववजयी 
होता ह,ै समावध में युि करऩे िगाि और वहां स़े महाराजा श्ऱेवर्क वनकिा, 
नमस्कार कर भगवान क़े  चरर्ों में पहुाँचा और कहऩे िगा, यह तपस्वी मर कर 
कहां जाएगा, भगवन-नरक गवत में, इतऩे में तपस्वी ऩे अपऩे वसर पर हाथ 
िगाया, ओह मैं तो संन्त्यासी हू ंऐस़े ववचार क्यों स़े प्रायवश्चत करऩे िगा कक द़ेव 
दनु्त्दवभ बज गयी, श्ऱेवर्क भगवान यह क्या- भगवान महावीर तपस्वी 
क़े विज्ञानी हो गया । 

                         ।। अहहंसा परमो धमच ।। 
 

 

तिवार की धार भी सह सकता है आदमी। 
गोिी की बौछार भी सह सकता है आदमी 
ककन्त्तु इन सब स़े अवधक असर करती है वह 

बोिी की मार नहीं सह सकता है आदमी ।। 
 

 

                                    ज्ञान और ववज्ञान 

ववश्व में अऩेकों ववश्वववद्यािय अनुसंधान क़े न्त्द्र हैं जो वववभन्न ववषयों पर गहन 
खोज कर रहें हैं ववश़ेषकर खगोि पर और सूयच,चााँद,बुि,वृहस्पवत, शुक्र ग्रहों पर 
मानव जीवन क़े  विए उपयोवगता पर ववचार कर रहें हैं, यह खोज यन्त्रों क़े  
माध्यम स़े होती ह ैवह ह ैववज्ञान । खोज करऩे वाि़े ववद्वान हो सकत़े हैं, ज्ञानी 
नही । जैन संस्कृवत में ज्ञान की पररभाषा तप और त्याग क़े  बि पर अपऩे 
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अन्त्तःकरर् को जगाना ह ै । जो हजारों वषच पूवच कुछ भव्य आत्माओं ऩे अपऩे 
अन्त्तकरर् क़े  चार कमों (ज्ञानावर्ीय, दशचनावर्ीय, मोहनीय और अन्त्तराय )को 
क्षय कर को जागृत कर क़े वल्य ज्ञान प्राप्त ककया वजस अिौककक दवृष्ट स़े वह तीन 
िोक क़े  ज्ञाता बन गय़े और पूर्च ब्रह्मांड को द़ेखऩे में सक्षम होकर तीन िोक की 
व्याख्या की और अऩेक चन्त्द्र-सूयच बताए । यह ह ैज्ञानी और पूर्चतय ववज्ञानी 
पुरुषों का काम, जो जैन धमच क़े  चौबीस तीथंकर कहिात़े ह ैइन्त्होंऩे ब्रह्मांड ही 
नही वतचमान,भूत और भववष्य में होऩे वािी गवतवववधयों पर भी प्रकाश डािा 
जो जैन आगमों में ववस्तार पूवचक उपल्दध ह ै। आज मानव ववश्व की चकाचौंध में 
अज्ञानता क़े  अन्त्धकार में भटक रहा ह ै। भि़े ही वैज्ञावनक चााँद और मंगि पर 
अपना अवधकार करऩे का प्रयास कर रह़े हैं और अन्त्य ग्रहों पर पानी,मानव एवं 
अन्त्य वस्तुओं की खोज में अपऩे-अपऩे अनुमान िगात़े हैं परन्त्तु जैन दशचन भरत 
क्ष़ेर क़े  साथ-साथ अन्त्य क्ष़ेरों का भी वर्चन करत़े हैं जहां पृथ्वी, सागर, पहाड 
और नकदयों क़े  साथ मानव भी ववराजमान हैं । यह हैं धातकीखण्ड, महाववद़ेह 
क्ष़ेर और ऐरावत क्ष़ेर व क्षीर सागर और िवर् समुन्त्द्र आकद। जैन दशचन यह भी 
मानता ह ै कक सूयच अऩेक हैं । दवैनक पंजाब क़े सरी कदनांक 4 अप्रैि 2016 में 
प्रकावशत समाचार क़े  अनुसार वैज्ञावनकों को बृहस्पवत आकार स़े बडा एक ग्रह 
दवृष्टगोचर हुआ ह,ै वजसमें तीन सूयच कदखाई द़ेत़े हैं । 
वाहशंगटन-3 अप्रैि अन्त्तररक्ष वैज्ञावनकों ऩे बृहस्पवत क़े  आकार क़े  नए ग्रह की 
खोज की ह.ै इस ग्रह क़े  तीन सूयच हैं-अमरीका की हावडच सैंटर फॉर एस्रोकफजक्स 
क़े  शोधकत्ताचओं ऩे इस ग्रह की खोज की ह।ै ऐस़े बहुत कम ग्रह हैं जहााँ एक स़े 
अवधक सूयच हैं। 
जैन दशचन को यह ज्ञान कहााँ स़े प्राप्त हुआ ? वजन महान आत्माओं ऩे अपनी 
आत्मा को परम बना विया और ज्ञान क़े  प्रकाश में प्रकाशमान हो गए अथाचत 
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क़े विज्ञान प्राप्त कर सवचज्ञ, सवचशवक्तमान होकर दवृष्ट स़े तीन िोक को द़ेख विया 
और परमात्मा कहिात़े हैं । प्रत्य़ेक आत्मा में परमात्मा बनऩे की शवक्त ह,ै परन्त्तु 
हम सब ऩे अपनी-अपनी आत्मा क़े  ऊपर आठ कमों का आवरर् ओढ़ रखा ह,ै जो 
आत्मा स़े परमात्मा बनऩे में बाधक ह ै। वह कमच ह-ैज्ञानावरर्ीय, दशचनावरर्ीय, 

मोहनीय, व़ेदनीय, अन्त्तराय, नाम,गोर और आयुष्य । इन्त्हीं कमों स़े हम सुख-

दःुख का अनुभव करत़े हैं और कहत़े हैं कक यह जो सब होता ह ैईश्वर करता ह ै। 
परन्त्तु यह सब हमाऱे पूवचजन्त्मों क़े  संवचत कमच हैं । 
पृथ्वी पर म़ेरु पवचत क़े  चारों और पूवच स़े पवश्चम तक और उत्तर स़े दवक्षर् तक 
100000 योजन का िम्बा चौडा गोिाकार जम्बूद्वीप नामक द्वीप ह ै। जम्बूद्वीप 
में म़ेरुपवचत स़े 45000 योजन दवक्षर् कदशा में ववजय द्वार क़े  अन्त्दर भरत नामक 
क्ष़ेर ह ैपूवच में खण्डगुफा और पवश्चम में तमसगुफा वजनस़े वसन्त्धु और गंगा नकदयां 
वैताढ्य पवचत क़े  नीच़े स़े वनकि कर आती ह ै । जम्बूद्वीप की उत्तरकदशा क़े  
अपरावजत द्वार क़े  अन्त्दर ठीक भरत क्ष़ेर क़े  समान ही ऐरावत क्ष़ेर ह ै। म़ेरुपवचत 
क़े  पूवच और पवश्चम में भद्रशाि वन आकद सब को वमिाकर 100000 योजन 
िम्बा,चौडा महाववद़ेह क्ष़ेर ह ैजहां मानव जीवन की आयु हजारों वषच की होती 
ह ै । वहााँ आज भी बीस ववहरमान (क़े विी भगवान) ववचरर् करत़े हैं । श्री 
सीमंदर स्वामी भारत भूवम क़े  वनकट ह ै। जम्बूद्वीप में दो चन्त्द्रमा और दो सूयच, 
िवर्समुद्र में 4 चन्त्द्र और 4 सूयच धातकी खण्ड में 12 चन्त्द्र और 12 सूयच, पुष्कर 
द्वीप में 72, चन्त्द्र और 72 सूयच हैं कुि 132 चन्त्द्र और 172 सूयच हैं । जहां आज क़े  
वैज्ञांवनको का ज्ञान असंभव ह।ै 
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श्री गुरुनानक द़ेव जी ऩे अपनें बनाए हुए जपजी सावहब की बाईसवीं पौडी में 
विखत़े हैं कक- पतािा पाताि िख, आकाशा आकाश औडक, भाि सक़े  व़ेद 
कहत इकबाि। 
आज ववश्व क़े  वैज्ञावनक पृथ्वी क़े  उपग्रहो तक ही अध्ययन कर सकत़े ह ैऔर 
सफिता भी पाई ह ै परन्त्तु वहााँ मानव जीवन की खोज असंभव ह ै । वैकदक 
शास्त्रों में भी वर्चन आता ह ैकक श्री नारद जी अपनी कदव्य ज्ञान शवक्त स़े पूर्च 
ब्रह्मांड का भ्रमर् करत़े थ़े और एकबार इनक़े  कहऩे पर धातरीखण्ड का महाराज 
पद्मनाभ द्रौपदी का अपहरर् कर ि़े गया, पांडवो ऩे खोज की परन्त्तु सफिता 
नहीं वमिी तब श्री कृष्र् जी ऩे पता िगा विया और पांडवो को साथ ि़ेकर वहााँ 
स़े चि कदए। वहााँ पहुाँच कर पांडवो स़े कहा युि करो ग़े या मैं करूाँ , तो पांडवो 
ऩे अपनी शवक्त पर मान स़े कहा, हम छुडा ि़ेगें और बुरी तरह परास्त हुए। तब 
श्री कृष्र् जी ऩे अवऩे पैर की एक ठोकर स़े उसक़े  महि का दरवाजा ध्वस्त कर 
कदया और  द़ेवकी को मुक्त करवा भरत क्ष़ेर में आ गय़े।आज क़े  वैज्ञावनकों की 
खोज पर हमें गवच ह,ै परन्त्तु उनका ध्य़ेय क़े वि उपग्रहों स़े ववश्व पर नजर रखऩे 
का प्रयास ह।ै वह ववद्वान ह ैज्ञानी नहीं। 
 

                            आदमी क़े  हृदय में अनरुाग होना चावहए 

आदमी क़े  वजगर में एक आग होना चावहए  

जीवन में  सारी बातों को भूि जाऩे क़े  विए  

आदमी क़े  जीवन में कुछ त्याग होना चावहए  

। 
 Type equation here.      सृवष्ट 
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सृवष्ट की रचना कब हुई, कैस़े हुई और कहााँ हुई, इस पर सब क़े  अिग-

अिग मत ह।ै वैष्र्व इसको ब्रह्मा, ववष्रु् मह़ेष ही इसक़े  कत्ताच-धत्ताच मानत़े हैं, 
जबकक श्रमर् संस्कृवत इसको आकद-अनाकद मानती ह।ै वतचमान में चौबीस 
तीथंकरों में स़े प्रथम तीथंकर भगवान ऋषभद़ेव इस युग क़े  वनमाचता मानत़े हैं 
और यह भी मानत़े हैं ऐसी अऩेकों चौबीवसयााँ पूवच म़े हो चुकी ह,ै और आग़े भी 
होती रहेंगी। जो वसि-बुि ह।ै वहीं वसि-बुि ब्रह्मा हैं, जो अनन्त्त ज्ञान क़े  भंडार 
ह।ै इस युग क़े  वनमाचता भगवान ऋषभद़ेव ऩे अपनी पुरी ब्रह्मी और सुन्त्दरी को 
समस्त ज्ञान कदया। ब्रह्मी को ि़ेखन एवं सुन्त्दरी को पूऱे ब्रह्मांड का ज्ञान कदया जो 
वैष्र्व संस्कृवत में व़ेद कहिात़े ह।ै मनुष्य को 72 किा और स्त्री की 64 किा का 
ज्ञान बताया। जो उस समय स़े ि़ेकर समस्त ऋवष, मुवनयों एवं संन्त्यावसयों को 
कण्ठस्त होत़े थ़े। तीथंकरों ऩे अपनी कदव्य दवृष्ट स़े तीन िोक का वर्चन ककया, 
वजसमें भरत क्ष़ेर (वजसमें हम रह रहें ह)ै क़े  अवतररक्त महाववद़ेह क्ष़ेर, ऐरावत 
क्ष़ेर और घातकी खण्ड जहााँ पर हम जैस़े मनुष्य एवं संसार बसता ह ैऔर 
वैज्ञावनक इसस़े अनवभज ह।ै जैन दशचन काि को अवसर्पचवर्काि और 
उवत्सपचवर्काि, प्रत्य़ेक क़े  छः छः भाग आऱे कहिात़े ह।ै जो इस प्रकार हैं- 

1 सुषमा-सुषम  चार क्रोडाकोडी सागर का 
2 सुषम   तीन क्रोडाकोडी सागर का 
3 सुषमा-दःुषम  दो क्रोडाकोडी सागर का 
4 दःुषमा-सुषम  42000वषच कम एक क्रोडाकोडी                                                                                                                                       

 5 दषुम   21000 वषच का 
6 दषुमा-दषुम  21000 वषच का 

चौबीस तीथंकर का पररचय 

इस अवसर्पचवर्काि में भरतक्ष़ेर में सवचप्रथम भगवान ऋषभद़ेव ऩे तृवतय आरक 
की समावप्त में 996 वषच 3 मास 15 कदन पूवच एक िाख पूवच का समय श़ेष रहत़े 
हुए धमच की स्थापना की। पुण्यात्मा तीथंकर गोर क़े  विए शुि भाव स़े दान-पुनः 
स़ेवा आकद स़े उपाजचन करत़े हैं। भगवान ऋषभद़ेव अपऩे पूवच जन्त्मों म़े एकबार 
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कुछ सन्त्त आहार ि़ेऩे आए, घर क़े  रसोड़े में सवचत (वनदोष) आहार नहीं था 
परन्त्तु घृत (घी) पडा था, मुवनराजों को घी क़े  विए कहा, सन्त्तो ऩे पार रख 
कदया, उत्तम भाव स़े घृत दान ककया, उन उत्तम भावों स़े मोक्ष क़े  बीज सम्यक्त्व 
की प्रावप्त हुई। कफर युगविक भव प्राप्त ककया और आयुष्य़ पूर्च कर ववद्याधर द़ेव 
वहााँ स़े च्यव कर राज्य घराऩे में जन्त्म विया और नाम वमिा महाबि, 
राज्यवभष़ेक क़े  पश्चात कुशिता पूवचक राज्य संचािन करऩे िग़े। इनक़े  चार 
मुक्यमन्त्री थ़े। जो इस प्रकार हैं- स्वयंबुि, संवभन्नमवत, शतमवत और महामवत, 
इनमें स़े स्वयंबुि ववश़ेष बुविमान और राजा का वहतैषी था। महाराजा महाबि 
भोगों म़े व्यस्त हो गया, ववषय-ववकार रूपी शरुओं ऩे राजा पर अपना अवधकार 
कर विया। स्वयंबुि ऩे ववचार ककया पूवच भव का पुण्य महाराज यंू ही भोगों में 
िुटा रहें हैं, म़ेरा कृतव्य बनता ह ैकक महाराज को धमच क़े  मागच पर िाऊाँ । 

स्वयंबुि महाराज स़े वनव़ेदन ककया,” महाराज! आप अपनी रूवच बदिें। 
ववषय-ववकारों की संगत छोड धमच में मन िगावें। वजस प्रकार चाररर रवहत 
साधु, शस्त्र रवहत स़ेना, ऩेर रवहत मुाँह शोभा नहीं द़ेत़े, उसी प्रकार धमच रवहत 
मानव जीवन सोभा नहीं द़ेत़े। दगुचवत होती ह।ै धमच जीव को सुख-समृवि द़ेऩे 
वािा ह।ै” 

स्वयंबुि की बात मन्त्री संवभन्नमवत को पसन्त्द नहीं आई, वह स्वय 
नावस्तक था, कहऩे िगा आप स्वामी की प्रसन्नता नहीं द़ेख सकत़े। 

“ ह़े स्वावमन्! आप धमच क़े  भ्रमजाि में न फंस़े, अपऩे सुखोपभोग में मि 
रह़े।” 

स्वयंबुि और संवभन्नमवत में खूब वाद-वववाद हुआ। 
भोग चाह़े नष्टकारी हो परन्त्तु भोगी स़े वह दरू नहीं होत़े। क्षवर्कवादी 

शतमवत शान्त्त रहा परन्त्तु महामवत ऩे स्वयंबुि को कहा, आप ककस षडयन्त्र में 
पड गय़े हैं, ववश्व क़े  सुखों को छोडकर अपनी आत्मा को धोखा द़ेना ह।ै 
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स्वयंबुि वनराश होकर भी कहऩे िगा, मन्त्री की मन्त्रर्ा ह ैसही कदशा 
द़ेना, ववचार करऩे िगा। स्वयंबुि चारर् मुवनयों क़े  पास गय़े, उनस़े महाराज क़े  
जीवन सम्बन्त्धी वाताचिाप ककया। महाराज की आयुष्य क़े  बाऱे पूछा- महाराज 
की आयु क़े वि एक महीना ही श़ेष रह गई ह,ै जो  स्वयंबुि ऩे महाराज को 
बतिा कदया, महाराज चौंक गया और कहऩे िगा-ह़े वमर, तुम म़ेऱे वहतकारी हो, 
अब तुम्हीं बताओ इस अल्पकाि में मैं क्या कर सकता हूाँ। 

मन्त्री, महाराज! घबराईय़े नहीं स्वस्थ रहें और धमच-पािन कर िीवजए। 
एक कदन का धमच पािन  भी मुक्ती द़े सकता ह,ै तो स्वगच प्रावप्त ककतनी दरू ह ै? 

महाराज ऩे सब कुछ त्याग कर प्रव्रज्या ग्रहर् कर स्वगच गमन ककया। यह भगवान 
ऋषभद़ेव स़े पूवच का  भव था। 
जीवानन्त्द वैद्य, उनक़े  साथी और कुष्टरोगी महात्मा का उपचार  

जम्बूद्वीप क़े  ववद़ेह क्ष़ेर में सुवववध नाम क़े  घर जीवानन्त्द नाम का पुर पैदा हुए। 
ईशान नऱेश की रानी कनकावती क़े  सुबुवि पुर, सागरदत्त साथचवाहक क़े  पूर्चभद्र 
और धनश्ऱेष्ठी क़े  गुर्ाकार और ईश्वरदत्त क़े  क़े शव नाम क़े  पुर पैदा हुए। यह छहों 
बािक सुखपूवचक ककशोराव्स्था प्राप्त कर वमर बन गय़े। जीवानन्त्द वैद्य आयुवेद में 
अवत वनष्र्ात हुआ, वह सभी व़ेद्यों में ववश़ेषज्ञ एवं सम्मानीय थ़े। एक बार सब 
इकट्ठ़े बैठ़े थ़े कक एक मुवनराज वभक्षा क़े  विए  गय़े, उनका द़ेह कृश था कुष्टरोग स़े 
पीवडत थ़े, तन में कीड़े पड़े हुए थ़े, असह्य पीडा होऩे स़े भी वह औषधोपचार ही 
नहीं करत़े थ़े और शान्त्तभाव स़े सहन करत़े थ़े। 
उन्त्हें द़ेखकर एक राजकुमार ऩे जीवानन्त्द स़े कहा- तुम कुशि वैद्य हो, इन 
मुवनराज का उपचार क्यों नहीं करत़े, जीवानन्त्द ऩे कहा इनक़े  उपचार क़े  विए 
तीन वस्तुओं की आवश्यकता ह,ै म़ेऱे पास क़े वि एक िक्षपाक त़ेि ह,ै वह तीन 
वस्तुएं रत्नकम्बि, 
गोशीषचचन्त्दन और िक्षपाक त़ेि । जीवानन्त्द की बात सुनकर कहऩे िग़े हम दो 
वस्तुएं िाएंगें। वह बजार गय़े एक स़ेठ क़े  पास जाकर दोनो वस्तुएं मांगी, प्रत्य़ेक 
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वस्तु का मोि एक िाख सोनैया था। स़ेठ ऩे कहा- इन वस्तुओं का क्या प्रयोग 
करोग़े ? उन्त्होंऩे कहा- एक तपस्वी मुवनराज की औषवध म़े उपयुक्त होगी। स़ेठ ऩे 
कहा, महानुभाव! आप यह दोनों वस्तुएं ि़े जायें, मुल्य की आवश्यकता नहीं। 
आप धन्त्य ह ै युवावस्था में भी धमच का स़ेवन करत़े हैं, आप क़े  प्रताप स़े मुझ़े 
धमचिाभ वमि रहा ह।ै इसविए मैं आपका आभारी हूाँ। 
वमर-मण्डिी वह वस्तुएं ि़ेकर मुवन जी क़े  पास वन में आए, मुवन वटवृक्ष क़े  
नीच़े कायोत्सगच कर रह़े थ़े। वन्त्दना कर वनव़ेदन ककया, हम आपक़े  ध्यान में ववघ्न 
डािकर उपचार करेंग़े उसकी क्षमा चाहत़े हैं। व़े तत्काि एक मृत गाय का शव 
िाए और एक ओर रख कदया। मुवनश्री जी क़े  शरीर पर िक्षपाक त़ेि का मदचन 
ककया कक वह त़ेि शरीर की नसों म़े चिा जाए, अवत उष्र् वाि़े त़ेि स़े मुवन 
मूर्छचत हो गय़े, त़ेि क़े  प्रभाव स़े कीड़े बाहर आ गय़े, जीवनन्त्द ऩे उपर रत्न 
कम्बि द़े कदया वजसस़े वह कीड़े रत्न कम्बि में आऩे िग़े और मुवन जी को 
रत्नकम्बि की शीतिता स़े मुवन जी को अराम आऩे िगा, कफर झब कीड़े 
रत्नकम्बि पर आ गय़े तो धीऱे स़े उठाकर गाय क़े  शव पर डाि कदया, कीड़े गाय 
क़े  शव म़े चि़े गय़े, इसक़े  बाद तपस्वीराज क़े  शरीर पर गोशीषचचन्त्दन का ि़ेप 
ककया, वजसस़े मुवन जी को शान्त्ती वमि गई, ऐसा तीन बार ककया, वजसस़े 
तपस्वीराज का शरीर ककटारु्मुक्त हो गया और मुवनवर ववहार कर गय़े। 
कािन्त्तर छहों वमरों ऩे दीक्षा ि़ेकर संयम पािन करत़े हुए तप द्वारा अन्नशन स़े 
द़ेह त्याग कर बारहवें द़ेविोक में इन्त्द्र क़े  समान द़ेव हुए। यह भी वसि होता ह ै
कक भगवान ऋषभद़ेव स़े भी बहुत पहि़े धमच था। भवभ्रमर् करत़े हुए त़ेरहव़े 
भव में ऋषभ हुए।          
                    *************************************** 
                                 भगवान ऋषभद़ेव 

हमारा अतीत बहुत बडा आदशच, सुन्त्दर और स्वर्र्चम रहा ह।ै हम िोगों 
क़े  प्रमाद क़े  कारर् वह धूवमि हो रहा ह।ै आज भी भारतीय दशचन की संसार में 
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उच्चकोरट क़े  तत्त्ववचन्त्तकों क़े  हृदय पर गहरी छाप ह।ै भारतीय संस्कृवत मानव 
संस्कृवत का आकद-स्त्रोत ह,ै भौवतक ववज्ञान क़े  क्ष़ेर में हमाऱे पूवचज अत्यावधक 
सम्मानीय थ़े, यह हमाऱे शास्त्र और धार्मचक ग्रन्त्थ प्रमावर्त करत़े हैं कक अमोघ 
शवक्तयााँ, अमोघ बार्, आि़ेयास्त्र, वायव्स्त्र, ब्रह्मास्त्र, रौद्रास्त्र, वैश्र्वस्त्र, 
वरुर्ास्त्र,रथमूस्िास्त्र (अदवुनक टैंकों स़े भी अत्यावधक संहारक स्वचवित भीषर् 
अस्त्र), महावशिकण्टक, शतघ्नी आकद संहारक अस्त्रों का वनमाचर् और उनका 
प्रयोग हमाऱे पूवचज जानत़े थ़े। 
यकद हम वास्तव में शुि हृदय स़े अपनी खोई हुई समृवि प्रवतष्ठा और गौरव 
गररमा को पुनः प्राप्त करना ह ैतो हमें इवतहास का वास्तववक ज्ञान करना होगा। 
यह वह सीढ़ी ह ैजो सदा उपर चढ़ती ह ैनीच़े नहीं वगरऩे द़ेती। 
मरुद़ेवी माता ऩे चौदह स्वप्न द़ेख़े और महाराज नावभ ऩे स्वप्नो क़े  फि पर 
अधाररत कहा, हमाऱे यहााँ द़ेविोक स़े आऩे वाि़े महापराक्रमी,महाप्रतापी 
बािक का आगमन होगा,ऐस़े स्वप्न तीथंकर और चक्रवती की माताएं द़ेखती हैं। 
समय आऩे पर बाि-वजऩेश्वर प्रभु ऋषभ का जन्त्मवभष़ेक महामहोत्सव सम्पन्न 
कर चारों जावत क़े  द़ेव-द़ेव़ेन्त्द्र नन्त्दीश्वर द्वीप में गय़े और वहााँ उन्त्होंऩे प्रभु क़े  
जन्त्म का अष्टाविक महा-महोत्सव मनाया। 
प्रभु की एक-एक मधुर मुस्कान पर, बाि-िीिा पर माता मरुद़ेवी और वपता 
नावभराजा आत्मववभोर हो झूि़े पर झूित़े-झूित़े झूम जात़े हैं। उस समय 
यौगविक युग था य़ुगि ही पैदा होत़े थ़े, उस समय की एक घटना घटी कक एक 
युगि बाि-क्रीडा कर रहा था कक सहसा उस बािक पर तािवृक्ष का फि वगरा 
और उसकी मृत्यु हो गई, यह इस युग की प्रथम अकाि मृत्यु थी, इस घटना को 
द़ेखकर यौगविक सहम गय़े, नावभ कुिकर ऩे उन को समझाया कक अब काि 
करवट ि़े रहा ह,ै य़े सब उसी का प्रभाव ह ैऔर उस बाविका को नावभराजा 
अपऩे भवन में ि़े आया। उसका नाम सुनन्त्दा रखा, सुनन्त्दा भी अब सुमंगिा और 
ऋषभ क़े  साथ-साथ बाि-िीिाएं करऩे िगी। 
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वंश और गौर स्थापना 
उस समय मानव समाज ककसी कुि, जावत व वंश क़े  ववभाग नहीं थ़े। प्रभु ऋषभ 
का उस समय न कोई वंश था न कोई गोर था। बाि क्रीडा कर रह़े थ़े कक 
वज्रपावर्द़ेव शुक्र उनक़े  समक्ष उपवस्थत हुए द़ेव़ेन्त्द्र क़े  हाथ म़े इकु्षदण्ड द़ेखकर 
बािक ऋषभ ऩे अपना हाथ आग़े बढ़ाया और इकु्ष को प्राप्त कर विया यह 
द़ेखकर इन्त्द्र ऩे वंश का नाम  इक्ष्वाकु वंश रखा और गोर कश्यप रखा। 
समय क़े  बढ़त़े ऋ।षभ ककशोर वय स़े यौवन में ही पूवच जन्त्मों की तपस्या स़े ज्ञान 
का अक्ष. भण्डार संवचत कर विया, यह ज्ञान तो गभच में ही प्राप्त कर विया था, 
जब भोगसमथच ह़े तो िावण्य सम्पन्ना सुमंगिा और सुनंदा क़े  साथ वववाह 
सम्पन्न ककया गया। यह भी उस समय का पहिा वववाह था जो ऋषभ ऩे वववाह 
परम्परा का सूरपात ककया। द़ेवी सुमंगिा ऩे प्रथम गभचधारर् में भी चौदह स्वप्न 
द़ेख़े, फिानुसार षट्खण्डावधपवत चक्रवती सम्राट भरत का जन्त्म हुआ। कािन्त्तर 
में 48 युगि 98 पुरों को जन्त्म कदया। दो पुवरया हुई ब्राह्मी और सुन्त्दरी। 
83 िाख पूवच गृहस्थ म़े रहकर समस्त ज्ञान कदया, सवचप्रथम अवस,मवस और कवस 
और मानव क़े  मन में भातृभाव पैदा ककया। इसक़े  पश्चात गृहत्यागकर ऋवष 
परम्परा चािु हुई सन्त्यास ग्रहर् ककया इनक़े  साथ 4000 अवधकाररयों, स़ेवकों 
ऩे भी सन्त्यास ग्रहर् ककया। करठन तपस्या क़े  फिस्वरुप ववचरत़े हुए सवचत 
वभक्षा नहीं वमिती क्योंकक ककसी को ज्ञान ही नहीं था कक वभक्षा कैसी द़ेनी ह।ै 
िगभग एक वषच तक भ्रमर् करत़े रह़े, मन में कोई ग्िावन नहीं, ववचरत़े हुए 
बाहुबिी क़े  पौर श्ऱेयांस कुमार क़े  घर हवस्तनापुर में पधाऱे, भवन में इक्ष्युरस क़े  
घड़े पड़े थ़े, श्ऱेयांस कुमार ऩे वववधवत वन्त्दना कर इक्ष्यु रस का वनव़ेदन ककया, 
भगवान ऩे अञ्जविपुट आग़े ककया तो श्ऱेयांस ऩे रस उड़ेि कदया, एक बूाँद भी 
नीच़े नहीं वगरऩे दी, वह कदन वैशाख शुक्िा तृवतया अक्ष़ेय तृवतया कहिाती ह,ै 
द़ेवों ऩे पंच-कदव्य की वषाच की। 
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संवत्सर पयचन्त्त भगवान मौन धारर् कर वनरन्त्तर आयच और अनायच क्ष़ेरों म़े 
ववचरत़े रह़े, हवस्तनापुर में भी घर-घर ववचरत़े रह़े, प्रत्य़ेक घर स़े ववशुि आहार 
न वमिऩे स़े वनराहार िौटत़े रह़े। दीक्षा ग्रहर् करऩे क़े  पश्चात एक हजार वषच 
तक ग्रामावनग्राम ववचरर् करत़े तपश्ररर् द्वारा आत्मस्वरूप को प्रकावशत करत़े 
रह़े। फाल्गुर् कृष्र्ा एकादशी क़े  कदन अष्टम तप क़े  साथ चार घावतक कमों को 
क्षय कर क़े विज्ञान की प्रावप्त हुई। क़े विज्ञान की प्रावप्त स़े अब अररहन्त्त हो गय़े। 
बारह गुर् प्रकट हुए जो इस प्रकार हैं- 

(1) अनन्त्त ज्ञान (2 ) अनन्त्त दशचन (3) अनन्त्त चाररर (वीतराग भव) (4) 
अनन्त्च बि-वीयच (5) अशोक वृक्ष (6) द़ेवकृत पुष्प-वृवष्ट (7) कदव्य-ध्ववन 
(8) चामर (9) स्फरटक हसंहासन (10) छर-रय (11) आकाश में द़ेव-

ददुवभ (12) भामण्डि । पांच स़े बारह तक द़ेवों द्वारा यह मवहमा की 
जाती ह।ै 
 सामान्त्य अररहन्त्त और तीथंकर अररहन्त्त में खास ववश़ेषताएं होती ह।ै 

तीथंकरो क़े  34 अवतशय रुप में होती हैं। 99 हजार पूवच तक अररहन्त्त 
पद पर धमच द़ेशना करत़े हुए, तीथच स्थापना की, साधु-साध्वी, 
श्रावक-श्राववका। अन्त्त समय जानकर 10000 अन्त्त़ेवासी साधुओं क़े  
साथ भगवान ऋषभद़ेव अष्टापद पवचत पर संथारा ग्रहर् कर माघ 
कृष्र् वरयोदशी  6 कदन क़े  उपवास कर वनवाचर् प्राप्त हो गय़े। 

जैन धमच में 63 श्लाका पुरुषों का बहुत महत्व ह ैजो पूवच जन्त्मों में महान तप 
कर इस धरती पर अवतरर् करत़े हैं । जो इस प्रकार हैं- 

चौबीस तीथंकर, बारह चक्रवती, नौ बिद़ेव, नौ वासुद़ेव और नौ 
प्रवतवासुद़ेव । तीन चक्रवती श्री शान्त्ती नाथ, श्री अरहनाथ और श्री 
कुन्त्थुनाथ सभी संसार सुखों को त्याग कर भगवती दीक्षा ि़ेकर चाररर धमच 
का पािन करत़े हुए तीथंकर पद प्राप्त करत़े हुए मोक्षगामी वसि हो गय़े। 
प्रथम चक्रवती भगवान ऋषभद़ेव क़े  पुर भरत हुए, राज-पाट पुर को 
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संभािकर दीक्षा ि़ेकर वह भी मोक्षगामी हुए। सगर चक्रवती भगवान 
अवजतनाथ क़े  समय अपऩे 500 पुरों क़े  शोक में राज्य को ठुकरा कर 
भगवान अवजतनाथ क़े  आग़े दीक्षा ि़ेकर कठोर तपस्या कर मोक्ष पधाऱे। 

िोक में  ब्रह्मा नाम का जो द़ेव प्रवसि है, वह भगवान ऋषभद़ेव को 
छोड अन्त्य कोई नही। जब ऋषभद़ेव को क़े विज्ञान हुआ वही ब्रह्मज्ञान है, 
जब वह संसार में रहकर राज्य का कायचभार संभािा तो समस्त ववद्याएं  
(दुःख- सुख) जीऩे की किा वसखाई तब वह ववष्र्ु कहाए, संसार स़े मुक्त 
होकर संन्त्यास धारर् ककया तो वशव हो गय़े। ऋवष शदद भी ऋषभ स़े ही  
बना, वजन्त्हों ऩे ऋषभ क़े  ज्ञान को धारर् ककया, ऋवष कहिाए। 

भगवान ऋषभद़ेव जी तीसऱे आऱे क़े  अन्त्त में हुए, इनक़े  सौ पुर थ़े, 
वजसमें भरत महाराज प्रथम चक्रवती हुए। भरत महाराज ऩे अपऩे बड़े ब़ेट़े 
सूयचकुमार को राज्य का उत्तरावधकारी बनाया। इन स़े सूयचवंश चिा ह.ै श्री 
रामचन्त्द्र भी इसी वंश क़े  थ़े। 

         भगवान अवजतनाथ 

भगवान ऋषभद़ेव जी क़े  वनवाचर् पद प्राप्त करऩे क़े  पश्चात िाख 
करोडाकरोड सागरोपम क़े  पश्चात चौथा आरा दषुम-सुषमा नामक म़े स्वगच स़े 
च्यव कर दसूऱे तीथंकर पद क़े  भावी अवधकारी श्री अवजतनाथ आयोध्या नगरी 
क़े  राजा वजतशरु की रानी ववजया की कोख में पधाऱे। इनका जन्त्म माघ शुक्िा 
8 को हुआ। वहां उन्त्होंऩे एकहत्तर िाख पूवच तक गृहस्थावस्था राजसुखों का 
उपभोग ककया। माघ शुक्िा 9 को अपनी राजधानी क़े  उद्यान में संसार क़े  प्रवत 
त्याग कर दीक्षा व्रत धारर् ककया और बारह वषच क़े  घोर तपस्या पर पौष कृष्र् 
11 को क़े विज्ञान की प्रावप्त हुई। एक िाख पूवच तक चाररर धमच का पािन कर 
सब सम्पूर्च कमों का नाश कर च़ेर शुक्िा 5 को मोक्ष पधाऱे। इनका गुर् सम्पन्न 
नाम इस कारर् रखा गया कक जब यह गभच में थ़े तो इनकी माता इनक़े  वपता क़े  
साथ पासा ख़ेिती थी और सदा ववजय (अज़ेय) रही, वजसस़े इनका नाम अवजत 
रखा गया। इनक़े  चाचा सुवमर का पुर सागर चक्रवती हुआ। 
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                               भगवान संभवनाथ 

भगवान अवजतनाथ जी क़े  वनवाचर् पधारऩे क़े  37 िाख करोड सागरोपम 
क़े  पश्चात तीसऱे तीथंकर भगवान संभवनाथ जी इस िोक म़े पधाऱे। इनका जन्त्म 
माघ शुक्िा 14 को हुआ। श्रवस्ती नगरी क़े  वजतारी राजा और स़ेवारानी इनक़े  
माता-वपता थ़े। उनासठ िाख पूवच गृहस्थाश्रम में बीत़े। अगहन शुक्िा 15 को 
अपनी जन्त्म भूवम क़े  ही उपवन में आकर दीक्षा ग्रहर् की। दीक्षा क़े  14 वषच पूर्च 
होऩे पर कार्तचक कृष्र्ा 5 को क़े विज्ञान प्राप्त हुआ। एक िाख पूवच चारररधमच का 
पािन करत़े साऱे कमच क्षय करत़े हुए च़ेर शुक्िा 5 को मोक्ष पधाऱे। जब भगवान 
का जीव गभच में आया तो चारों ओर सुकाि-सुख और शावन्त्त की संभावना होऩे 
िगी, वजसक़े  कारर् नाम संभवनाथ रखा गया। 
                 भगवान अवभनन्त्दननाथ 

तीसऱे तीथंकर भगवान संभवनात जी क़े  वनवाचर् पद पधारऩे क़े  दस 
िाख करोडा सागरोपम क़े  पश्चात माघ शुक्ि 9 को आयोध्या में राजा संवर की 
रानी वसि़ेथच की कोख स़े अवभनन्त्दन जी का जन्त्म हुआ। भगवान क़े  गभच पधारऩे 
और जन्त्म समय क़े  बीच महाराज संवर क़े  शासन नीवत स़े प्रसन्न होकर चारों 
ओर स़े आवश्रत मांडविक राजाओं ऩे अवभनन्त्दन पर भेंट कर अपनी कृतज्ञता 
प्रकट की, उस कदन उनकी प्रजा ऩे बहुत ही आनन्त्द मनाया, वजसस़े नवजात 
वशशु का नाम अवभनन्त्दन रखा गया। अपनी पैतृक सम्पवत का सुख उनचास 
िाख पूवच का सुख भोगऩे क़े  पश्चात माघ शुक्िा 12 अपऩे ही उपवन म़े दीक्षा 
ग्रहर् कर िी। अठाईस वषच क़े  बाद पौष कृष्र्ा 14 को  चार कमों का नाश करत़े 
क़े विज्ञानी हो गय़े। एक िाख पूवच क़े  अपऩे दीक्षा व्रत स़े सम्पूर्च कमों को क्षय 
कर वैशाख शुक्िा 8 को वनवाचर् पद प्राप्त ककया। 

       भगवान सुमवतनाथ 

भगवान अवबनन्त्दन क़े  मोक्ष पधारऩे क़े  नौ िाख करोड सागरोपम क़े  
पश्चात वैशाख शुक्िा 8 को आयोध्या क़े  महाराजा म़ेघ की महारानी मंगि की 
कोख में भगवान का जन्त्म हुआ। आप उनतािीस िाख पूवच तक गृहस्थाश्रम म़े 
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रह़े कफर वैसाख शुक्ि 9 को आयोध्या क़े  उपवन में ही दीक्षा ग्रहर् कर तपजप म़े 
िीन बीस वषच क़े  पश्चात च़ेर शुक्ि 11 को क़े विज्ञान प्राप्त ककया और एक िाख 
पूवच तक चारररधमच का पािन करत़े सम्पूर्च अष्ट कमों को क्षय कर मोक्ष पधाऱे। 
इनकी माता ऩे ककसी वववाद में बहुत ही सुन्त्दर सुमवत प्रदान की वजसस़े इनका 
नाम सुमवत रखा गया। 

            भगवान पद्मप्रभ जी 
भगवान सुमवत नाथ जी क़े  वनवाचर् क़े  नदब़े हजार करोड सागरोपम क़े  

पश्चात कार्तचक कृष्र्ा 12 को कौशम्बी नगरी क़े  राजा श्रीधर की रानी सुसीवा 
की कोख स़े भगवान पद्म प्रभु जी का जन्त्म हुआ। आप उनतीस िाख पूवच तक 
गृहस्थाश्रम में रह़े। कफर अपऩे ही कौशम्बी उद्यान में कार्तचक कृष्र्ा 13 को 
दीक्षा ग्रहर् की। च़ेर शुक्िा 15 को अनुमान छः वषच बाद क़े वि ज्ञान की प्रावप्त 
हुई। एक िाख पूवच चाररर धमच का पािन कर अपऩे कमों को क्षय कर मागच शीषच 
कृष्र्ा 11 को वनवाचर् पद प्राप्त ककया। 

          भगवान सुपाश्वचनाथ जी 
नौ हजार करोड सागरोपम बीत जाऩे पर जब तीथंकर भगवान पद्म प्रभु 

जी क़े  वनवाचर् हो चुका था, उस समय ज्य़ेष्ठ शुक्िा 12 को वारार्ासी में राजा 
प्रतीष्ठ की रानी ऩे एक सुन्त्दर सबि और कदव्य शरीरी बािक को जन्त्म कदया। 
माता और पुर का नाम क्रमशः पृथ्वीद़ेवी और सुपाश्वच थ़े। सुपाश्वचनाथ ऩे उन्नीस 
िाख पूवच गृहस्थाश्रम में व्यतीत ककय़े कफर वारार्ासी क़े  उपवन में ज्य़ेष्ठ सुदी 
त़ेरह को दीक्षा ग्रहर् की और 9 मास क़े  पश्चात क़े वज्ञान फाल्गुर् कृष्र्ा 6 प्राप्त 
हुआ और फाल्गुर् कृष्र्ा 7 को समस्त कमों को क्षय कर वसि हो गय़े। 

             भगवान चन्त्द्र प्रभु जी 
सौ करोड सागरोपम क़े  पश्चात जब तीथंकर भगवान सुपाश्वचनाथ जी 

वनवाचर् काि बीत चुका था तब पोष कृष्र् 12 को चन्त्द्रपुरी क़े  महाराज महास़ेन 
की पत्नी िक्ष्मर्ा क़े  गभच स़े भगवान चन्त्द्रप्रभु जी का जन्त्म हुआ और नौ िाख 
पूवच संसार में रहकर पौष कृष्र् 13 को चन्त्द्रपुरी क़े  उपवन में दीक्षा ग्रहर् की 
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और उसी वषच फाल्गुर् कृष्र्ा 7 को क़े विज्ञान प्राप्त ककया। एक िाख पूवच चाररर 
धमच का पािन करत़े हुए भाद्रपद 7 को समस्त कमों को क्षय कर पदमपद मोक्ष 
प्राप्त ककया। 
                भगवान सुवववधनाथ जी 

तीथंकर भगवान चन्त्द्रप्रभु जी क़े  वनवाचर् क़े  पश्चात जब 90 करोड 
सागरोपम का समय बीत चुका था काकन्त्दी नगरी क़े  राजा सुग्रीव की महारानी 
रामा ऩे आगहन कृष्र्ा 5 को पुर रत्न को जन्त्म कदया नामकरर् हुआ सुवववधनाथ 
एक िाख पूवच गृहस्थ में रह़े और उसी नगरी क़े  उपवन में आगहन कृष्र्ा 6 को 
दीक्षा ग्रहर् करऩे क़े  चार मास बाद कार्तचक शुक्िा 3 को क़े विज्ञान प्राप्त कर 
एक िाख चारररधमच का पािन करत़े हुए समस्त कमों को क्षय कर भाद्रपद 
शुक्िा 1 को मोक्ष पधार गय़े। 

           भगवान शीतिनाथ जी 
करोड सागरोपम व्यतीत होऩे क़े  पश्चात माघ कृष्र्ा 12 महाराज दढृ़रथ 

की महारानी नन्त्दाद़ेवी की कोख स़े शीतिनाथ का जन्त्म हुआ। पचहत्तर हजार 
पूवच गृहस्थ में वबताए, तब संसार स़े ववमुख होकर अपनी ही नगरी क़े  उपवन में 
माघ कृष्र्ा 12 को दीक्षा ग्रहर् की और दसूऱे वषच ही पौष कृष्र्ा 14 को 
क़े विज्ञान प्राप्त ककया। पचीस हजार पूवच चाररर पािन करत़े समस्त कमों को 
क्षय कर वैशाख कृष्र्ा 2 को वसि हो गय़े। 

         भगवान श्ऱेयांस नाथ जी 
ग्यारहवें तीथंकर श्री श्ऱेयांयनाथ जी का जन्त्म फाल्गुर् कृष्र्ा 12 

भगवान शीतिनाथ जी क़े  वनवाचर् समय क़े  सौ सागर छयासठ िाख छबीस 
हजार वषच न्त्यून एक करोड सागरोपम क़े  पश्चात हसंहपुरी नगरी में हुआ। इनक़े  
वपता श्री ववष्रु् जी एवं माता श्रीमवत ववष्रु्द़ेवी थी। 63 िाख पूवच संसार में 
रह़े। फाल्गुर् कृष्र्ा वरयोदशी को श्रवर् नक्षर में सहस्त्राम्र वन में आशोक वृक्ष 
क़े  नीच़े सम्पूर्च पापों का नाश कर दीक्षा ग्रहर् की। दसूऱे कदन वसिाथचपुर में 
राजा नन्त्द क़े  यहााँ प्रभु का परमान्न स़े पारर्ा सम्पन्न हुआ। दो मास तक ववववध 



33 

 

ग्रामों म़े ववचरर् करत़े हुए फाल्गुर् कृष्र्ा 3 को क़े विज्ञान की प्रावप्त  क़े  पश्चात 
पोतनपुर पधारऩे का समाचार प्रथम वासुद़ेव वरपृष्ठ को दी। इनका भाई प्रथम 
बिद़ेव अचि हुए। 

प्रथम प्रवतवासुद़ेव अश्वग्रीव को वनवमतज्ञों की भवनष्यवार्ी स़े जब ज्ञात 
हुआ कक उसका संहार करऩे वािा प्रथम वासुद़ेव का जन्त्म हो चुका ह,ै वह 
उसकी खोज में तत्पर रहऩे िगा। 

           भगवान वासपूज्य जी 
भगवान श्ऱेयांसनाथ क़े  वनवाचर् क़े  पश्चात चौपन सागरोपम बीत जाऩे क़े  

बाद फाल्गुर् कृष्र्ा 14 चम्पापुरी नगरी में श्री वासपूज्य का जन्त्म हुआ इनक़े  
वपता श्री वासुद़ेव और माता जयद़ेवी थी। वह चम्पापुरी क़े  राजा-रानी 
थ़े।अठारह िाख पूवच तक संसार में रह़े और फाल्गुर् कृष्र्ा 15 को अपऩे ही 
उपवन में दीक्षा ग्रहर् की। माघ शुक्िा 2 को चार घनघाती कमच क्षय कर 
क़े विज्ञान प्राप्त ककया। चौपन िाख पूवच चाररर धमच का पािन करत़े समस्त 
कमों को क्षय कर अषाढ़ शुक्िा 14 को मोक्ष पधाऱे। इन्त्हीं क़े  समय ववजय 
नामक बिद़ेव औरवद्वपृष्ठ वासुद़ेव और तारक नाम का प्रवतवासुद़ेव हुआ। 

         भगवान श्री ववमिनाथ जी 
भगवान वासपूज्य क़े  वनवाचर् पश्चात तीस सागरोपम बीत जाऩे पर माघ 

शुक्िा 3 कम्पिपुरी नगरी क़े  राजा कृतवमाच की रानी श्यामा द़ेवी की कुक्षी में 
श्री ववमिनाथ जी का जन्त्म हुआ। पैंतािीस िाख वषच तक राजपाट सम्भािा, 
कफर भव-बन्त्धन स़े छुटकारा पाऩे क़े  विए माघ शुक्िा 4 को अपनी ही 
राजधानी क़े  उपवन में दीक्षा ग्रहर् की।पौष शुक्िा 6 को क़े विज्ञान प्राप्त कर 
15 िाख वषों तक चाररर पािन करत़े हुए सम्पूर्च कमों को क्षय कर अषाढ़ 
कृष्र्ा 7 को मोक्ष पधाऱे। 
             भगवान श्री अनन्त्तनाथ जी 
पूवच भव में धातकीखण्ड में अररष्टा नगरी में महाराज पद्मरथ क़े  भव में तीथंकर 
पद की साधना की, वह शूरवीर और पराक्रमी राजा थ़े। वहााँ स़े दसवें स्वगच क़े  
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ऋविमान द़ेव हुए। वहााँ स़े च्यव कर अयोध्या नगरी क़े  महाराजा हसंहस़ेन की 
महारानी सुयशा की कुक्षी स़े श्रावर् कृष्र्ा सप्तमी को ऱेवती नक्षर में जन्त्म 
विया। पन्त्द्रह िाख वषच तक सामुवचत रीवत  स़े राज्य का पािन कर अपऩे भोग 
कमच को क्षीर् समझकर मुवनव्रत धारर् ककया। दीक्षा क़े  दसूऱे कदन ही 
विचमानपुर में जाकर ववजय भूप क़े  यहााँ पारर्ा ककया। तीन वषच क़े  पश्चात 
ग्रामानुग्राम ववचरत़े हुए सहस्त्राम वन म़े अशोक वृक्ष क़े  नीच़े ध्यानस्थ कमों को 
क्षय कर वैशाख कृष्र्ा चतुदचशी को ऱेवती नक्षर म़े अष्टम की साधना में 
क़े विज्ञान की उपिवदध हुई। इन क़े  समय में ही पुरुषोत्तम नाम क़े  वासुद़ेव और 
सुप्रभ नाम क़े  बिद़ेव हुए। तीन वषच कम सात िाख वषच क़े  बाद एक हजार 
साधुओं क़े  साथ एक मास का अन्नशन स़े च़ेर शुक्िा पंचमी को तीस िाख वषच 
की आयु पूर्च कर वसि-बुि हो गय़े। 
                भगवान श्री धमचनाथ जी 
घातकी खण्ड क़े  क़े  पूवच ववद़ेह भकििपुर क़े  महाराज हसंहरथ दीवक्षत होकर 
संयम तप की साधना स़े तीथंकर नामकमच की योग्यता प्राप्त कर वैजयन्त्त ववमान 
में द़ेव हुए, वहााँ स़े च्यव कर रत्नपुर क़े  महाप्रतापी महाराज भानु की महारानी 
सुव्रता क़े  गभच स़े वैशाख शुक्िा सप्तमी को पुष्य नक्षर में जन्त्म विया। दो िाख 
पचास हजार वषच क़े  पश्चात वपता क़े  अनुरोध पर राज्यभार ग्रहर् ककया और 
पााँच िाख वषच तक राज्य भोग कर दीक्षा ग्रहर् की दो वषच तक छद्मस्थचयाच स़े 
ववचऱे कफर दवधपर्च वृक्ष क़े  नीच़े ध्यानस्थ पौष शुकिा पूर्र्चमा क़े  कदन भगवान 
धमचनाथ जी को क़े विज्ञान, क़े विदशचन की प्रावप्त हुई। दो कम ढ़ाई िाख पूवच तक 
ववचरर् कर िाखों जीवों का उिार ककया. मोक्षकाि वनकट समझकर आठ सौ 
साधुओं क़े  साथ सम्म़ेद वशखर पर एक मास का अनशन कर ज्य़ेष्ठ शुक्िा पंचमी 
को पुष्य नक्षर में वसि-बुि मुक्त वनवाचर् पद प्राप्त ककया। 
              भगवान शावन्त्तनाथ जी 
पूवचभव में ववद़ेह क़े  मंगिावती ववजय में रत्न संचया नाम की नगरी थी वहााँ क़े  
महाराज क्ष़ेमकर की रानी रत्नमािा क़े  वज्रायुध का जन्त्म हुआ, क्ष़ेमंकर पुर को 
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राज्य द़ेकर दीक्षा ग्रहर् की और क़े विज्ञान प्राप्त कर भाव तीथंकर कहिाए। 
पन्त्द्रहवें तीथंकर क़े  मोक्ष जाऩे क़े  पौन पल्योपम न्त्यून तीन सागरोपम क़े  पश्चात 
ज़ेष्ठ कृष्र्ा 13 को श्री शांतीनाथ जी ऩे जन्त्म विया गजपुर क़े  राजा ववश्वस़ेन की 
रानी अवचराद़ेवी की कुक्षी स़े। आप पांचवें चक्रवती हुए। जब आपका जन्त्म हुआ 
तो महामारी फैिी हुई थी, वजसस़े माता अवचराद़ेवी भी इस रोग स़े अशान्त्त 
थी। जब गभच में आए तो रोग शान्त्त हो गया, वजसस़े आपका नाम शावन्त्तनाथ 
रखा गया। आप 75 हजार वषच गृहस्थ में रह़े, वषी दान द़ेकर नगरी क़े  उपवन में 
दीक्षा ग्रहर् की ज्य़ेष्ठ कृष्र्ा 4 को। एक वषच क़े  पश्चात ही पौष शुक्िा 9 को 
क़े विज्ञान की प्रावप्त हुई। 25 हजार वषच चाररर धमच का पािन करत़े हुए सवच 
ग्रह क्षय कर ज्य़ेष्ठ कृष्र्ा 13 को मोक्ष पधार गय़े। 
                भगवान कुन्त्थु नाथ जी 
भगवान शान्त्ती नाथ जी वनवाचर् काि क़े  आधा पल्योपम समय व्यतीत होऩे पर 
गजपुर क़े  राजा सुर की रानी श्री नाम की कुक्षी स़े वैसाख कृष्र् 14 को भगवान 
श्री कुन्त्थुनाथ जी का जन्त्म हुआ। गभच समय में माता ऩे कुन्त्थु नाम क़े  रत्नों की 
मािा द़ेखी थी वजसस़े इनका नाम कुन्त्थु रखा गया। आप छट़े चक्रकती हुए। आप 
इकहत्तर हजार दौ सौ पचास वषच गृहस्थाश्रम में रहऩे क़े  पश्चात गजपुर क़े  
उपवन में ही च़ेर कृष्र् 5 को दीक्षा ग्रहर् कर िी, 16 वषच क़े  पश्चात च़ेर शुक्िा 
3 को क़े विज्ञान प्राप्त हुआ, 23750 वषच तक धमच द़ेशना द़ेत़े हुए वैशाख कृष्र् 1 
को मोक्ष पद प्राप्त ककया। दीक्षा स़े पहि़े भारतवषच क़े  सम्पूर्च छः खण्ड पर राज्य 
ककया। 
                भगवान श्री अरहनाथ जी 
17 वें तीथंकर क़े  वनवाचर् पद प्राप्त ककय़े जब एक करोड एक हजार वषच न्त्यून 
पाव पल्योपम का समय बीत चुका था तब अगहन शुक्ि 10 को गजपुरी क़े  
राजा सुदशचन की रानी द़ेवकी द़ेवी स़े भगवान अरहनाथ जी का जन्त्म हुआ। 63 
हजार वषच तक गृहस्थ जीवन में रह़े। सातवें चक्रवती बनकर छः खण्ड पर राज्य 
ककया। इसक़े  पश्चात अगहन 11 को जगपुर क़े  ही उपवन में दीक्षा ग्रहर् कर 
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300 वषच तक जन कल्यार् क़े  विए तीथच स्थापना करत़े हुए, क़े विज्ञान कार्तचक 
शुक्िा 12 को प्राप्त ककया। 21000 वषच तक चारररधमच का पािन करत़े हुए 
अगहन शुक्ि 10 को मोक्ष पधाऱे। इनक़े  वनवाचर् क़े  पश्चात और 19वें तीथंकर स़े 
पूवच सूाँभम नाम क़े  चक्रवती हुए सातवा खण्ड साधन क़े  पयाचय स़े समुद्र में डूबकर 
मृत्यु हुई और सातवें नरक में गय़े। 
               भगवान श्री मल्िीनाथ जी 
अठारहवें तीथंकर वनवाचर् क़े  बाद एक करोड एक हजार वषच क़े  पश्चात वमवथिा 
नगरी में राजा कुम्भकार की रानी प्रभावती क़े  गभच स़े अगहन शुक्ि 11 को 
भगवान मवल्िनाथ का जन्त्म हुआ। सौ वषच तक गृहस्थ में रह़े और कफर वमवथिा 
क़े  ही उपवन में अगहन शुक्ि 11 को दीक्षा ि़ेकर उसी कदन क़े विज्ञान की प्रावप्त 
हुई। तब स़े 75900 वषच धमचद़ेशना द़ेत़े हुए जनकल्यार् करत़े फाल्गुर् 12 को 
मोक्ष पद प्राप्त कर वसि-बुि हो गय़े। 
            भगवान श्री मुवन सुव्रत स्वामी जी 
भगवान मल्िीनाथ क़े  वनवाचर् क़े  54 िाख वषच व्यतीत होऩे क़े  बाद राजगृह 
नगरी क़े  सुवमर राजा की पत्नी पद्मावती रानी स़े ज्य़ेष्ठ कृष्र्ा 8 को मुवन सुव्रत 
का जन्त्म हुआ। वह 22500 वषच गृहस्थाश्रम म़े रहऩे क़े  पश्चात फाल्गुर् शुक्िा 
12 को अपनी ही राजधानी क़े  उपवन में दीक्षा ग्रहर् की। ग्यारह महीऩे क़े  
पश्चात ही क़े वज्ञान प्राप्त ककया। साढ़़े सतासी वषच तक दीक्षा में सवच कमों को क्षय 
कर ज्य़ेष्ठ कृष्र् 9 को मोक्षगामी हो गय़े। इन्त्ही क़े  समय 9वें चक्रवती महापद्म 
हुए। 
               भगवान श्री नवमनाथ जी 
भगवान मुवनसुव्रत स्वामी क़े  वनवाचर् को छः िाख वषच हुए थ़े कक श्रावर् शुक्िा 
अष्टमी को मथुरापुरी में ववजय राजा की महारानी ववप्रद़ेवी ऩे नवमनाथ को 
जन्त्म कदया। आप 9000 वषच तक गृहस्थ में रह़े कफर अषाढ़ कृष्र् 6 को 
मथुरापुरी नगरी क़े  उपवन में ही दीक्षा ग्रहर् की। 9000 वषच पश्चात अगहन 
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शुक्िा 11 को चार कमों को क्षय कर क़े विज्ञान प्राप्त ककया। एक हजार वषच तक 
चाररर धमच का पािन करत़े हुए वैशाख कृष्र्ा 10 को मोक्ष पधाऱे। 
            भगवान श्री अररष्टऩेमी जी 
भगवान नवमनाथ क़े  वनवाचर् पधारऩे क़े  पााँच िाख वषच पश्चात राजा समुद्रववजय 
की महारानी वशवाद़ेवी की कुक्षी स़े श्रावर् शुक्िा 5 को श्री अररष्टऩेमी जी का 
जन्त्म हुआ। आप 300 वषच गृहस्थाश्रम ब्रह्मचयच में रह़े, वववश करऩे पर वववाह क़े  
विए सहमत होकर बरात गई तो वहााँ यादवों क़े   मांसाहार परोसऩे क़े  विए 
पशु-पक्षी बाड़े में बन्त्द ककय़े हुए थ़े, जो वचल्िा रह़े थ़े, उनकी चीत्कार सुन 
वववाह छोड दीक्षा क़े  विए वषीदान द़ेत़े हुए राजधानी क़े  उपवन में ही श्रावर् 
शुक्िा 6 को दीक्षा धारर् की और 54 कदन क़े  पश्चात ही अवश्वन कृष्र् अमावस 
को क़े िज्ञान प्राप्त ककया, कुछ कम 700 वषच धमच प्रचार करत़े हुए मोक्ष पधार 
गय़े। 
             भगवान श्री पाश्वचनाथ जी 
भगवान अररष्टऩेमी क़े  वनवाचर् क़े  84000 वषच पश्चात वारार्ासी में महाराजा 
अश्वस़ेन की महारानी वामाद़ेवी की कुक्षी स़े पौष  कृष्र् 10 को अवतररत हुए। 
आप तीस वषच तक गृहस्थ में रह़े और पौष कृष्र्  एकादशी को बनारस क़े  उपवन 
में ही दीक्षा धारर् की, दीक्षा क़े  84 कदन पश्चात ही च़ेर शुक्िा 4 को क़े विज्ञान 
की प्रावप्त हुई। 70 वषच संयम पािा और सवच कमच क्षय कर श्रावर् शुक्िा अष्टमी 
को वसि-बुि मोक्ष पधार गय़े। 
             भगवान श्री महावीर स्वामी जी 
भगवान पाश्वचनाथ वनवाचर् क़े  िगभग 250 वषच पश्चात महावीर स्वामी मोक्ष 
पधार गय़े। आप का जन्त्म कुण्डिपुर नगरी क़े  महाराज वसिाथच की राऩी 
वरशिा की कुक्षी च़ेर सुदी वरयोदशी को अवतररत हुए। तीस वषच पयाचय गृहस्थ 
में रहत़े हुए सन्त्यासी जीवन व्यतीत ककया माता-वपता क़े  द़ेविोक पधारऩे पर 
भाई नन्त्दीवधचन क़े  कहऩे पर एक वषच तक दान द़ेऩे क़े  पश्चात संयम ग्रहर् कर 
साढ़़े बारह वषच तक कठोर तप ककया अऩेको परीषहो को समता स़े सहन करत़े 



38 

 

हुए ऋजुवाविक नदी क़े  तट पर गोधो आसन में क़े विज्ञान की प्राप्ती हुई, 72 
वषच की आयु में सवच कमच क्षय कर  ब़ेि़े तप क़े  साथ नौ िच्छी और नौ मल्िी 
राज़े-महाराजों को उत्तराध्ययन का वाचना द़ेत़े हुए कदवािी की रात पररवनवाचर् 
मोक्ष प्राप्त कर वसि-बुि हो गय़े। 
बारह चक्रवती 

1 भरत चक्रवती 
भगवान ऋषभद़ेव क़े  पुर बड़े धमाचत्मा थ़े। एक समय में ही तीन 
समाचार एकसाथ वमि़े, भगवान ऋषभद़ेव को क़े वल्य प्राप्त, 
आयुधशािा में सदशचन चक्र का प्रकट होना और पुर रत्न की प्राप्ती। 
बड़े भाई बाहूबिी क़े  साथ मुष्टी प्रहार हुआ, द़ेवताओं ऩे बाहूबिी का 
हाथ रोक विया, बाहूबिी दीक्षा ि़ेकर ध्यानस्थ हो गया। भरत भी 
पुर को राज्.भार सौंप कर दीवक्षत हुए और मोक्ष प्राप्त ककया। 

2 सागर 

यह भगवान अवजत नाथ जी क़े  समय हुए.। इनक़े  60000 पुर थ़े। 
पुरों को करठन काम द़ेत़े हुए कैिाश पवचत क़े  चारों ओर खाई खोदकर 
गंगा नदी बहाऩे की आज्ञा दी। द़ेवमाया ऩे साऱे पुरो को अच़ेत कर, 
राजा को उनक़े  मरऩे का समाचार कदया, यह सुनकर सगर को वैराग्य 
हो गया और संयम धारर् कर विया और मोक्ष पधार गय़े। 

3 मघवा 
यह भगवान  श्री धमचनाथ जी क़े  मोक्ष होऩे क़े  कुछ समय पश्चात 
अयोध्या में राजा सुवमर क़े  घर जन्त्म विया, बहुतकाि तक राज्य 
ककया अन्त्त में संयम ि़ेकर तप अराधना करत़े मोक्ष पदाऱे। 

4 सनत्कुमार 

अयोध्या में ही राजा अनन्त्तवीयच की रानी सहद़ेवी क़े  रुपवान न्त्यायी 
पुर थ़े। 
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5 शांती नाथ 

आप 16 वें तीथंकर हुए हैं। 
6 कुन्त्थुनाथ जी 

आप 17 वें तीथंकर हुए हैं। 
7 अरहनाथ जी 

आप 18 वें तीथंकर हुए हैं। 
8 सम्भूम 

18 वें तीथंकर वनवाचर् क़े  पश्चात और 19वें तीथंकर स़े पूवच सूाँभम 
नाम क़े  चक्रवती हुए सातवा खण्ड साधन क़े  पररयाय स़े समुद्र में 
डूबकर मृत्यु हुई और सातवें नरक में गय़े। 

9 महापद्म चक्री 
9वें चक्रवती महापद्म हवस्तनापुर नऱेश पद्मोत्तर की रानी ज्वािा क़े  

गभच स़े हुए। अन्त्त म़े दीक्षा धारर् कर मोक्ष पधाऱे। 
10 हररष़ेर् 

21 वें तीथंकर क़े  समय ही कवम्पि नगरी क़े  महाहरी राजा की रानी 
म़ेराद़ेवी ऩे हररष़ेर् को जन्त्म कदया । वह भी दीक्षा ि़ेकर मोक्ष पधाऱे। 

11 जयस़ेन 

राजगृह नगरी में ववजय राजा का रानी वप्रावती क़े  जयस़ेन 
राजकुमार हुए और वह 11 वें चक्रवती हुए, राज्य को त्याग कर 
दीक्षा ग्रहर् कर मोक्ष पधाऱे। 

12 ब्रह्म दत्त (सातवें नरक में ) 
श्री अररष्टऩेवम जी क़े  पश्चात और श्री पाश्वचनाथ जी क़े  पहि़े अन्त्तर में 
चक्रवती ब्रह्मदत्त हुआ। यह ब्रह्म राजा और रानी चूिद़ेवी का पुर था। 
बह ववषय-ववकारों में फंसा रहा और मर कर सातवें नरक में गया। 
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कमाचवतार, अधच चक्री,, नारायर्(बिद़ेव), वासुद़ेव पद प्राप्त करऩे वाि़े सात 
रत्नो को प्राप्त करत़े हैं। जो इस प्रकार ह-ै 

1 सुद्रशन चक्र 

2 अमोघ शंख 

3 कौमुदी गिा 
4 पुष्पमािा 
5 धनुष्य अमोघ बार् 

6 कौस्तुभमवर्            7    महारथ 

यह महाबिवान और सुन्त्दर होत़े ह,ै इनकी ऋवि-वसवि चक्रवती स़े आधी होती 
ह।ै बिद़ेव और वासुद़ेव भाई होत़े हैं एक ही वपता की सन्त्तान परन्त्तु माताएं 
अिग-अिग होती ह।ै इनका आपस का प्ऱेम-प्यार अथाह होता ह।ै 
नौ बिद़ेव 

1 अचि बिद़ेव- ररपुप्रवतशरु नामक नऱेश की अिमवहषी नामक पत्नी 
जब सो रही थी उस समय सुबि मुवन का जीव अनत्तर ववमान स़े 
च्यव कर रानी की कुक्षी में आया, महारानी ऩे चार महास्वप्न द़ेख़े-
हवस्त, वृषभ, चन्त्द्र और पूर्च सरोवर, वजसस़े शवक्तशानी, अवत सुन्त्दर 
और पराक्रमी बािक का जन्त्म हुआ और नाम कदया अचि। 

2 ववजय- सौराष्ट्र की प्रवसि नगरी द्वाररका दह्म राजावधपवत था उसकी 
सुभद्रा और उमा नाम की दो पटरावनयााँ थी। पवनव़ेग नाम का जीव 
अनुत्तर ववमान स़े चिकर महारानी की कुक्षी में आया और चार स्वप्न 
द़ेख़े और पुर रत्न पैदा हुआ वजसका नाम ववजय रखा । 

3 भद्र-  द्वाररका नगरी  में रूद्र नाम का राजा था उसकी दो रावनयााँ- 
सुप्रभा और पृथ्वी नाम की थी। नन्त्दीसुवमर का जीव अनुत्तर ववमान 
स़े च्यव कर सुप्रभाद़ेवी की कुक्षी में आया, माता ऩे बिद़ेव पद सूवचत 
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करऩे वाि़े स्वप्न द़ेख़े और नाम भद्र रखा गया। वह महा बिवान 
योिा हुआ। 

4 सुप्रभ- द्वाररका नगरी में सोम नाम का गुर्वान राजा था। सुदशचना 
और सीता नाम की दो रावनयााँ थी। महाबि नाम का मुवन सहस्त्रार 
द़ेविोक स़े च्यव कर सुदशचना रानी की कुक्षी में आया और जन्त्म होऩे 
पर नाम सुप्रभ नाम कदया, वह किा में प्रवीर् और बिशानी था। 
भगवान अनन्त्तनाथ क़े  समय चौथा बिद़ेव हुआ। 

5 सुदशचन- भरतखंड क़े  अश्वपुर नगर में वशव नाम का राजा राज करता 
था, ववजया और अवम्बका नाम की दो रावनयााँ थी। पुरुषवृषभ मुवन 
का जीव सहस्त्रार द़ेविोक में आयुपूर्च कर ववजया महारानी की कुक्षी 
में आया और समय पूर्च कर सुदशचन नाम का बिद़ेव  अवत पराक्रमी, 
बिशािी भाई ववजया वासुद़ेव स़े अथाह प्ऱेम था। यह भगवान 
धमचनाथ क़े  समय हुए। 

6 अनन्त्द- भगवान शान्त्ती नाथ क़े  समय जम्बूद्वीप में शुभा नाम की 
नगरी में वस्तवमतसागर नाम क़े  राजा की दो महारावनयााँ वसुन्त्दरा 
और अनुिरा सुन्त्द और सुशीि थी। अवमतत़ेज का जीव द़ेविोक स़े 
चिकर महारानी वसुन्त्दरा की कुक्षी में आया, महारानी ऩे चार 
महास्वप्न द़ेख़े और समय पूर्च होऩे पर बािक को जन्त्म कदया नाम 
रखा आनन्त्द। 

7 नन्त्दन-भगवान श्री अरहनाथ क़े  समय राजा अविहसंह की रानी 
जयंती स़े नन्त्दन नामक सातव़े बिद़ेव और दसुरी रानी शीिवी क़े  
गभच स़े दत्त नामक वसुद़ेव उत्पन्न हुए। 

8 रामचन्त्द्र -महा पद्म चक्रवती क़े  कुछ ही काि पश्चात अयोध्या क़े  
महाराज दशरथ की महारानी अपरावजता (कौशल्या) स़े आठवें 
बिद़ेव श्री रामचन्त्द्र जी हुए, यह भी मोक्ष में ववराज़े। 
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9 बिभ्रद जी-यह कृष्र् जी क़े  भाई वसुद़ेव क़े  पुर थ़े, अभी यह द़ेविोक 
में ह,ै भवभ्रमर् करत़े मोक्ष पधारेंगें। 
नौ वासुद़ेव 

1 वरपषृ्ट- ववश्व भूवत नाम का जीव, महाशुक्र द़ेविोक स़े च्यव कर मृगावती 
की कुक्षी स़े जन्त्म विया। माता ऩे सात स्वप्न द़ेख़े- क़े सरी हसंह, िक्ष्मीद़ेवी, 
सूयच,,कुाँ भ, समुद्र, रत्नों का ढ़ेर और वनधूचम अवि, वजसका ज्योवतषीयों ऩे कहा- 
आऩे वािा वािक वसुद़ेव होगा। बािक की पीठ पर तीन बााँस क़े  वचन्त्ह थ़े 
वजसस़े नामकरर् वरपृष्ट रखा गया। वरपृष्ट की 32000 रावनयों क़े  साथ भोग 
ककया। वह कू्रर होकर अपऩे श़ेय्यापािक क़े  कान में गमच रांगा भरवाया, वजसस़े 
वह व़ेदना भोगता हुआ काि कर गया। कईं भवों क़े  वाद वह श़ेय्यापािक ग्वािा 
बना और वरपृट भव भ्रमर् करता हुआ चौबीसवां तीथंकर भगवान महावीर 
हुए। यह घटना भगवान श्ऱेयांस द़ेव क़े  समय की ह।ै 

2 वद्वपृष्ट-  सौराष्ट्र की प्रवसि नगरी द्वाररका दह्म राजावधपवत था उसकी 
सुभद्रा और उमा नाम की दो पटरावनयााँ थी। पवनव़ेग नाम का जीव 
अनुत्तर ववमान स़े चिकर महारानी की कुक्षी में आया और चार स्वप्न 
द़ेख़े और पुर रत्न पैदा हुआ वजसका नाम ववजय रखा । कािन्त्तर में रानी 
ऩे सात स्वप्न द़ेख़े और पुर का नाम वद्वपृष्ट रखा । व़े वीर योिा सभी 
किाओं में वनपुर् और दोनों राजकुमार महाबिी थ़े। तारक महाराज क़े  
साथ युि में उस़े मार वगराय और उसका राज्य ि़ेकर अधचचक्री हुआ। 

3 स्वयंभू-  धनवमर का जीव अच्युत स्वगच स़े च्यव कर पृवथ्व की कुक्षी में 
आया, सात स्वप्न द़ेख वासुद़ेव पुर को जन्त्म कदया और नाम कदया स्वयंभू, 
भाई भद्र क़े  साथ अत्यन्त्त स्व़ेह था और सब किाओं म़े प्रवीर् था। 
महाराज म़ेरक की कषायावि प्रज्जववित हो गई और स़ेना ि़ेकर द्वाररका 
की ओर चि कदया। बयंकर नरसंहार मचा। म़ेरक मारा गया, म़ेरक क़े  
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राज्य क़े  स्वामी बन तीसऱे वासुद़ेव हुए। यह घटना भगवान ववमि नाथ 
क़े  समय की ह।ै 

4 पुरोषोत्तम-द्वाररका नगरी में सोम नाम का गुर्वान राजा था। सुदशचना 
और सीता नाम की दो रावनयााँ थी। समुद्रदत्त नाम का जीव सहस्त्रार 
द़ेविोक स़े च्यव कर सीता रानी की कुक्षी में आया और जन्त्म होऩे पर 
नाम पुरोषोत्तम, बडा होकर युि ववद्या में कुशि बिशािी द़ेवों ऩे सारंग 
धनुष आकद प्रभावशािी अयुि भेंट ककय़े और यह भगवान अनन्त्तनाथ क़े  
समय तीसरा वासुद़ेव हुए। 

5 पुरुषहसंह- भरतखंड क़े  अश्वपुर नगर में वशव नाम का राजा राज करता 
था, ववजया और अवम्बका नाम की दो रावनयााँ थी। ववकट का जीव दसूऱे 
द़ेविोक में आयुपूर्च कर अवम्बका महारानी में आया और समय पूर्च कर 
वनशुम्भ  स़े नाम का चौथा प्रवतवासुद़ेव अवत पराक्रमी, बिशािी भाई 
सुदशचन बिद़ेव स़े अथाह प्ऱेम था। यह भगवीन धमचनाथ क़े  समय हुए। 

6 पुण्डरीक- भगवान शान्त्ती नाथ क़े  समय जम्बूद्वीप में शुभा नाम की 
नगरी में वस्तवमतसागर नाम क़े  राजा की दो महारावनयााँ वसुन्त्दरा और 
अनुिरा सुन्त्द और सुशीि थी। ववजय का जीव द़ेविोक स़े चिकर 
महारानी अनुिरा की कुक्षी में आया, महारानी ऩे सात महास्वप्न द़ेख़े 
और समय पूर्च होऩे पर बािक को जन्त्म कदया नाम रखा पुण्डरीक 
पााँचवा वासुद़ेव ङुआ।। 

7 दत्त- भगवान श्री अरहनाथ क़े  समय दत्त नाम का सातवााँ वासुद़ेव हुए। 
अविहसंह की रानी श़ेषवती क़े  गभच  िवितनाम का जीव आऩे स़े पूवच 
सात स्वप्न द़ेख़े तो पुर का नाम दत्त रखा जो महापराक्रमी योिा था। 
प्रवत  वासुद़ेव प्रह्िाद स़े युि कर उसी क़े  चक्र स़े उसका वध कर उसक़े  
समस्त राज्य पर अवधकार कर वासुद़ेव बऩे। 
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8 िक्ष्मर्- भगवान राम का भाई, िंका में रावर् का वध कर वासुद़ेव बऩे। 
यह घटना भगवान मुवन सुव्रत स्वामी बीसवें तीथंकर क़े  समय की ह।ै 

9 कृष्र्- जरासंध को मार कर नवमें वासुद़ेव बनें, महाभारत क़े  युि में 
अजुचन को उपद़ेश क़े  रुप में ववश्व को गीता का ज्ञान कदया। यह घटना 
बाईसवें तीथंकर भगवान अररष्टऩेमी क़े  समय की ह।ै 

नौ प्रवत वासुद़ेव 

1 अश्वग्रीव- अश्वग्रीव दवक्षर् भारत का स्वामी था, बिशािी था, उसक़े  
राज्य को कोई चुनौती द़ेऩे वािा नहीं था। भववष्य में कोई वीर पैदा 
हो सकता ह।ै भववष्यव़ेता ऩे कहा-राजन् ! जो व्यवक्त आपक़े  चण्डव़ेग 
नाम क़े  दतू का पराभव कऱेगा और पवश्चमी सीमान्त्त में वन रह़े वाि़े 
हसंह का संहार कऱेगा, वही आपक़े  विए घातक होगा। अचि और 
वरपृष्ट को मार वगराया। 
पोतानपुर में हिचि मच गई। युि की तैयाररयााँ शुरु हो गई, 
ववद्याधरो क़े  राजा ज्विनजटी ऩे अचिकुमार और वरपृष्ट स़े कहा- 
आप महावीर हो अश्वग्रीव आपक़े  सामऩे परावजत होगा। वरपृष्ट नें 
प्रिकारी पांचजन्त्य शंख का नाद ककया वजसस़े शरु स़ेना उखड गई, 
उसक़े  सभी अस्त्र वनष्फि हो गय़े और मारा गया। 

2 तारक-  भगवान वासपूज्य क़े  समय द्वाररदाधीश महाराज तारक क़े  
अधीन था। वद्वपृष्ट क़े  चक्र स़े उसकी मृत्यु हुई और नरक गामी हुआ। 

3 म़ेरक- महाराज म़ेरक की कषायावि प्रज्जववित हो गई और स़ेना 
ि़ेकर द्वाररका की ओर चि कदया। बयंकर नरसंहार मचा। म़ेरक मारा 
गया, म़ेरक क़े  राज्य क़े  स्वामी बन तीसऱे वासुद़ेव हुए। यह घटना 
भगवान ववमि नाथ क़े  समय की ह।ै 
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4 मधुक़े टक- चंडशासन भी मृत्यु पा कर भव-भ्रमर् करता हुआ और 
भीषर् दःुख भोगता हुआ पृथ्वीपुर क़े  राजा  वविाव की महारानी 
गुर्वती की कुक्षी म़े उत्पन्न हुआ, उसका नाम मधु रखा गया। वह 
अवद्वतीय महाबिी योिा था । अपऩे बहुबि स़े दवक्षर् राज्यों पर 
ववजय पाकर भगवान अनन्त्तनाथ क़े  समय वासुद़ेव पुरुषोत्तम क़े  
हाथों युि में मारा गया। 

5 वनशुम्भ- ववकट का जीव दसूऱे द़ेविोक में आयुपूर्च कर अवम्बका 
महारानी में आया और समय पूर्च कर वनशुम्भ  स़े नाम का पांचवां 
प्रवतवासुद़ेव अवत पराक्रमी, बिशािी । यह भगवान धमचनाथ क़े  
समय हुए। 

6 बवि- वप्रयवमर की रानी का हरर् करऩे वािा राजा सुक़े तु भवभ्रमर् 
करता हुआ म़ेघनाद क़े  वंशज में बवि नाम का प्रवतवासुद़ेव हुआ। वह 
तीन खण्ड पृख्वी का अवधपवत था, राजकुमार आनन्त्द और 
पुरुषपुण्डरीक क़े  साथ युि में मारा गया और पुण्डरीक वासुद़ेव हुए। 

7 प्रहिाद-भगवान श्री अरहनाथ क़े  समय सातवां वासुद़ेव, नन्त्दन 
बिद़ेव और प्रह्िाद प्रवत वासुद़ेव हुए। िवितवमर नाम का जीव 
घोषमुवन क़े  पास दीवक्षत होकर घोर तपस्या करऩे स़े वनदान कर 
विया कक अगामी भव में मैं दषु्ट खि मन्त्री का वध करूाँ । खि मन्त्री 
वचरकाि तक भव भ्रमर् करता वाताढ्य पवचत क़े  उत्तर श्ऱेर्ी क़े  
वतिकपुर नगरी क़े  अवधपवत प्रवत वासुद़ेव प्रह्िाद हुए । 

8 रावर्- िंका का अवधपवत सीता हरर् क़े  कारर् राम क़े  साथ युि में 
िक्ष्मर् क़े  हाथों मारा गया। 

9 जरासंध- कृष्र् क़े  मामा कंस का ससुर, जीवयशा का वपता था। कंस 
क़े  माऱे जाऩे पर, जीवयशा क़े  दःुख को द़ेखकर कृष्म स़े भयंकर युि 
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ककया, यादवों पर भारी पड रहा था कक अररष्टऩेवम ऩे अपऩे 
पांचजन्त्य संख की ध्ववन स़े उसकी स़ेना भयबीत होकर वबखर गई 
और कृष्र् क़े  हाथों मारा गया। 

 

 

तजना अच्छा गुर्हीन द़ेव, खोटा जाप न जपना चावहए, 
वजसमें न जौहर हो वह अस्त्र तजो,अन्त्यायी भूप तजना चावहए, 
दुराचारर्ी नार तजो, वह वमर तजो जो छि करता । 
उस दुष्ट का मुख न द़ेखो, जो नार सताए पवतव्रता  ।। 

 

                             दया और हहंसा 
दया धमच का मूि ह,ै पाप मूि अवभमान। 

तुिसी दया न छोवडए, जब तक घट में प्रार्।। 
अत्याचार का ववरोध दया ह ैऔर अत्याचार हहसंा ह।ै ववश्व क़े  ककसी भी 

धमच ग्रन्त्थ में हहसंा का वर्चन नहीं वमिता, सब मानवता को ही परम धमच मानत़े 
हैं। परन्त्तु कुछ धमच क़े  ठ़ेक़े दार, वजन्त्हें वास्तव में धमच का ज्ञान नहीं होता, अपऩे 
बाहूबि या दादावगरी स़े अपऩे ही कानून धमच में बना ि़ेत़े हैं और जनता को 
गुमराह करना असान होता ह।ै छविय़े कोई अपऩे आप को श्री कृष्र् का 
अवतार मानत़े हैं, कोई गोवपयों का कान्त्हााँ कहता ह,ै कोई अन्त्य धमच गुरुओं क़े  
भ़ेज़े हुए अपऩे को दतू कहत़े ह।ै कुछ कहत़े ह ैहमारा धमच ह ैकाटना, यकद आत्मा 
अमर ह,ै वह मरती नहीं तो पाप कैसा ? जब प्रकृवत ऩे जीव को कोई शरीर 
कदया ह ैतो उसका आयु बन्त्ध भी ककया ह,ै यकद उसको अकाि मृत्यु दी जाती ह,ै 
तो प्रकृवत का उिघंन करत़े ह,ै जो हहसंा ह।ै हहसंा ह ैतो पाप ह।ै बड़े-बड़े ऋवष-
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मुवन और ज्ञानी पुरुष भी कभी कभार क्रोध क़े  वश अनथच करऩे पर उतारू हो 
जात़े हैं। 

महाभारत का युि चि रहा ह,ै कौरवों और पाण्डवों में भीषर् संहार हो 
रहा ह।ै कर्च पाण्डवों की स़ेना का मवियाम़ेट कर रहा ह ैकक धमचराज युवधष्ठर 
कर्च क़े  सामऩे आ जात़े हैं, कर्च युवधष्ठर को घायि कर द़ेता ह ैऔर युवधष्ठर 
अपना रथ वनकाि कर अपऩे वशववर को चिा जाता ह ैकक भीम द़ेख रहा होता 
ह ैऔर कर्च क़े  सामऩे आ डटा। भीषर् युि चि रहा होता ह ैअजुचन वरगतचवत स़े 
वीरता पूवचक युि कर रह़े थ़े, उन्त्हें द़ेखकर कर्च ऩे पाण्डव स़ेना पर भयंकर युि 
छ़ेड कदया। अजुचन ऩे वरगतचवत सुशमा को मार वगराया और दयुोधन क़े  छः भाई 
भी माऱे गय़े, तब अजुचन ऩे भीम को युि करत़े द़ेखा तो भीम की तरफ आ गया 
द़ेखा धमचराज नहीं ह,ै भीम स़े पूछा- भीम ऩे युि करत़े हुए कहा कक धमचराज 
घायि होकर वशववर में चि़े गय़े हैं। अजुचन ऩे अपना रथ धमचराज क़े  वशववर की 
ओर कर विया और वशववर म़े पहुाँच गय़े, धमचराज ऩे समझा कक कर्च को मार 
कर सूचना द़ेऩे आय़े हैं। धमचराज- कर्च मारा गया, अजुचन नहीं। धमचराज उत़ेवजत 
हो गया और अजुचन को कुछ भिा-बुरा कह कदया, िानत ह ैत़ेऱे गावण्डव पर, 
अजुचन ऩे शपथ ि़े रखी थी कक जो म़ेऱे गावण्डव को कुछ कह़ेगा, मैं उसका वसर 
किम कर दूाँगा। अजुचन हडबडाकर तिवार म्यान स़े वनकाि कर धमचराज पर 
प्रहार करऩे िगा कक श्री कृष्र् ऩे उसका हाथ पकड विया और कहऩे िग़े-क्यों 
बुिहीन हो गया ह,ै धमचराज को मार कर तूाँ वजन्त्दा रह सक़े गा। अजुचन- क़े शव 
मैंऩे कसम खाई हुई ह,ै कक मैं अपऩे गावण्डव क़े  ववरुि कुछ सहन नहीं कर 
सकता, यह म़ेरा क्षवरय धमच ह।ै क्या करूाँ  म़ेरी बुवि नीच हो गई थी, अब मुझ़े 
अपनी गल्ती पर वजन्त्दा रहऩे का कोई अवधकार नहीं, मुझ़े अपना ही वध करना 
होगा, यह कह कर तिवार स़े अपऩे गि़े पर वार करऩे िगा कक श्री कृष्र् ऩे 
कफर हाथ पकड कर रोक कदया, ककसी महान पुरुष को कुछ अभद्र कहना ही 
हत्या ह,ै तब अजुचन कृष्र् क़े  पााँव पड गया, तुमऩे अनथच होऩे स़े बचा विया। 
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इसस़े धमचराज युवधष्ठर बहुत प्रसन्न हुए, अजुचन –तुम्हारा ववचार अनुकूि था, मैं 
अपनी गदचन करता हूाँ, अपना क्षवरय धमच वनभाओ, महाराज श्री कृष्र् ऩे दोनों 
को गि़े िगा कर शांत ककया और हहसंा को दया में परवर्तचत कर कदया। 
महापुरुषों की संगत स़े हहसंा समाप्त हो जाती ह ैऔर दया धमच का उदय होता 
ह।ै जैन दशचन तो हहसंा को और भी सूक्ष्म द़ेखता ह,ै यकद कोई हहसंा करता ह,ै 
या करवाता ह ै एवं करऩे वाि़े का गुर्गान करता ह ै तो भी हहसंा होती ह।ै 
हहसंा को रोकना ही, दया ह।ै 

पराई पीड में पडकर क़े  पीड बनाता है, 
जीवन में सुख हो ऐसा वचन्त्तन चिाता है 

ऐसी सद्भावना सद्गुर् जहााँ महक़े  
वही आदमी है, जो द़ेवता हो जाता है ।। 

 

                                धमच सम्प्रदाय और मान्त्यताएं 

धमच क्या ह ै? मन की मािीनता को दरू करना ही धमच ह।ै धम्मो सिुस्स वचट्ठाउ 
अथाचत् धमच शुिता में ह।ै हम प्रातः सामावयक, मवन्त्दर में पूजा- अचचना कर 
वतिक िगाना, घंट़े बजाना या मवस्जद में जा कर आजान अल्िाह हू अकबर 
पुकारना धमच कक कक्रयाएं हो सकती ह ैपरन्त्तु जब तक इन कक्रयाओं को चौबीस 
घंट़े पािन नहीं करत़े, एक घंट़े क़े  पश्चात 23 घंट़े राग-द्व़ेष, संसारी झंझटों म़े 
उिझ़े रहना धमच नहीं हो सकता। सदवै  बूऱे कामों स़े बचना, यकद कोई बूरा 
काम हो भी जाए तो उसका प्रायवश्चत कर मन को शुि करना ही दमच ह।ै 

सामावजक और जावतय मान्त्यताएं को एक ओर छोड द़े और धार्मचक 
मान्त्यताओं की बात करें तो ईश्वर , खुदा-अल्िाह और द़ेवी द़ेवताओं क़े  नाम पर 
हहसंा जो हो रही ह,ै क्या यह कैसा धमच एवं मानयता ? महाद़ेव वशव जी 
वशवत्व मंगि-कल्यार् का पौरावर्क द़ेव हैं. ऩेपाि में उन की मूर्तच क़े  समक्ष 
बकऱे और भैंस वनदचयता क़े  साथ मौत क़े  घाट उताऱे जात़े ह।ै जगद-दारी कहाऩे 
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वािी मााँ-दगूाच या कािी आकद द़ेववयों की पूजा क़े  नाम पशुबिी एवं शराब का 
भोग, उज्जैयन में महाकाि मवन्त्दर में शराब का भोग, यह कैसी मान्त्यता ह ैया  
कमचबन्त्ध ? हमाऱे अपऩे जैन समाज में भी मान्त्यताओं ऩे भ्रमजाि में उिझा 
रखा ह,ै कदगम्बर और श्व़ेताम्बर िगभग छबीस सौ वषच क़े  पश्चात भी वस्त्र का 
फैसिा नहीं कर सक़े । कदगम्बर एक तार भर वस्त्र क़े  रहऩे पर साधुत्व नहीं 
मानत़े और स्त्री को भी साधुत्व स़े वंवचत रखा जाता ह,ै स्त्री को मोक्ष नहीं जा 
सकती। अहचन्त्त प्रभु की प्रवतमाओं पर निता और अनिता क़े  नाम पर भयंकर 
मारा मारी ह।ै बीसपंथी, त़ेरापंथी आकद कदगम्बर समाज में भी अऩेक भ़ेद-प्रभ़ेद 
हैं कौन कैस़े पूजा कऱे, प्रश्न सुिझ नहीं रहा, एक ही क्ष़ेर में अिग-अिग पूजा 
पाठ का ववधान ह।ै यह सब हमाऱे धमच गुरुओं क़े  माध्यम स़े ही होता ह।ै 
श्व़ेताम्बर परम्परा में भी कुछ कम नहीं खरतरगच्छ और तपागच्छ में कोई कम 
भ़ेद नहीं, पयुचषर् पवच क़े  महीऩे का द्वन्त्द, कल्यार्कों का झगडा और भी कईं 
छोट़े-मोट़े मत-भ़ेद ह।ै स्थानकवासी समाज में भी   धोवन का पानी, आजकि 
बरतन वाहशंग पाउढर स़े और दाि़े धुिी-धुिाई आती ह।ै रसोई में गैस का 
प्रयोग होता ह,ै राख वमिती नहीं। पोच़े का पानी, वजसमें कफनायि होती ह,ै 
कईं सन्त्त उस़े स्वीकार करत़े हैं, दो वक्त (सुबह-शाम) प्रवतक्रमर् करत़े हुए 
चौरासी िाख जीव योवनयों स़े क्षमा-याचना करत़े ह ैपरन्त्तु अपऩे ही पररवार 
क़े  सन्त्तों स़े मतभ़ेद एवं मनभ़ेद होऩे क़े  कारर् वन्त्दना व्यवहार भी छूट जाता ह,ै 
यह कैसा ज्ञान ह ैया अहकंार ह।ै प्रवचन सभाओं म़े कुछ श्रावकों  में पररवाररक 
भ्रावन्त्तयों स़े मतभ़ेद हो जात़े ह,ै भाई-भाई में बोिचि बन्त्द हो जाती ह,ै उनक़े  
मत-भ़ेद समाप्त करवा कर समझौत़े करवात़े हैं, जो अच्छी बात ह ैपर अपऩे 
मत-भ़ेद क्यों नहीं छोडत़े। आज सन्त्त समाज श्रावक नहीं बनाती, क़े वि अपऩे 
भक्त ही बनाती ह ैऔर अपनी धमच गुरुधारर्ा करवात़े ह,ै अन्त्य को गुरु नहीं 
मानना, यह कैसी धमच प्रभावना ह ैया ववष-वमन ?   धमच तो कृत्तव्य वनष्ठा ह,ै 
साधु का धमच तो ह ै सन्त्मागच पर िाना, साधु वह जो सत्य पर अवडग रह़े। 
सम्प्रदाय तो बाड़े-बन्त्दी ह,ै जो द्व़ेष का कारर् होती हैं . श्रमर् भगवान महावीर 
कहत़े ह,ै मैं तुम्हारा कल्यार् नहीं कर सकता, हां तुम्हें मागच बतिा सकता हूाँ, 
रास्ता तुम ऩे स्वयं पार करना ह।ै 

भगवान पाश्वचनाथ और भगवान महावीर की मान्त्यताओं म़े अन्त्तर  था और 
वह समय क़े वि 250 वषच था, अब महावीर को िगभग 2600 वषच हो चुक़े  ह,ै 
द्रव्य, क्ष़ेर और काि की समय अनुसार पररवतचन समय की मााँग होती ह,ै वजस़े 
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स्वीकार करना कोई अपराध नहीं, वजसस़े परम्परों को छोड वीतरागता की 
ओर बढ़ना चावहए 

 

 

 

धमच वह जो,अंतचच़ेतना को वमिा द़े, 
धमच वह जो वबछुडों को वमिा द़े    

धमच की सीधी सी पवहचान यह ह ैकक जो 
शैतान को इन्त्सान और इन्त्सान को भगवान बना द़े।। 

 

 

      सामावजक एवं राजनीवतक ववचारधारा 
वहन्त्दु कौन ? 

समस्त भारत में वहन्त्द ुनाम की कोई जावत या धमच नहीं ह ैसनातन धमच 
को ववद़ेशी आक्रमर्काररयों द्वारा वहन्त्द ुकहा जाऩे िगा, वहन्त्द ुफारसी का शदद 
होऩे क़े  नात़े इसका अथच ह ैदास जो उन्त्होंऩे आयच (श्ऱेष्ठ) भारतीयों क़े  विए प्रयोग 
ककया। भारत में रहऩे वाि़े भारतीय, ईवन्त्डया में रहऩे वाि़े इवन्त्डयन और 
वहन्त्दोस्तान (दासों का द़ेश) में रहऩे वाि़े वहन्त्द ुहो गय़े, यह एक पवहचान ह,ै 
इसमें सभी समुदाय आ जात़े हैं। कफर वहन्त्द ु नाम राजनीवतक हौवा क्यों ह?ै 
भारत में मूि रुप क्या था? कोई जावत या धमच नहीं था क़े वि था एक मानव। 
जब ककसी का जन्त्म होता ह ैतो सब का एक समान शरीर होता ह ैकोई जात-

पात या सम्प्रदाय नहीं होता । कुिकर (मनु महाराज) श्री नावभ जी ऩे कायच 
अनुसार चार धाराएं बनाई- जो ज्ञान अर्जचत कऱे वह ब्राह्मर्, जो द़ेश,समाज, 
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पररवार की रक्षा कऱे वह क्षवरय, जो पािन-पोषर् क़े  विए व्यवसाय कऱे वह 
वैश्य और जो अन्त्य काम कऱे वह शुद्र, यह सब काम क़े  अनुसार था न कक जन्त्म 
क़े  अनुसार। जब मानव में महत्वाकांक्षा बढ़ऩे िगी तो बाडा-बन्त्दी जात-पात हो 
गई। वजसस़े राग-द्व़ेष, राजनीवत और बाहूबि स़े अपना-अपना सम्राज्य का 
अहकंार छाऩे िगा । ऐसा ही पूऱे ववश्व में हुआ, कफर िूट-खसूट स़े एक-दसूऱे पर 
आक्रमर् होऩे िग़े । 

सबस़े बडा सब का धमच ह ै मानवता, वजस़े सब भूि जात़े हैं और सब 
अपनी-अपनी डफिी बजाऩे िग जात़े हैं । आज ध्रमच शदद एक क्ि़ेश का नाम हो 
गया ह,ै जहां द़ेखो धमच क़े  नाम पर युि, झगड़े हो रह़े हैं । वजस द़ेश, समाज की 
शावन्त्त भंग करनी हो तो धमच क़े  नाम का झंडा गाड दो, समस्त जनता मूखच बन 
कर कुछ महत्वाकावक्षयों का वखिौना बन कर मरर्-मारर् को तैयार हो जाएगी 
। जब स़े भारत स्वतन्त्र हुआ भारत का संववधान विखा गया वजसमें हर पहिु 
पर ववश़ेष ध्यान कदया गया और भारत को वनरप़ेक्ष बनाऩे का प्रयास ककया गया 
परन्त्तु धमच वनरप़ेक्ष क्यों ? धमच तो सब का मानवता ह ैयह सम्प्रदाय वनरप़ेक्ष 
होना चावहए था । प्रत्य़ेक भारतीय को अपनी अपनी सम्प्रदाय क़े  अनुसार अपनी 
मान्त्यता का वनजी अवधकार हो और ह ै। ववचार-धारा स़े वजस़े कोई अच्छा िग़े 
वह उसका पािन कर सकता ह ै। तो ककसी प्रकार क़े  झगड़े का काम ही नहीं रह 
जाता । परन्त्तु दःुख की बात ह ैकक हमाऱे राजनीवतज्ञ इतऩे कुशि नहीं कक वह 
अपना वचचस्व जनता पर बना सक़े , चुनाव क़े  समय वह धमच क़े  नाम पर जनता 
को गुमराह करऩे िग़े वजसस़े उनकी िीडरी कामयाब हो सक़े  । कुछ दवित शदद 
का प्रयोग कर अपनी-अपनी पैंठ बढ़ाऩे िग़े, जो करोडो-अरबो धन क़े  माविक 
बन बैठ़े और दवितों क़े  मसीहा कहिाऩे िग़े, वह दवित कैस़े ? महात्मा गांधी ऩे 
वपछड़े वगच (ककसी अन्त्याय क़े  कारर्) क़े  विए शदद कदया था हररजन, वजसका 
भाव था परमात्मा क़े  सदस्य, वजनको न्त्याय द़ेकर भारत का सामान्त्य नागररक 
बनाया जा सक़े  वजसकी संववधान में रैजोरव़ेशन का प्रावधान कदया गया । दःुख 
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की बात ह ैकक सत्तर सािों में भी उनका उत्थान न हो सका और वोटबैंक क़े  विए 
दवित और दस साि क़े  विए रैजोरव़ेशन बढ़ा कदया । क्या बहन मायावती, 
श्रीमवत मीरा कुमार, मन्त्री पासवान अभी दवित ही रह़ेगें ।  संववधान तो 
कहता ह ैकक प्रत्य़ेक भारतीय समृि हो कर एक सामान्त्य हों । 

हमारी वतचमान क़े वन्त्द्रय सरकार ऩे तीन तिाक कानून पास कर दःुखयारी 
मवहिों क़े  उत्थान क़े  विए रास्ता प्रज्ववित कर सम्प्रदावयक कुरीवतयों को दरू 
करऩे का अच्छा प्रयास ककया, धारा 370 को हटाकर कश्मीर को भारत का 
अवभन्न अंग बनाया यह भी अच्छा काम ककया परन्त्तु जो नागररक संशोधन 
कानून बनाया उसकी क्या आवश्यकता पडी, जब कक वनयमानुसार नागररकता 
दी जाती ह ैयह हर द़ेश क़े  वनयम होत़े हैं हमाऱे भारतवासी िगभग एक करोड 
80 िाख ववद़ेशों में रह रह़े हैं और उनक़े  वनयमानुसार वह पी,आर (परमानैन्त्ट 
रैजीडैंट) ग्रहर् करत़े हैं ऐसी व्यवस्था भारत क़े  संववधान में भी ह,ै जो अनुवचत 
ढ़ंग स़े भारत में रह रहा ह ैउस़े डीपोटच करऩे का भी व्यवधान ह ैतो यह कानून 
क्यों ? कानून की भाषा भी अपवतजनक ह-ै वजसमें वहन्त्द,ु वसख, बौि, जैन, 
ईसाई वगच का नाम विया गया यकद इसकी जगह भारतीय मूि क़े  वनवासी 
विखा जाता तो शायद ककसी को अपवत्त नहीं होती । जबकक राष्ट्रीय स़ेवक संघ 
क़े  प्रमुख कहत़े हैं कक भारत में एक अरब 30 करोड वहन्त्द ुह,ै कफर तो मुवस्िम 
वगच भी वहन्त्द ुहो गया तो अन्त्य वगच का नाम नागररक संशोधन कानून में क्यों, 
क्या इन पांच वगों की मान्त्यता एक प्रकार की ह?ै  वहन्त्द ुशदद क़े  अन्त्तगचत 
सनातन और वैकदक सम्प्रदाय आती ह ैजो व़ेद, यज्ञ और ब्रह्मा, ववष्रु्, मह़ेश को 
अवतार मानती हैं , वसख अपऩे दस गुरुमहाराजों एवं श्री गुरु ग्रन्त्थ सावहब की 
मान्त्यता को स्वीकार करत़े हैं जैन सब का सम्मान तो करत़े हैं परन्त्तु वह अपऩे 
24 तीथंकरो क़े  साथ अपऩे ही अिग रीवतररवाज को मानत़े हैं, बौि सम्प्रदाय 
की अपनी अिग ही पवहचान ह ैवह महात्मा बुि को ही भगवान मानती ह ैऔर 
इसाई सम्प्रदाय ईसा-मसीह को ही गॉड मानत़े ह ैऔर बाईबि उनका पववर 
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ग्रन्त्थ ह ैकफर साऱे वहन्त्द ुकैस़े? यह तो आग में घी डािऩे क़े  इिावा और कुछ नहीं 
। 

िगभग आठ-दस शतावददयों स़े भारत में इस्िाम सम्प्रदाय का प्रव़ेश हुआ 
वजसमें भारत की समस्त जावतयों पर प्रहार कर उनको प्रवर्तचत ककया गया और 
अब कट्टरता का जाम वपिाया जा रहा ह ैवजसस़े कु्षदध हो कर वह इस कानून का 
ववरोध कर रह़े हैं। भारत क़े  संववधान में उनको सामान्त्य अवधकार कदय़े हैं यहां 
तक कक भारत को सवोच्य पद राष्ट्रपवत पर भी इस सम्प्रदाय क़े  माननीय सदस्य 
सुशोवभत कर चुक़े  हैं, कोई ककसी ककस्म का भ़ेदभाव नहीं, हमाऱे द़ेश क़े  रक्षक 
स़ेना में भी वह द़ेश क़े  विए प्रार् न्त्योछावर करत़े हैं, स़ेना में कोई जातपात का 
प्रश्न नहीं वह सब भारतीय हैं । हमारी ख़ेिों में भी वह द़ेश क़े  नागररक की 
भूवमका वनभात़े द़ेश क़े  विए ख़ेित़े हैं । ववरोध करऩे का शांतीपूवचक अवधकार 
हर भारतीय को ह,ै जब समूह में कोई ववरोध हो तो सरकार को हठी न हो कर 
उसका समाधान वनकािना चावह़ेए । जब भारत में ववद़ेशी राज्य करत़े थ़े तो 
ककसी कानून का ववरोध होता था तो वह भी समाधान क़े  वि़ेए झुकत़े थ़े । 
हमारी ववश्वववद्याियों में क्या हो रहा ह ै एक वगच क़े  कुछ अनैवतक जाकर 
गंुडागदी मचात़े हैं, तो पुविस भी वनरप़ेक्ष नहीं रहती । जब ककसी का ववनाश 
करना हो तो धमच का झंडा गॉड दो, ऐसा ही हो रहा ह ैजो वचन्त्ता का कारर् ह ै। 
चावह़ेए तो था कक नाऱेन्त्द्र मोदी की जगह नाऱेन्त्द्र भारतीय और राहुि गांधी की 
जगह राहुि भारतीय । यह जावत सूचक वमटा द़ेऩे चावह़ेए। तभी भारत ववश्व 
ववख्यात हो सक़े  गा । इसका उदाहरर् चीन हमाऱे सामऩे ह ै वहााँ कोई धमच 
सम्प्रदाय नही वजसस़े वह त़ेजी स़े आग़े बढ़ रहा ह ै । धमच अधाररत द़ेश 
पाककस्तान कंगाि हो रहा ह ैअन्त्य धमच अधाररत द़ेश युि की ज्वािामुखी क़े  द्वार 
पर बैठ़े हैं । हमें इस स़े बचना चावह़ेए और समृि भारत की कामना करनी 
चावहए । 
नशा वपिा क़े  वगराना तो सब को आता ह ै। 
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मजां तो तब ह ैजो वगरतों का थाम ि़े साकी ।। 
इवतहास स़े ऐसा ज्ञात होता ह ैकक बौि शासकों क़े  पतन क़े  बाद स्मृवत काि में 
ही बुि की जावत बदि कर क्षवरय की गई तथा उन्त्हें ववष्रु् का अवतार भी इसी 
काि में बनाया गया । यह प्राकक्रया बौिों का वहन्त्दकुरर् कहिाती ह ैपुस्तक अंश 
-आधुवनक भारत में वपछडा वगच (पूवाचग्रह वमथक एवं वास्तववकताएं) ि़ेखक- 
संजीव खुदशाह 

ऐस़े ही भगवान ऋषभद़ेव को ववष्रु् जी का आठवां अवतार माना ह ैवजस स़े 
जैनधमच को भी वैकदक संस्कृवत में माना जाय ह ैजबकक हर पुरार् और चारों व़ेदों 
में भगवान ऋषभ द़ेव का वर्चन आता ह,ै वजसस़े वसि होता ह ै कक भगवान 
ऋषभद़ेव ही इस युग क़े  वनमाचता हैं । सब को वहन्त्दकुरर् का प्रयास ककया गया ह ै
। नागररक संशोधन कानून की रुप ऱेखा भी ऐसा ही दःुखद प्रयोग ह ै। 
इवतहासकार कहत़े ह ैकक आयच ववद़ेश स़े आकर बस गय़े और यहााँ क़े  वनवासी हो 
गय़े। आयच भारत की मूि वनवासी थ़े और हैं। आयच शदद का अथच ह ैश्ऱेष्ठ । यह 
भगवान ऋषभद़ेव क़े  समय स़े जब महाराज भरत छः खण्ड पर राज्य करत़े थ़े 
वजसम़े समस्त ववश्व की धरती आ जाती ह ैतो उस समय क़े  ऋवष जो ऋषभ क़े  
ज्ञान धारक थ़े वह मन्त्र ववद्या स़े साऱे ववश्व का भ्रमर् और धमच प्रचार करत़े थ़े, 
जहााँ धमच का प्रभाव होता था वह आयच कहिाता था और जहााँ अधमच रहता था 
उस़े अनायच द़ेश कहत़े थ़े। सनातन शदद का अथच ह ैप्रचीन। आय़च और सनातन 
भारतीय सभ्यता का ही नाम ह।ै 
भारतीय सभ्यता चाह़े उस़े श्रमर् एवं वैष्र्व सभ्यता कहो अवत प्रचीन होऩे क़े  
कारर् कईं उतार-चढ़ाव स़े इवतहासकार अपऩे ववचारों में प्रकट करत़े हैं। 
हहदं ू कोई धमच नहीं ह,ैना ही ककसी प्राचीन भारतीय पुस्तक में हहदं ू नाम क़े  
ककसी धमच का उल्ि़ेख आया ह।ै बवल्क यह एक संस्कृवत ह ैजो एक हसंधुघाटी 
श्ऱेर में ववकवसत हुई ह।ै चार प्रमुख धमच जो हहदं क्ष़ेर में उत्पन्न हुए व़े सभी 
धमच, अरबों द्वारा हहदं ू(दास) धमच कहकर बुिाय़े गए थ़े क्योंकक व़े हसंधु(indus 
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valley)को हहदं कहकर बुिात़े थ़े।१- जैन धमच २- वैकदक (व़ेदों स़े)३- बोि धमच 
४- वसक्ख धमच(1699 सन् में) इन चारों धमों में मुख्य मान्त्यता हैं-1-कमच 
वसिांत,2-पुनजचन्त्म(अिग-अिग कमों क़े  कारर् जानवर(वतयंच), नरक, स्वगच, 
मानव इन चारों गवत में आत्मा क़े  अंनता जन्त्म-मरर् क़े  चक्र) 3- मोक्ष (सभी 
प्रकार की बुराइयों और कमों स़े शाश्वत आत्मा को शुि करक़े  सभी जन्त्मचक्रों स़े 
मुवक्त)इन चार धमों में स़े जैन धमच और बौि धमच का मानना ह ैकक यह ब्रह्मांड 
सभी जीववत प्रावर्यों क़े  joint venture द्वारा बनाया गया ह।ै कोई भी 
single वनमाचता नहीं ह,ै ि़ेककन सभी आत्माएं ही भीतर स़े भगवान हैं।(।।अहम् 
ब्रह्मावस्म।।) ि़ेककन इन दोनों धमों में स़े जैन धमच क़े  पास ज्ञान क़े  वववशष्ट ग्रन्त्थो 
का एक ववशाि खजाना ह,ै वजसमें ववद्वतापूवचक वर्चन ककया गया ह ैकक आत्मा 
का अवस्तत्व क्या ह ैऔर यह प्रकृवत का वनयम दोनों कैस़े एक साथ काम करत़े 
हैं। इसविए अहहसंा ही इन दोनों धमों क़े  अनुसार वास्तववक धमच ह।ै य़े सभी 
धमच भगवान आकदनाथ (ऋषभद़ेव) की वशक्षाओं स़े शुरू होत़े हैं जब उन्त्हें अपनी 
आत्मा का ब्रह्मज्ञान (कैविज्ञान)प्राप्त हुआ था। भगवान आकदनाथ (ऋषभद़ेव) 
जैन धमच क़े  पहि़े तीथंकर (संस्थापक) हैं, भारतीय वैकदक 'ऋवष' शदद भी उनक़े  
नाम 'ऋषभ' स़े आया ह ैऔर इन ऋषभद़ेव की स्तवना व़ेदों में भी की गई ह।ै 
और उन्त्हें 3 अिग-अिग द़ेवताओं क़े  रूप में माना जाता ह-ै ब्रह्मा- (जब उन्त्हें 
आत्मा का ब्रह्मज्ञान वमिा) ववष्र्ु- (जब व़े ववश्व क़े  पहि़े राजा बनकर प्रजा का 
पािन करत़े थ़े)वशव- (जब व़े ववश्व क़े  पहि़े तपस्वी बऩे) य़े सभी 3 अिग-

अिग नहीं ि़ेककन एक ही महात्मा भगवान आकदनाथ थ़े। बौिधमच में आकदबुि 
क़े  रूप में भगवान आकदनाथ की ही पूजा की जाती ह।ैवही भगवान आकदनाथ 
को 4000 साि पहि़े अरब में उत्पन्न हुए यहुदी धमच(jews)में पहि़े पैगंबर 
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आकदमबाबा/Adam क़े  रूप में माना जाता ह।ै ि़ेककन यहूदी धमच में भगवान 
आकदनाथ क़े  दोनो ब़ेट़े कावबि(भरत चक्रवती) और हावबि(बाहुबवि) की 
कहानी को एक काल्पवनक वनमाचता क़े  अवस्तत्व को सावबत करऩे क़े  विए दसूऱे 
तरीक़े  स़े बदि दी गई ह।ै ि़ेककन हम जैनगं्रथों में वास्तववक कहानी पढ़ सकत़े 
हैं। 
यहुदी धमच क़े  सभी उपद़ेश (commandments) जैन धमच क़े  मूिभूत वसिांतो 
स़े ही वनकि़े हैं। यहुदी धमच क़े  founder इब्रावहम को पहाडों में साधना कर रह़े 
एक जैन साधु ऩे ही आध्यावत्मक ज्ञान का उपद़ेश कदया था, ईसाई और मुवस्िम 
धमच ऩे भी यहुदी धमच की तरह तीथंकर आकदनाथ को ही 
पहिापैगंबर(prophet) आकदमबाबा/Adam माना ह।ै ववश्व 

क़े  सभी धमों का मूि उद्भव स्त्रोर एक ही "तीथंकर आकदनाथ" ही ह ै ।यह 
महाभारतकाि क़े  पश्चात की घटनाओं हैं। वहन्त्दतु्व का अथच क्या ह,ै " सवे भवन्त्तु 
सुवखनः " अथाचत् "जीओ और जीऩे दो" यही भारत की सवच श्ऱेष्ठ सभ्यता ह।ै इसी 
विए भारत कृवष एवं ऋवष प्रधान द़ेश कहिाता ह।ै 
 

 

 

 

                       वहन्त्दूकुश पवचतमािा की सचाई जावनए  

वहन्त्दकुूश उत्तरी पाककस्तान स़े मध्य अफगावनस्तान तक ववस्तृत एक 
800 ककमी िंबी वािी पवचत श्रृंखिा है। यह पवचतमािा वहमािय क्ष़ेर क़े  अतंगचत 
आती है। दरअसि, वहन्त्दकुूश पवचतमािा पामीर पवचतों स़े जाकर जुडत़े हैं और 
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वहमािय की एक उपशाखा माऩे जात़े हैं। पामीर का पठार, वतदबत का पठार 
और भारत में मािवा का पठार धरती पर रहऩे िायक सबस़े ऊंच़े पठार माऩे 
जात़े हैं। प्रारंवभक मनुष्य इसी पठार पर रहत़े थ़े। 
वहन्त्दकुूश पवचतमािा क़े  बीचोबीच सबस़े ऊंचा पहाड पाककस्तान क़े  खैबर-

पख्तूनख्वा प्रां त क़े  वचराि वजि़े में वस्थत ह ैवजस़े वतचमान में वतररच मीर पवचत 
कहत़े हैं। वहन्त्दकुूश का दसूरा सबस़े ऊंचा पहाड नोशक पवचत और तीसरा 
इस्तोर-ओ-नि ह।ै 
उत्तरी पाककस्तान में वहन्त्दकुूश पवचतमािा और काराकोरम पवचतमािा क़े  बीच 
वस्थत एक वहन्त्द ूराज पवचत श्रृंखिा ह।ै इस पवचत श्रृंखिा में कई ऋवष-मुवनयों क़े  
आश्रम बऩे हुए थ़े, जहां भारत और वहन्त्दकुूश क़े  उस पार स़े आऩे वाि़े 
वजज्ञासुओं, छारों आकद क़े  विए वशक्षा, दीक्षा और ध्यान की व्यवस्था थी। आज 
इस वहन्त्द ूराज पवचतमािा क़े  प्रमुख पहाडों क़े  नाम बदि कदए गए हैं, जैस़े एक 
कोयो जुम नामक बहुत िंबा पहाड ह।ै दसूरा बूनी जुम और तीसरा गमुबार जुम 
हैं। उल्ि़ेखनीय ह ैकक काराकोरम एक ववशाि पवचत श्रृंखिा ह ैवजसका ववस्तार 
पाककस्तान, भारत और चीन क़े  क्रमश: वगिवगत-बावल्तस्तान, ििाख और 
वशवन्त्जयांग क्ष़ेरों तक ह।ै काराकोरम, पूवोत्तर में वतदबती पठार क़े  ककनाऱे और 
उत्तर में पामीर पवचतों स़े वघरा ह।ै वहन्त्दकुूश पवचतमािा में ऐस़े बहुत स़े दरे हैं 
वजसक़े  उस पार कजाककस्तान, तुकच म़ेवनस्तान, उज्ब़ेककस्तान, चीन, रवशया, 
मंगोविया, रवशया आकद जगह जा सकत़े हैं। यह वहमािय क़े  उस पार स़े भारत 
में आऩे का आसान रास्ता ह,ै जबकक वतदबत क़े  रास्त़े वसकक्कम होत़े हुए भारत 
आना थोडा करठन ह।ै 
प्राचीन िोगों ऩे अपऩे कुछ प्रमुख मागच वनर्मचत ककए थ़े वजसमें स़े एक ह ैवसल्क 
रूट। वसल्क रूट क़े  एक छोर स़े दसूऱे छोर पर जाऩे वािों क़े  विए वहन्त्दकुूश 
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पवचतमािा क़े  ववश़ेष क्ष़ेरों में बऩे ऋवष- मुवनयों क़े  आश्रम जहां िोगों क़े  विए 
ववश्राम स्थि थ़े वहीं यह दवुनयाभर की जानकारी प्राप्त करऩे का क्ष़ेर भी था। 
रोम क़े  व़ेवनस, इसराइि क़े  य़ेरुशिम स़े तुकी क़े  इस्तांबुि तक और वहां स़े 
ि़ेकर चीन क़े  च्वानजो शहर तक यह रूट था। बीच में भारतीय क्ष़ेर क़े  शहर 
काबुि, प़ेशावर, श्रीनगर व्यापार क़े  प्रमुख कें द्रों में स़े एक था। काबुि का पहि़े 
नाम कुम्भा था, जो वहां की एक नदी क़े  नाम पर रखा गया था। यह क्ष़ेर भारत 
क़े  16 जनपदों में स़े एक कंबोज क़े  अंतगचत आता था। पारास्य द़ेश क़े  त़ेहरान स़े 
एक रास्ता भारत की ओर तथा दसूरा रास्ता कैवस्पयन सागर और तुकच म़ेवनस्तान 
की ओर जाता ह।ै पहि़े अफगावनस्तान भारत का ही वहस्सा हुआ करता था। 
रोम स़े वजयान तक : यह रोड तकरीबन 2000 साि पहि़े एवशया और यूरोप 
क़े  बीच वबजऩेस और कल् चरि एक् सचेंज का माध् यम था। यह मागच चीन क़े  
वजयान शहर को रोम स़े जोडता था। दरअसि पुराऩे समय में चीन, भारत और 
पवश्चमी द़ेशों क़े  बीच ऱेशम का व्यापार हुआ करता था। वजयान स़े रोम या रोम 
स़े वजयान िोग दो रास्तों स़े जात़े थ़े। इसमें एक रास्ता तो वहन्त्दकुूश क़े  दरों स़े 
सीध़े चीन जाऩे वािा रास्ता था तो दसूरा रास्ता भारत में होकर वसकक्कम क़े  
नाथुिा दरे स़े होकर चीन जाता था। वहन्त्दकुूश पवचतमािा स़े ि़ेकर नाथुिा दरे 
तक बहुत साऱे मठ वमि जाएंग़े। वतदबत और अफगावनस्तान उस दौर में धमच का 
गढ़ बन गया था। वहन्त्दकुूश में दरों की भरमार ह।ै यहां पहावडयों क़े  बीच स़े कई 
सुगम और दगुचम रास्त़े हैं। इसविए यह क्ष़े र पवश् चमी िोगों क़े  विए द्वार बन 
गया। वहन्त्दकुूश पवचत 800 स़े ज्यादा ककिोमीटर तक तो िंबाई में फैिा ह ैऔर 
200 ककिोमीटर स़े भी अवधक इसकी चौडाई ह।ै 
और भी कई उप मागच थ़े : उस समय ऱेशम मागच वतचमान क़े  अफगावनस्तान, 

उज्ब़ेककस्तान, ईरान और वमस्र क़े  अि़ेक्जेंडर नगर तक पहुचंता था और इसका 
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एक दसूरा रास्ता पाककस्तान तथा अफगावनस्तान क़े  काबुि स़े होकर फारस की 
खाडी तक पहुचंता था, जो दवक्षर् की कदशा में वतचमान में कराची तक पहुचं 
जाता था और कफर समुद्री मागच स़े फारस की खाडी और रोम तक पहुचं जाता 
था। 
िानझोउ यूवनवर्सचटी ऑफ कफनांस एंड इकोनॉवमक्स में शोधकताच गाओ ककयान 
क़े  अनुसार प्राचीन व्यापार मागच पर काबुि क़े  बाद दनुहुआंग व्यवसाय का कें द्र 
था। प्राचीन ऱेशम मागच पर साहवसक यारा पर वनकि़े िोग फारस की रोटी, 
भारत की वमठाइयां और अरब की नान खात़े थ़े। इसक़े  अिावा डोनर कबाब भी 
प्रवसि था। 
पुरातत्वीय खोज स़े पता चिा ह ैकक ऱेशम मागच ईसा पूवच पहिी शताददी क़े  चीन 
क़े  हान राजवंश क़े  समय शुरू हुआ था। चीन ऩे इस मागच क़े  माध्यम स़े पूऱे ववश् व 
में ऱेशम का व्यापार ककया था। इस मागच स़े व्यापाररयों क़े  साथ ही फौजें भी 
गुजरऩे िगीं, कफर धार्मचक समूह भी। और इस तरह इस व्यापाररक मागच की 
गवतवववध क़े  कारर् ही मागच में पडऩे वाि़े सभी प्रमुख नगरों और राज्यों क़े  
सामावजक जीवन में भी कई पररवतचन आए। खैर, अब बात करत़े हैं वहन्त्दकुूश 
पवचतमािा की। 
इस पवचत मािा का प्राचीन नाम पाररयार पवचत : वहन्त्दकुूश पवचत का पहि़े नाम 
पाररयार पवचत था। कुछ ववद्वान इस़े पररजात पवचत भी कहत़े हैं। इसका दूसरा 
नाम वहन्त्दू क़े श भी था। क़े श का अथच अंवतम वसरा। 
वहन्त्दू क़े श : इस़े वहन्त्द ूक़े श इसविए कहत़े थ़े कक यहां भारत की सीमा का अंत 
होता ह।ै क़े श का अथच होता ह ैअंत। जैस़े हमाऱे शरीर में क़े श (बाि) अंवतम वसऱे 
क़े  समान होत़े हैं। यहां तक भारत में रहऩे वाि़े वहन्त्दओुं का क्ष़ेर था अथाचत 
वहन्त्दओुं क़े  क्ष़ेर की सीमा का अग्रभाग। 
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राम क़े  कुश : यहां भगवान राम क़े  एक बड़े ब़ेट़े कुश ऩे तपस्या  की थी। तपस्या 
क़े  बाद उन्त्होंऩे यहां पर अमृत दीक्षा ग्रहर् की थी। कुश यहां क़े  आसपास क़े  
संपूर्च क्ष़ेर पर अपना अवधकार रखत़े थ़े। इस पवचतमािा क़े  आसपास रहऩे वािी 
कई जावतयों क़े  नाम कुश क़े  ऊपर ही हैं। 

िव और कुश राम तथा सीता क़े  जुडवां पुर थ़े। उनका जन्त्म माता सीता 
क़े  अयोध्या स़े वनवाचसन क़े  पश्चात वाल्मीकक आश्रम में हुआ था और यहीं पर 
दोनों बािकों का िािन-पािन हुआ। अत: दवक्षर् कोसि प्रद़ेश में कुश और 
उत्तर कोसि में िव का अवभष़ेक ककया गया था। 
इस पवचतमािा पर वसकंदर का कदजा... 
पवश्चमोत्तर भारत में ववद़ेवशयों का आक्रमर् मौयोत्तर काि में सवाचवधक हुआ। 
सबस़े पहि़े इस क्ष़ेर पर यूनावनयों ऩे आक्रमर् ककया। कफर वसकंदर ऩे जब इस़े 
अपऩे कदज़े में ि़े विया तो इसका नाम यूनानी भाषा में 'कौकासोश इवन्त्दकौश' 

यानी 'भारतीय पवचत' बुिाया जाऩे िगा। बाद में इनका नाम 'वहन्त्दकुूश', 'वहन्त्द ू
कुह' और 'कुह-ए-वहन्त्द'ू पडा। वहन्त्द ुका मतिब गुिाम और 'कुह' या 'कोह' का 
मतिब फारसी में 'पहाड' होता ह ैऔर कुश का मतिब कावति। गुिामों का 
पहाड अथाचत गुिामों का कावति। 
ववद़ेशी आक्रमर्काररयों की इस शृंखिा में सबस़े पहि़े 'बैवक्रन ग्रीक' शासकों 
का नाम आता ह।ै प्राचीन भारतीय गं्रथों में इन्त्हें 'यवन' क़े  नाम स़े जाना जाता 
ह।ै इवतहास क़े  इस काि की जानकारी बौि गं्रथों में वमि़ेगी। वहन्त्दकुुश पवचत 
एवं 'ऑक्सस' क़े  मध्य में वस्थत 'बैवक्रया' अत्यन्त्त ही उपजाऊ प्रद़ेश था। इसक़े  
उपजाऊपन क़े  कारर् ही 'स्रैबो' ऩे इस़े 'अररयाना गौरव' कहा। बैवक्रया में 
यूनानी बवस्तयों का प्रारम्भ 'एक़े म़ेवनड काि' (िगभग 5 वीं शताददी ई.पू.) में 
हुआ। वसकन्त्दर की मृत्यु क़े  पश्चात् बैवक्रया पर स़ेल्युकस का अवधपत्य रहा। 
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स़ेल्यूकस वंश क़े  'आवन्त्तयोकस तृतीय' ऩे 'यूथीड़ेमस' को बैवक्रया का राजा मान 
विया और 206 ईपू में भारत क़े  ववरूि एक अवभयान का ऩेतृत्व ककया। यह 
अवभयान वहन्त्दकुुश पवचत को पार कर काबुि घाटी क़े  एक शासक सुभगस़ेन क़े  
वखिाफ ककया गया था। सुभगस़ेन को पॉविवबयस ऩे 'भारतीयों का राजा' कहा। 
सम्भवतः सुभगस़ेन द्वारा सांक़े वतक समपचर् क़े  बाद एण्योकस ढ़ेर साऱे हाथी 
एवं हरजाऩे की बडी धनरावश ि़ेकर वावपस चिा गया। इसक़े  बाद ड़ेम़ेररयस 
और मीनेंडर (वमहिंद) नामक यवन शासकों ऩे इस पवचत मािा स़े आकर हमि़े 
ककए। इस क़े  बाद पार्थचयन (पहिव), शक (सीवथयन), कुषार् और हूर् ऩे 
अफगावनस्तान (आयचना) पर हमि़े ककए। कफर अरब और तुकी क़े  खविफाओं ऩे 
हमि़े ककए। वसकन्त्दर क़े  बाद ड़ेम़ेररयस पहिा यूनानी शासक था, वजसकी स़ेना 
भारतीय सीमा में प्रव़ेश कर सकी थी। उसऩे एक बडी स़ेना क़े  साथ िगभग 
183 ई.पू. में वहन्त्दकुुश पवचत को पार कर हसंध और पंजाब पर अवधकार कर 
विया। तब योग क़े  महान ऋवष पातांजिी काबुि क्ष़ेर में रहत़े थ़े। व़े वही क़े  
वनवासी थ़े। उन्त्होंऩे अपनी पुस्तक  महाभाष्यर् 'गागी संवहता' एवं 
मािववकाविवमरम् में इसका वजक्र ककया ह।ै 
कैस़े पडा वहन्त्दकुूश नाम...वहन्त्द ूक्ष़ेर पवचत : इस़े वहन्त्द ूक्ष़े र नहीं कहत़े थ़े। यहां स़े 
गुजरऩे वाि़े िोग इस़े वहन्त्द ूक्ष़ेर कहत़े थ़े इसविए इस पवचतमािा का नाम वहन्त्द ू
क्ष़ेर पड गया। काराकोरम और वहन्त्दकुूश क़े  बीच भारतीय राज पवचतमािा ह,ै 

जहां भारतीय ऋवषयों क़े  आश्रम और राजाओं क़े  सैन्त्य वशववर थ़े। यहां गुरु िोग 
बाहर स़े आऩे वाि़े िोगों को ज्ञान द़ेत़े थ़े। ईसा स़े 700 वषच पूवच ही 
अफगावनस्तान (आयाचना) क्ष़ेर में राजनीवतक, व्यापाररक और धार्मचक 
गवतवववधयां त़ेजी स़े बढ़ऩे िगी थीं। बौिकाि में यहां का बावमयान नगर बौि 
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धमच की राजधानी था। बहुत स़े तुकी, चीनी और अरब क़े  िोग जो यहां आत़े-
जात़े थ़े व़े क्ष़ेर शदद नहीं बोि पात़े थ़े। क्ष़ेर को छ़ेर कहत़े थ़े। क+श+र उक्त 
तीन शदद स़े वमिकर बना क्ष़े र इसविए कुछ िोग वहन्त्द ूकश़ेर भी कहत़े थ़े। इस 
तरह यह क्ष़े र शदद बोिऩे वाि़े िोगों क़े  कारर् वबगडता गया। क्ष और र 
बोिना आम िोगों क़े  विए थोडा करठन था इसविए इसमें स़े र भी हटा कदया 
गया और रह गया वहन्त्द ूक़े श। 
क्या यहां वहन्त्दुओं का कत्ि हुआ था...मध्य काि :...  सन् 1333 ईस्वीं में 
इब्नबतूता क़े  अनुसार वहन्त्दकुुश का मतिब 'मारऩे वािा' था। इसका मतिब था 
कक यहां स़े गुजरऩे वाि़े िोगों में स़े अवधकतर ठंड और अन्त्य प्राकृवतक आपदाओं 
क़े  कारर् मर जात़े थ़े। ि़ेककन इब्नबतूता की इस बात का कुछ िोगों ऩे गित अथच 
भी वनकािा? उनक़े  अनुसार उत्तरी भारतीय उपमहाद्वीप पर अरबों-तुकों क़े  
कदज़े क़े  बाद वहन्त्दओूं को गुिाम बनाकर इन पवचतों स़े ि़े जाया जाता था और 
उनमें स़े बहुत स़े वहन्त्द ूयहां बफच  में मर जाया करत़े थ़े। इस तरह की बातें करऩे 
वािों ऩे खुदकुशी स़े इस शदद का अथच विया। यहां वहन्त्द ूखुदकुशी कर ि़ेत़े थ़े 
इसविए पहि़े वहन्त्दकुूशी और कफर वहन्त्दकुूश हो गया। 
कहत़े हैं कक मुगिकाि में अफगावनस्तान को वहन्त्दवूवहीन बनाऩे क़े  विए जो 
कत्ि़ेआम का दौर चिा उस दौर में आक्रांताओं ऩे इस पवचतमािा को वहन्त्दओुं की 
कत्िगाह बना कदया था। यहां भारत क़े  अन्त्य वहस्सों स़े िाखों की तादाद में 
गुिामों को िाकर छोड कदया जाता था या उन्त्हें अरब की गुिाम मंवडयों में ब़ेच 
कदया जाता था। माना जाता ह ै कक अरब, बगदाद, समरकंद आकद स्थानों में 
काकफरों की मंवडयां िगा करती थीं, जो वहन्त्दओुं स़े भरी रहती थीं और वहां 
स्त्री-पुरुषों को ब़ेचा जाता था। उनस़े सभी तरह क़े  अमानवीय काम करवाए 
जात़े थ़े। उनक़े  जीवन का कोई अवस्तत्व नहीं होता था। यातनाओं स़े क़े वि वही 
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थोडा बच सकत़े थ़े, जो इस्िाम में पररवर्तचत हो जात़े थ़े। कफर उनको भी श़ेष 
वहन्त्दओुं पर मुवस्िम तरीक़े  क़े  अत्याचार करऩे का अवधकार प्राप्त हो जाता था। 
ि़ेककन इस बात में ककतनी सचाई ह ैयह कोई नहीं जानता। माना जाता ह ैकक 
तैमूरिंग जब एक िाख गुिामों को भारत स़े समरकंद ि़े जा रहा था तो एक ही 
रात में अवधकतर िोग ‘वहन्त्द-ूकोह’ पवचत की बफीिी चोरटयों पर सदी स़े मर 
गए थ़े। इस घटना क़े  बाद उस पवचत का नाम ‘वहन्त्दकुूश’ (वहन्त्दओुं को मारऩे 
वािा) पड गया था। ि़ेककन वहन्त्दकुूश नाम तो वसकंदर क़े  पहि़े स़े ही प्रवसि ह?ै 

कफर वहन्त्दओुं क़े  मरऩे स़े यह नाम कैस़े पडा, यह समझ स़े पऱे ह।ै 
अब समझ िीवजए वहन्त्द ु कौन  ? वहन्त्द ु शदद ककसी व़ेद, पुरार् या 

उपवनषद ्में नहीं वमिता, जब भारतवषच पर आक्रमर्काररयों ऩे हमि़े ककय़े तो 
वसन्त्ध नदी रुकावट में आती थी, वह स शदद को ह का उच्चारर् करत़े थ़े वजस़े व 
वहन्त्द ुबोित़े थ़े, वसन्त्ध नदी क़े  इधर रहऩे वाि़े साऱे वहन्त्द ुथ़े, उस दषृ्टीकोर् स़े 
पाककस्तान क़े  मुवस्िम समुदाय भी सब वहन्त्द ुहैं।यह इवतहासकारों का मानना ह।ै 
वास्तव में वहन्त्द ु फारसी का शदद दास जो भारतीयों क़े  विए प्रयोग ककया 
गया।इंवडया भी इंडो (वसन्त्धु) स़े ही बना, िगभग 800 वषच पूवच वहन्त्दोस्तान 
शदद भी नहीं था तब यह भारतवषच कहिाता था, तो वहन्त्दतु्व क्या  ? यकद 
वहन्त्दतु्व को वैकदक या वैष्र्व सभ्यता स़े वमिाए तो सवें भवन्त्तु सुवखनः सब 
जीव जगत क़े  सुखी रह़े, यह हमारी संस्कृवत कहती ह,ै 
बोि धमच भारत में ही महात्मा बुि एक राज घराऩे में युवराज होकर जब द़ेखा 
वैकदक युग में पतन हो रहा ह,ै जात-पात का बोिबािा हो रहा ह,ै शूद्र को 
वशक्षा नहीं दी जाती उस़े धमच कायच नहीं करऩे कदए जात़े तो यह अन्त्याय 
असहनीय हो गया, ऐसा ही भगवान महावीर ऩे महसूस ककया और जन 
कल्यार् क़े  विए तप-त्याग का रास्ता अपनाया। दोनों महापुरुष समकािीन हुए 
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हैं और समाज सुधारक। इन महापुरुषों ऩे का सब की आत्मा एक समान ह ैकोई 
नीच नहीं, जो कायच नीच कऱे वही नीच ह।ै सब को धमच करऩे का ज्ञान प्राप्त 
करऩे का अवधकार ह।ै वजसस़े राज़े महाराज़े इन दमों क़े  अनुयायी बन गय़े। जैन 
धमच समयानुसार सम्प्रदायों में बंटा परन्त्तु वसिात सब क़े  एक जैस़े ही रह़े। बुि 
धमच में भी महाराजा आशोक क़े  समय तक 18 सम्प्रदायों में बंट चुका था परन्त्तु 
उस समय बुि धमच क़े  महान आचायच नागाजुचन ऩे दो सम्प्रदायो को ही मान्त्यता 
दी, महायान और हीनयान यान का अथच होता ह ै सवारी, महायान बडी 
सवारी, जो माहात्मा बुि ही पार िंघा सकता ह,ै इसमें मूर्तच पूजा का प्रचिन 
भी हो गया और बोि वभकु्ष एवं वभकु्षवर्यों को इकट्ठ़े रहना, सहवास करना 
और मास-मकदरा का प्रचिन होऩे िगा, ववद़ेशों (चीन, वतवदबत, जपान) में तो 
फैि गया परन्त्तु भारत में जनता का मोह भंग हो गया। हीनयान िंका और 
ब्रह्मा में फैिा। 
वसक्ख धमच जब मुगि भारत में आए तो भारतीय सभ्यता पर प्रहार करऩे िग़े, 
धमच पररवतचन, जो न माऩे उनको कत्ि कर द़ेना, उस समय सूफी फकीर 
महापुरुष गुरुनानक द़ेव जी का अवतरर् हुआ, जब बड़े हुए तो उनक़े  वपता श्री 
कािूराम ऩे बीस रुपय़े द़ेकर कहा जाओ कोई सच्चा सौदा कर क़े  आओ, नगर में 
गय़े कुछ भी मन को अनुकूि नही वमिा, आवखर एक जगह कुछ भूख़े सन्त्त बैठ़े 
थ़े. पता चिा, तो उनको बीस रुपय़े का काऩे-पीऩे का समान िाकर उनको तृप्त 
ककया और घर आ गय़े, जब वपता श्री ऩे पूछा- तो कहा मैं सच्चा सौदा कर आया 
हूाँ, भूखों की बूख शांत कर आया, यही सच्चा सौदा ह,ै उस समय स़े वसक्ख धमच 
में िंगर की प्रथा चि रही ह,ै जो प्रत्य़ेक गुरुद्वाऱे में चिती ह।ै 
गुरुनानाकद़ेव जी ऩे फरमाया- 
पााँच तत्व का पूतिा, ना नक म़ेरा नाम, 
वहन्त्द ूहो तो माररय़े, मुसिमान भी नांय।। 

इसक़े  पश्चात नौ गुरु सावहब हुए, दसवें श्री गुरु गोवबन्त्दहसंह जी हुए 
वजन्त्हों ऩे धमच की रक्षा क़े  विए हसंह साजया। इनक़े  िाडि़े दधूमुाँहों ऩे धमच की 
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खावतर अपनी कुबाचनी द़े दी परन्त्तु हार नहीं मानी। इसक़े  पश्चात गुरु 
गोवबन्त्दहसंह जी ऩे गुरु मान्त्यों ग्रन्त्थ को ही मान्त्यता दी। यह पंजाब की बहादरू 
कौम ह,ै जो आज पूऱे ववश्व में फैि चुकी ह।ै 
काशमीर 

ऐसा माना जाता ह ैकक कशमीर का नाम कश्यप ऋवष क़े  नाम स़े पडा था । 
कशमीर क़े  मूि वनवासी सब वैष्र्व एवं श्रमर् संस्कृवत क़े  थ़े । कशमीरी पंवडतो 
की संस्कृवत िगभग  6000 साि पुरानी ह ै। कैिाश पवचत क़े  आस-पास भगवान 
वशव क़े  गर्ो की सत्ता थी । दक्ष राजा का भी उल्ि़ेख वमिता ह।ै वजसका 
वववरर् राजकवव कल्हर् की राजतारंगवन में वमिता ह ै। जो कोई कहता ह ैकक 
भारत ऩे कशमीर पर कदजा कर विया तो वह पूर्चतय आधाऱहीन ह ै14 वी 
शताददी में आए तुर्कच स्तान क़े  मंगोि मुवस्िम आंतकी दिुुचा 60,000 की स़ेना 
ि़ेकर आक्रमर् ककया और कशमीर में धमांतरर् करक़े  मुवस्िम साम्राज्य की 
स्थापना की । दिुुचा ऩे गावों और नगरों को नष्ट कर कदया हजारों वहन्त्दओु का 
नरसंहार ककया गया, वजन्त्होंऩे इस्िाम कबूि नही ककया वह आत्महत्या कर गए 
कुछ भाग गय़े . जम्मू कशमीर और िदाख वहन्त्द ूशासको क़े  अधीन रहा कफर 
मुगि सम्राज्य अकबर का वहस्सा बना । 1756 स़े अफगान शासक क़े  बाद सन् 
1819 में यह राज्य वसख साम्राज्य क़े  अधीन रहा और सन् 1846 में रर्जीत 
हसंह ऩे जम्मू क्ष़ेर महाराजा गुिाब हसंह को सौंप कदया। 

कशमीर में डोगरा वंशज उत्तर भारत का एक राजपूत राजवंश था । इस 
वंशज क़े  साथ जड़े इक्ष्वकु वंश तक जाती ह ैइसकी स्थापना महाराजा गुिाब 
हसंह ऩे की थी । 15 जून 1819 को कशमीर में वसख शासन की स्थापना हुई 
महाराजा  रर्जीत हसंह ऩे जम्मू को पंजाब में वमिा विया था । बाद में उन्त्हें 
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महाराजा गुिाब हसंह को सौंप कदया था । 1839 में रर्जीत हसंह की मृत्यु क़े  
बाद िाहौर का वसख साम्राज्य वबखरऩे िगा । अंग्ऱेजो को अफगावनस्तान की 
खतरनाक सरहद क़े  साथ पर वनयन्त्रर् का मौका था । तो जम्मू क़े  राजा गुिाब 
हसंह क़े  विए खुद को स्वतन्त्र घोवषत करऩे का ।      महाराजा गुिाब 
हसंह 1822 स़े 1856 तक  महाराजा रर्बीर हसंह 1856 स़े 1885 

तक  महाराजा प्रताप हसंह 1885 स़े 1925 तक  महाराजा 
हररहसंह 1925 स़े 1947 तक कशमीर ररयास्त क़े  अंवतम शासक थ़े . व़े राजा 
रर्बीर हसंह क़े  पुर और पूवच राजा प्रतापहसंह क़े  भाई राजा अमर हसंह क़े  सबस़े 
छोट़े पुर थ़े । इन्त्ह़े राजगिी अपऩे चाचा प्रताप हसंह स़े प्राप्त हुई । जीवन काि में 
चार वववाह करवाए पवत्न तारा द़ेवी (1928-1950) रानी सावहबा (1915-

1920) संतान 4 पुर-2 ब़ेरटया ) इसक़े  बाद 26 आक्टूबर 1947 को भारत में 
वविय क़े  समझोत़े पर हस्ताक्षर कर कदय़े । द़ेश की नई प्रशासवनक व्यवस्था जब 
हुई तो पाककस्तानी कबाईवियो क़े  रुप में आक्रमर् कर कदया वजसस़े काफी वहस्स़े 
पर कदजा कर विया । तब महाराजा जम्मू में वशफ्ट हो गए । ि़ेककन कफर भी 
महाराजा हरी हसंह क्यों हचंवतत थ़े? क्या पररवस्थवतयां थी वजनक़े  चित़े 
महाराजा हरी हसंह अपनी आजाद रहऩे की वजि छोडकर ‘इंस्ूमेंट ऑफ़ 
एक्स़ेशन’ पर हस्ताक्षर करऩे को तैयार हो गए थ़े? 27 अक्टूबर 1947 को जब 
भारत ऩे कश्मीर क़े  साथ हुए ‘इंस्ूमेंट ऑफ़ एक्स़ेशन’ को स्वीकार कर विया था 
तो क्यों कश्मीर आज भी एक वववाद बना हुआ ह?ै क्या भारत ऩे कश्मीर क़े  
साथ कोई ववश़ेष ‘इंस्ूमेंट ऑफ़ एक्स़ेशन’ साइन ककया था जो कक अन्त्य 
ररयासतों क़े  साथ हुए समझौतों स़े अिग था? इन तमाम सवािों क़े  जवाब 
समझऩे क़े  विए जरूरी ह ैकक पहि़े कश्मीर क़े  इवतहास और भूगोि को संक्ष़ेप में 
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समझ विया जाए. जम्म-ूकश्मीर मुख्यतः पांच भागों में ववभावजत था – जम्मू, 
कश्मीर, ििाख, वगिवगट और बावल्टस्तान. इन सभी इिाकों को एक सूर में 
बांध कर एक राज्य बनाऩे का श्ऱेय डोगरा राजपूतों को जाता ह.ै जम्मू क़े  डोगरा 
शासकों ऩे 1830 क़े  दशक में ििाख पर फतह हावसि की, 40 क़े  दशक में 
उन्त्होंऩे अंग्ऱेजों स़े कश्मीर घाटी हावसि कर िी और सदी क़े  अंत तक व़े वगिवगट 
तक कदज़ा कर चुक़े  थ़े. इस तरह कश्मीर एक ऐसा ववशाि राज्य बन गया था 
वजसकी सीमाएं अफगावनस्तान, चीन और वतदबत को छूती थीं. वजस वक्त 
भारत आज़ाद हुआ उस वक्त हरी हसंह कश्मीर क़े  राजा हुआ करत़े थ़े. उन्त्होंऩे 
1925 में राजगिी संभािी थी. यही वह दौर भी था जब कश्मीर में राजशाही 
क़े  वखिाफ आवाजें उठऩे िगी थीं. और इन आवाजों क़े  सबस़े बड़े प्रवतवनवध थ़े – 

श़ेख अददलु्िा. 1905 में जन्त्म़े श़ेख अिीगढ़ मुवस्िम यूवनवर्सचटी स़े पोस्ट ग्ऱेजुएट 
थ़े. ि़ेककन अपनी तमाम शैक्षवर्क योग्यताओं क़े  बावजूद उन्त्हें कश्मीर में 
सरकारी नौकरी नहीं वमि सकी थी क्योंकक यहां क़े  प्रशासन में हहदंओुं का 
बोिबािा था। मुवस्िमों क़े  साथ हो रह़े इस भ़ेदभाव क़े  वखिाफ श़ेख अददलु्िा 
ऩे आवाज़ उठाना शुरू ककया और धीऱे-धीऱे व़े राजा हरी हसंह क़े  सबस़े बड़े 
दशु्मन बन गए। 
 

                                   अहंकार एवं फासीइस्जम 

ववश्व का महान िोकतन्त्र को अहकंार एवं फासीइज्म ऩे क्यों घ़ेर विया, 
ववचार करऩे की आवश्यकता ह ै। अब चुनाव द़ेश एवं जनता क़े  ववकास पर नहीं 
होत़े बवल्क जातीय,वगच और धमच क़े  आधार पर होऩे िग़े । ऐसा क्यों ? वजस द़ेश 
का शासकवगच अपरावधयों और कट्टरता का वशकार होगा वहााँ न्त्याय की आशा 
क्या की जा सकती ह?ै वतचमान क़े न्त्द्र सरकार (2019-24) में 43 प्रवतशत 
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(233)अपरावधक मुकिमों में संविप्त सांसद ह,ै वजनमें स़े 159 सांसद हत्या, 
बिात्कार, अपहरर् जैस़े दोषी ह।ै क़े वि भाजपा क़े  303 में स़े 116 सांसद ऐस़े 
ह ैजो हम पर राज्य करत़े हैं । वजसमें अवधकांश मन्त्री पद पर आसीन ह ै। अब 
िोकतन्त्र की पररभाषा बदि गई ह-ै जनता स़े, जनता को िूटो और जनता पर 
राज्य करो हो गई ह।ै भारत की ग्रैंड ओल्ड पाटी कांग्ऱेस वजसक़े  संस्थापक ऩेता 
बुविजीवी, ववद्वान सामाज वहतैषी और न्त्यायकारी थ़े, जो ववपक्ष को िोकतन्त्र 
की रीढ़ की हड्डी कहत़े थ़े और पूर्च सम्मान द़ेत़े थ़े, उसमें भी धीऱे-धीऱे 
बाहूबिी,पद एवं पैस़े क़े  िािुप बढ़ऩे िग़े वजसस़े वह पाटी खोखिी होती गई 
और बरसों स़े बागडोर एक हाथ म़े रहऩे स़े कोई नया ववचारक ही पैदा नहीं 
होऩे कदया। कोई समय था दवुनया कहती थी कक यकद कुत्त़े क़े  गि़े में कांग्ऱेस का 
पट्टा डाि दो तो वह चुनाव जीत जाएगा । अब इसक़े  अध्यक्ष भी चुनाव हारऩे 
िग़े और एक पक्षीय धमच की शरर् ि़ेकर संसद में पहुाँच़े । क्योंकक बाप,दादी और 
नाना द़ेश क़े  प्रधानमन्त्री रह चुक़े  हैं इस अहकंार स़े ग्रस्त द़ेश को मागचदशचन नहीं 
द़े सकत़े और अपनी संस्था को ववनाश क़े  कटघऱे में छोड कदया । वजसस़े द़ेश में 
प्रावन्त्तय ऩेता भी अपनी-अपनी दकुाऩे सजाकर राज़े महाराज़े बनऩे की होड िग 
गई, वजसम़े नै,कां, पी डी पी, बहुजनसमाज पाटी, समाजवादी, आरज़ेडी, जदयू, 
िोजपा,तृर्मूि, अन्नाडीएमक़े , डीएमक़े . एनसीपी, वशवस़ेना और अब आप 
वजनकी कमान एक ही पररवार क़े  हाथ में होती ह ै। 

2014 में गुजरात क़े  मुख्यमन्त्री श्री नऱेन्त्द्र मोदी भाजपा क़े  संभाववत 
प्रधानमन्त्री कहकर चुनाव में उतऱे वजसमें श्री मोदी जी ऩे सबका साथ, सबका 
ववकास क़े  नाम स़े चुनाव प्रचार ककया, जनता ऩे ववश्वास क़े  साथ समथचन ककया 
और वह प्रधान मन्त्री पद पर आसीन हुए, जनता में अपना प्रभुत्व बनाया और 
2019 क़े  िोकसभा चुनाव में 35 वषच क़े  पश्चात बहुमत वािी सरकार द़ेश को 
वमिी । प्रथम अवधव़ेशन में ही मुवस्िम मवहिाओ को तीन तिाक स़े मुवक्त और 
कश्मीर की धारा 370 को समाप्त कर कदया । िगभग पूऱे द़ेश ऩे इसका स्वागत 
ककया । कफर शीतकाि अवधव़ेशन में नागररक संशोधन कानून पास करवाया 
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वजसस़े द़ेश का एक वगच कु्षदध हो गया और अंदोिन शुरु हो गय़े, वजसमें कदल्िी 
का शाहीन बाग वजसमें एक समुदाय की मवहिाएं कदन-रात कदसम्बर-जनवरी 
की सदी में खुि़े असमान में डटी हुई थी और कदल्िी क़े  ववधानसभा का चुनाव 8 
फरवरी को घोवषत हो चुका था ।  गृहमन्त्री अब द़ेश क़े  गृहमन्त्री ह ैककसी पाटी 
एवं ककसी समुदाय क़े  नहीं, सवचप्रथम महाराष्ट्र ववधानसभा क़े  चुनाव भाजपा 
और वशवस़ेना ऩे वमिकर िड़े, इनका गठबंधन बहुत पुराना था दोनों एक ही 
ववचारधारा क़े  परन्त्तु मतभ़ेद थ़े वजस चुनाव स़े पहि़े वमिकर कुछ समाधान 
ककया, चुनाव पररर्ाम आशा अनुकूि न रह़े वजसस़े कुछ खटास पैदा हो गई और 
हमाऱे गृहमन्त्री जो उस समय भाजपा क़े  अध्यक्ष भी थ़े ऩे अहकंार में रह़े कक हम 
सरकार बना ि़ेगें, वजसमें राजनीवत का कुशि वखिाडी शरद पवार ऩे अपऩे 
भतीज़े  क़े  माध्यम स़े सब को उल्िू बना कर अपना सवाथच साधा जो पहि़े 
भाजपा सरकार ऩे अजीत पवार पर अऩेकों घोटािों में दोषी और जांच सी बी 
आई को सौंप रखी थी, उसी को साथ ि़ेकर रातो-रात राज्यपाि ऩे ओथ भी द़े 
दी और अजीत पवार को उप-मुख्यमन्त्री घोवषत कर दोषमुक्त कर कदया और 
उधर शरदपवार नें उिव ठाकऱे स़े अपनी शते मनवाऩे पर मजबूर कर कदया, 
वजसस़े भाजपा की 24 घंट़े की सरकार धराशायी हो गई कारर् क़े वि 
अहकंार.....अहकंार । झारखंड ववधान सभा चुनाव में भी अंहकंार स़े चुनाव हार 
गय़े । कदल्िी में चुनाव स़े पहि़े पुिीस क़े  माध्यम स़े आरावजकता,जनता का 
धु्रववकरर् स़े फासीइज्म मानवसकता स़े अपनी सारी ताकत झोंक दी, भाषर्ों में 
द़ेश क़े  दशुमनों को गोिी मारो, पाककस्तान-वहन्त्दोस्तान का मैच, स्वयं गृहमन्त्री 
जी क़े  भाषर् ऐसा कमि का बटन दबाओ की अवाज शाहीन बाग में गंूज़े । 
ककसी ऩे जुरत तक नहीं की वहां भी हमाऱे नागररक ही हैं वजन्त्होंऩे छः माह पूवच 
हमें वोट भी कदया था । इसक़े  साथ ही वसख समुदाय भी बागी सुर में ववपरीत 
हो गय़े और कदल्िी भाजपा अध्यक्ष मनोज वतवारी जो एक गायक ह ैराजनीवतज्ञ 
नहीं भ्रमतन्त्र में रहा कक हमार 48 सीटें आ रही ह,ै न जाऩे वह 4 उड कर आप 
की तरफ क्यों चिा गया, कारर् अहकंार और फासीइज्म । सब कुछ िुटा क़े  भी 
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होश न आई तो क्या ? ? ? ? ? ? द़ेश को एक नय़े ववकल्प की तिाश थी यकद 
आप पाटी में िोकतन्त्र व्यवस्था कऱे तो अरववन्त्द क़े जरीवाि श्री मोदी को अब 
टक्कर द़े सकता ह।ै आऩेवाि़े चुनाव वबहार में भाजपा क़े  झुमि़े चिऩे वाि़े नहीं 
उनको भी कदल्िी की तरह स्थानीय समस्याओं का समाधान चावहए । यकद अब 
भी भाजपा की तन्त्द्रा नहीं टूटी तो चार वषच क़े  पश्चात मोदी मैवजक चिऩे वािा 
नहीं रह़ेगा । 

 

 

अंधकार में हाथ फैिाया, कहीं का कहीं आपन को पाया।  
ककसान कानून की बैठ गोद में, द़ेखा रूप महा ववकरािा।।  
मृग तृष्र्ा क़े  मावनन्त्द भटका, ककसान अन्त्दोिन है खटका।  
ज्ञान गया अज्ञान पसारा, िोकतन्त्र का वनकिा कदवािा ।। 

 

िोकतन्त्र vs षडयन्त्र 

गीता का अथच धमोपद़ेश 

गीता का उि़ेश्य कायरता छोड कत्तचव्य वनरवाहन 

धमच मानवता 
वहन्त्दतु्व-सवे भवन्त्तु सुवखनः, सुखी रहें सब जीव जगत क़े । 
संस्कृवत ववपक्ष का सम्मान, जीओ और जीऩे दो 
सकदयों की गुिामी क़े  बाद भारत ऩे 1947 में अजादी की खुिी हवा में सांस 
िी, तो भारतीय ऩेताओं क़े  आग़े समस्या थी राज्य कैसा हो? उन ऩेताओं में 
अग्रर्ी थ़े भारत क़े  प्रथम प्रधानमन्त्री श्री जवाहर िािा ऩेहरू, व़े कांग्ऱेस अध्यक्ष 
भी थ़े, उन्त्हों ऩे चयन ककया जनता की सरकार जनता क़े  विए जनता द्वारा 
(िोकतन्त्र)। उसक़े  विए एक कैवबनट गरठत की गई, पंवडत ऩेहरू जी ऩे कहा, 
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िोकतन्त्र में ववपक्ष की भूवमका अहम होनी चावहए, वजसस़े दो सदस्य कांग्ऱेस की 
ववपरीत ववचारधारा वाि़े महान व्यवक्तत्व डॉ श्यामा प्रसाद मुखजी वहन्त्दतु्व 
ववचारधारा वाि़े और डॉ भीमराव अम्ब़ेदकर जात-पात क़े  ववरोधी और 
िोकतन्त्र क़े  विए संववधान क़े  वनमाचता, जो ववश्व क़े  समस्त संववधनों स़े उत्कृष्ट 
भारत का संववधान माना गया ह।ै उन्त्हों ऩे जात-पात को धमच मान विया, 
वजसस़े धमच वनरप़ेक्ष संववधान  कहा जाता ह,ै वास्तव में धमच तो सब मजहबों का 
एक ही ह ैमानवता चावहए था सम्प्रदाय वनरप़ेक्षता, उस धमच वनरप़ेक्ष का िाभ 
उठाऩे क़े  विए िोकतन्त्र को षडयन्त्र बनाऩे क़े  प्रयास अब चि रहें हैं। धमच क़े  
नाम पर वोट प्राप्त करऩे क़े  विए जनता को मूखच बनाया जा रहा ह,ै ववद्व़ेष की 
भट्टी जिाई जा रही ह।ै मवन्त्दर- मवस्जदों क़े  नाम पर जनता का वगीकरर् ककया 
जा रहा ह,ै ऩेतागर् दवुनया को कदखाऩे क़े  विए मीवडया को साथ ि़ेकर मवन्त्दर 
में पूजा-अचचना, कभी गुरुद्वाऱे में जाकर माथा ट़ेकना, कोई वसर पर उठाकर 
अजम़ेर शरीफ में चादर चढ़ाऩे जा रहा ह,ैकफर वही मवन्त्दर में पूजा कर जऩेऊ 
पहनता ह,ै क्या यह सब िोकतन्त्र क़े  विए षडयन्त्र ककय़े जात़े हैं, जबकक- 

भोजन,भजन और नारी, तीनों परद़े क़े  अवधकारी,          यह सब व्यवक्तगत ह,ै 
कोई ककतऩे भी ऊाँ च़े पद पर हो, उसको अपनी मान्त्यता अंनुसार वववध-

ववधानानुसार उपयुक्त ह,ै कदखाव़े में यह सब षडयन्त्र ह ैिोकतन्त्र का वछिावा 
ह।ै भारत क़े  वजतऩे भी ऊाँ च़े पदो पर असीन व्यक्तीत्व हुए, िोकतन्त्र को सुदढृ़ 
करऩे का प्रयास ककया। कांग्ऱेस का द़ेश पर िम्बा शासन रहा, जो द़ेश भक्त थ़े 
समयानुसार वह अपना कृतव्य वनष्ठा स़े वनभा गय़े, युवाओं को आग़े नहीं आऩे 
कदया और वतचमान क़े  जो ऩेतागर् ह ै अपनी जागीर समझकर कांग्ऱेस और 
िोकतन्त्र क़े  हत्याऱे बन चुक़े  हैं। 

द़ेश प्ऱेमी राज्यधमच वनभाऩे वाि़े स्वच्छ राजनीवत क़े  प्रऱ्ेता श्री अटिववहारी 
वाजपायी जी ऩे बीसों प्रान्त्तीय पार्टचयों टुकड़े-टुकड़े को इकट्टा करक़े  एक गैंग 
बनाया था,वतचमान क़े  शासक उसका फि खा रह़े हैं, जो यह हरएक को कहत़े 
हैं।भारत क़े  इवतहास की एक सुप्रवसि घटना, जब कौरव और पांडवों की स़ेना 
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कुरुक्ष़ेर क़े  मैदान में पहुाँच चुकी थी, शस्त्रों स़े सुसवज्त अपन-अपऩे रथों पर 
आरूढ़ कोरवों की तरफ महान गुरुजन द्रोर्ाचायच, कृपाचायच, भीष्म वपतामह एवं 
वमरगर् सम्बन्त्धी हैं, तब धमचपुर युवधष्ठर अपऩे रथ स़े नीच़े उतरत़े हैं, शस्त्र 
उतारत़े ह ै और पैदि कौरवों की तरफ चि पड़े, समस्त पांडव स़ेनापवत 
शंकाग्रस्त द़ेख रहें ह,ै क्या युवध्ष्ठर हार मान गय़े हैं, युवधष्ठर भीष्मवपतामह को 
प्रर्ाम करत़े हैं और युि की आज्ञा मांगत़े हैं, यह थी हमारी सभ्यता और 
संस्कृवत। ववपक्षी भीष्मवपतामह ववपक्षी को आशीश द़ेत़े ह ैववजयीभव् । यह थी 
हमारी सभ्यता और संस्कृवत। आज भारत क़े  शासक ववपक्ष को वनगिना चाह 
रह़े हैं षडयन्त्रों क़े  माध्यम स़े। 

1 कदल्िी चुनाव में जो शाहीन बाग की घटना हुई, कुछ ऩेताओं ऩे 
भडकाया, गोिी मारो सािों को और कवपि गुजचर वजस ऩे तीन 
राऊाँ ड गोिी चिाई, वजस़े मनोज वतवारी अध्यक्ष कदल्िी भाजपा ऩे 
आप का सदस्य कहा जाऩे िगा, उस़े भाजपा का सदस्यता दी गई, 
जब मीवडया ऩे उछािा तो सदस्या रि कर दी गई, जब मीवडया ऩे 
उसस़े प्रश्न ककय़े तो वह कहऩे िगा मैं तो वहन्त्दतु्व क़े  विए ककया। यह 
कैसा षडयन्त्र। 

2 भाजपा शासक प्रान्त्त िव जैहाद का कानून बना रह़े हैं। प्यार 
(मौहदबत) ककसी जात-पात क़े  आधीन नहीं होता, न ही यह कोई 
गुनाह ह।ै हााँ भय, िािच और दादावगरी स़े ककसी का हृदय पररवतचन 
ककया जाय़े तो अपराध ह,ै वजसक़े  विए दण्ड व्यवस्था ह।ै क्या यह 
राजनीवत पर मान्त्य नहीं, ई. डी का भय, पैस़े  पद  का िािच, व 
राज्यपािों द्वारा दादावगरी स़े ववधायको, सांसदो की पाटी बदिाकर 
िव वजहाद नहीं ह।ै 

3 वशव स़ेना क़े  गठबंधन स़े महाराष्ट्र का चुनाव हुआ, मुख्यमन्त्री पद क़े  
विए घमासान रहा, भाजपा सरकार ऩे आजीत पवार पर अपराधों 
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की झडी िगाकर दोषी माना, जब उसऩे अपऩे 55 ववधायकों की 
सूची स़े समथचन का अश्वासन कदया, रातों-रात उसको उप-मुख्यमन्त्री 
घोवषत कर दोषमुक्त कर कदया, क्योंकक भाजपा की गंगा में कोई 
डुबकी िगा ि़े तो सब पाप धुि जात़े हैं, 24 घंट़े क़े  अन्त्दर त्यागपर, 
क्या यह िोकतन्त्र था या षडयन्त्र ? 

4 अकािी दि का 25 वषच का नाता कृवष कानूनों द्वारा तोडा गया, 
पंजाब का ककसान वजसमें वैष्र्व, मुवस्िम, व वसख समुदाय क़े  हैं, 
पहि़े वह ककसान ह,ै उसक़े  पश्चात उनका समुदाय अपनी-अपनी 
श्रिानुसार, कफर सब ककसान द़ेशद्रोही, टुकड़े-टुकड़े गैंग, माओवादी, 
आंतकवादी एवं खाविस्तानी कैस़े? िाखों की संख्या में ककसान 
कदसम्बर-जनवरी की ठंड में खुि़े आकाश में पड़े हुए हैं, कदखाव़े क़े  
विए गुरुद्वारा शीशगंज में माथा ट़ेकना िोकतन्त्र ह ैया षडयन्त्र ? 

5 वजस प्रान्त्त में भाजपा की सरकार नहीं, उनस़े भ़ेदभाव, जैस़े 2016-

2020-21 तक 5 वषच क़े  आंकड़े द़ेख़े तो पता चिता ह,ै मद्ध्यप्रद़ेश 
क़े  ककसानों को 47.58 िाख ककसानों को न्त्यूनतम समथचन मुल्य का 
िाभ वमिा, जबकक पंजाब में 44.56 िाख ककसानों को, जबकक 
2016 में पंजाब क़े  ककसानों की प्रवतशत 41 थी और अब घटकर 
24%  रह गई ह ैऔर मध्यप्रद़ेश क़े  ककसानों की 23% स़े बढ़कर 
37% हो गई ह,ै यह  F.C. I  क़े  डाटा बता रह़े हैं, रबी सीजन वषच 
2020-21 मध्यप्रद़ेश 15.93 िाख ककसान और पंजाब 10.49 िाख 
यह आंकड़े िोकसभा वसतम्बर 2020 क़े  हैं। 

6 आब़ेसी जी महाराज जो अपनी मजी क़े  हथकंड़े अपनाकर, जैसी 
भाषा बोि़े भाजपा कुछ नहीं कह़ेगी, क्यों कक वह वोट कटवा होगी 
अन्त्य पार्टचयों क़े  विए, वजस़े िाभ भाजपा को वमि़ेगा। 
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वजसस़े िोकतन्त्र का वनमाचर् ककया गया। अब भारत की जनता को 
िोकतन्त्र एवं षडयन्त्र को समझना चावहए। सरकार कोई भी हो िोकतन्त्र 
सुरवक्षत रहना चावहए। 
ककसान अन्त्दोिन या दिािो का अन्त्दोिन को समझ िीवजए। 

क्रावन्त्तकारी ककसान युवनयन पंजाब क़े  अध्यक्ष 70 वर्षचय डॉ दशचन पाि हसंह 
परटयािा स़े M.B.B.S  ह ै2007 में नौकरी छोडकर ककसानी में आए। 
ककसान मजदरू संघषच कम़ेटी पंजाब क़े  प्रधान सतनाम हसंह भी गै्रजुएट ककसान 
ह।ै 
डकौंदा क़े  महासवचव जगमोहन हसंह परटयािा क़े  पोस्टगै्रजुएट और वडप्िोमा 
होल्डर पााँच एकड जमीन क़े  माविक हैं। सहकाररता ववभाग स़े नौकरी छोडकर 
1993 में पैतृक कृवष व्यवसाय अपनाया। 
ककरती ककसान युवनयन क़े  िौगोवाि महज 35 वर्षचय युवक Political 

Science  में पोस्टगै्रजुएट ह ै

उगराहां क़े  महासवचव सुखद़ेवहसंह कोकरीकिां B.Sc., B.Ed  ह।ै 1972 में 
सरकारी नौकरी प्राप्त की, वजस़े 1998 में छोडकर महज 2.5 एकड जमीन क़े  
माविक हैं। 
जोवगन्त्दर हसंह भारतीय स़ेना में ररटायर हुए 75 वषीय ह।ै 
यह सब कदल्िी क़े  दरवाज़े पर अपनी अवाज सुनाऩे पहुाँच़े हुए ह।ै चाह़े यह ककसी 
मजहब क़े  या ककसी भी पाटी को वोट द़ेत़े हों, हैं तो पंजाबी-भारतीय नागररक 
इनक़े  विए अपशदद हनंदनीय हैं। 

हमें यह जानकर बहुत हषच था कक काफी अरस़े क़े  बाद एक सुदडृ 
(मजबूत) सरकार आई ह ैवजसका ऩेतृत्व श्री नाऱेन्त्द्र मोदी जी कर रहें ह।ै वैष्र्व 
एवं श्रमर् संस्कृवत क़े  अनुसार चक्रवती महाराजा (आजकि प्रधानमन्त्री) ककसी 
पूवच जन्त्म क़े  पुण्य (कठोर तपस्या) स़े वमिता ह।ै अब भी वह गीता क़े  प्रशंसक 
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एव अभ्यासी ह ै नवरारों में अन्नरवहत उपवास करत़े हैं ववद़ेशो में भारत की 
छवव को अच्छा बनाया ववश़ेषकर इस्िावमक द़ेशों में, स्वः श्रीमवत सुषमा 
स्वराज और स्व श्री अरुर् ज़ेतिी क़े  साथ ऩे ववश़ेष िाभ कदया। स्वच्छ भारत 
बनाऩे का प्रयोग कोई सडक की गन्त्दगी हटाऩे स़े नहीं होगी स्वच्छ राजनीवत को 
अपनाना चावहए ववपक्ष का सम्मान होना चावहए, भारत में जन्त्में हर भारतीय 
मजहब रवहत हों, पूजा अचचना व्यवक्तगत हो, तभी िोकतन्त्र षडयन्त्रों स़े बच 
पाएगा। 

सरकारें आती रहेंगी, जाती रहेंगी, कानून बनत़े रहेंग़े, ववरोध होता 
रह़ेगा, शासकवगच तानाशाही न हो, वह राज़े-महाराज़े नहीं, चुनाव द्वारा द़ेश क़े  
स़ेवक हैं, राम मवन्त्दर बऩे बहुत प्रसन्नता का ववषय ह ैपरन्त्तु वह क़े वि पत्थरों 
का नहीं उनक़े  आदशो का भी महत्व होना चावहए, श्री राम ऩे एक धोबी की 
बात को भी समझा, द़ेश की सरकार को राजधानी क़े  द्वार पर आए भारतीय 
ककसान कडकडाती ठंड में जो पुकार ि़ेकर आए हैं उनकी पुकार सुनी जाए न की 
हठधमी नीवत स़े द़ेश में अवव्यस्ता को वनमन्त्रर् कदया जाए। 

जय िोकतन्त्र, जय भारत, जय भारतीय संस्कृवत सवच धमच सम्मान, जीओ 
और जीऩे दो। जय जवान-जय ककसान। 

 

 

नहीं बुिी नहीं वचन बि, सावहत्य का नहीं ज्ञान । 
क्षमा भूि सब  कीवजओ, सृजन  ि़ेखन  गुर्वान ।। 
प्रभु कृपा स़े कर रहा हूाँ, िुवधयाना में वास । 
स्वतन्त्र चाहता सदा, भारतीयों का सुखवास ।। 
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अर्ु,परमार्ु और ववषार्ु 
अरु्,परमारु् और ववषारु् मानवता क़े   घावतक, जो खुिी आाँख स़े भी 

द़ेख़े नहीं जात़े, ककतऩे ववनाशकारी ह,ै अनुभव भी नहीं ककया जा सकता और 
ववनाश िीिा रचात़े, मानवता को अंधकारमयी बना द़ेत़े हैं । वैज्ञावनकों ऩे अरु् 
को सुक्ष्म कर् बताया वजसका ववभाजन न हो सक़े  । परन्त्तु जमचन क़े  तानाशाह 
वहटिर ऩे अपऩे वैज्ञावनकों को इस़े तोडकर, जो उजाच पैदा हो उस़े ववनाशकारी 
कैसा बनाया जाए में िगा कदया, और वह सफि भी हुए। इसक़े  तीन भाग कर 
कदय़े- इिैक्रोन, प्रोटौन और न्त्यूवक्ियर जो अवत घातक हो गय़े । परन्त्तु 
अमैररका ऩे ककसी ढ़ंग स़े इस़े चुरा विया और दसूऱे ववश्व युि में उपयोग भी 
ककया, जपान क़े  नगर वहरोवशमा और नागासाकी पर एटम बम्ब वगराकर जो 
ववनाशिीिा रची, समस्त ववश्व राहा-राही कर उठा, परन्त्तु इस ववनाशिीिा 
का क्ष़ेर यह दो नगर ही रह़े। उिझत़े-सुिझत़े सब द़ेश ऐसी ववनाशिीिा स़े 
बचऩे पर सहमत होत़े हुए भी परमारु् शवक्त पर पूर्चतः वनभचर हो गय़े । आज 
ववश्व क़े  हर बड़े-छोट़े द़ेश क़े  पास परमारु् शवक्त द्वारा संचावित वमजाईिज एवं 
अन्त्य घातक उपकरर् माजूद हैं । जब इन का उपयोग होता ह,ै तो ववनाश का 
क्ष़ेर सीवमत ही रहता ह,ै जहााँ इनको टारग़ेट ककया जाए, इसस़े भी आग़े ि़ेजर 
प्रर्ािी पर अनुसंधान चि रह़े हैं । कुछ द़ेश जैववक ववनाशिीिा पर अनुसंधान 
कर रह़े हैं वजनका क्ष़ेर असीवमत हो कर पूरा ववश्व उसकी िप़ेट में आ जाए। कुछ 
मािूम पडता ह ैकक चीन इसमें आग़े ह ैऔर कारोना उसकी द़ेन हैं । यह एक 
ऐसा ववषारु् ह ैवजस पर अभी खोज नहीं हो सकी और इसका उत्पादन स्रोर 
चमगादढ़ जीव ह,ै जो सवचप्रथम चीन में ही ववस्फोट हो गया और उसका 
उद्योवगक शहर वुहान इसकी िप़ेट में आ गया । उस उद्योवगक नगर में समस्त 
ववश्व क़े  नागररकों का आवागमन िगा रहता था, वजसस़े कोववड-19 नाम का 
ववषारु्, मनुष्य स़े मनुष्य तक असानी स़े हाथ वमिात़े हुए, गि़े वमित़े हुए,प्ऱेम 
का अजहार करत़े दषु्मन बन जाता ह ैऔर तीन सप्ताह क़े  अन्त्दर पूरा फैि जाता 
ह,ै वजसस़े मृत्यु संभाववत ह ै । आज चीन का वह प्रवसि नगर उजाड हो कर 
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उद्योगों में सन्नाटा छाया हुआ ह,ै मीवडया वहां का स्वतन्त्र समाचार द़ेऩे में 
प्रवतबवन्त्धत ह,ै यह चीन की ववश्वव्यापी सावजश ह ैऔर एक प्रान्त्त स़े आग़े इस 
को फैिऩे नहीं कदया और समस्त ववश्व उसकी िप़ेट में आ गया,इस राज़ को 
प्रकट करऩे में बहुत द़ेरी कर दी, अब तक पूऱे ववश्व में िगभग 26000 मानव 
सदा क़े  विए सौ चुक़े  हैं और सात िाख स़े अवधक प्रभाववत हैं। इस ववषारु् का 
क्ष़ेर पूरा ववश्व बन चुका ह,ै इस स़े बचऩे क़े  विए अभी कोई वैक्सीन एवं दवाई 
कारगर नहीं हुई, इसका अभी तक उपाय ह ैएक-दसूऱे स़े दरूी बनाकर रखनी 
वजसस़े पूरा ववश्व िॉकडऊन ह।ै कारोबार बन्त्द,सरकारी-गैर सरकारी दफ्तर 
बन्त्द, समस्त उद्योग बन्त्द, नगरों में सन्नाटा, कदहाडीदार कमाऩे वाि़े भूख स़े 
वविकऩे क़े  विए मजबूर, अस्पतािों म़े सीवनयर डॉक्टर गायब, दःुवखया मरीज 
मरऩे को मजबूर, क्योंकक क़े वि इटिी में 50 डॉक्टर मृत्यु का ग्रास बन चुक़े  हैं 
और 10000 स़े अवधक मानव अपनी जीवन िीिा समाप्त कर चुक़े  ह।ै ववश्व का 
महान द़ेश अमरीका सबस़े अवधक संक्रवमत ह ै । पूरा भारत िॉकडाऊन एवं 
कफ्युच की िप़ेट में ह।ै क़े न्त्द्र सरकार एवं राज्य सरकारों द्वारा प्रयास ककय़े जा रह़े 
ह ैकक प्रत्य़ेक भारतीय इस संकट स़े बच सक़े  और उसकी अवश्यकताओं क़े  विए 
भरसक प्रयास ककय़े जा रह़े हैं अभी तक अववध तीन सप्ताह जो 14 अप्रैि ह ैस़े 
आग़े बढ़ऩे क़े  संक़े त वमि रह़े ह,ै हम भारतीय इस आपदा में सब एक हैं, इसमें 
कोई राजनीवत एवं जात-पात नहीं क़े वि हैं तो एक मानवता । आओ संकल्प 
करें, इस दःुख की घडी में सरकार एवं एक-दसूऱे क़े  सहयोगी बनें, अपऩे अपऩे 
अवधवष्ठत द़ेव गुरु धमच की स्मरर् करें और इस आपदा स़े वनजात पाएं ।ववश्व 
शांती की कामना करें। साहस,धैयच और अनुशासन स़े ही हम इस दःुख की घडी 
एक-दसूऱे की सहायता ही राष्ट्रधमच ह।ै इस दःुख स़े वनकि कर आग़े इस स़े भी 
बडा संकट आऩे वािा ह,ै उद्योवगक उत्पादन एवं आर्थचक व्यवस्था और प्रर् करें 
कक हम चीन की बनी वस्तुएं का उपभोग नहीं करें, वजसस़े चीन को भी अपनी 
शरारत का एहसास हो सक़े  । हम ववजयी होगें । 

आप ही करता भोगता, कमच शुभा शुभ जीव । 
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कारर् दोनों क़े  विए, होत़े अमर सदैव ।। 
जो सवहत वासना कमच कऱे, सुभ दुवनया क़े  सुख पात़े हैं। 
और अशुभ कमच स़े वनर्वचवाद, वह सब कष्ट उठात़े हैं। 

भारतीय राजनीवत का वगरता स्तर 

संस्कृवत और सभ्यता वािा भारत की राजनीवत (चार्क्य राजनीवत) 
ववश्व प्रवसि थी । दभुाचग्यवश भारत सकदयों तक गुिामी की जंजारों में झकडा 
रहा परन्त्तु कफर भी हमारी संस्कृवत और सभ्यता ऩे हम़े इन गुिामी स़े वनकाि 
कर एक िोकतन्त्र भारत का वनमाचर् हमाऱे पूवचज ऩेताओं ऩे उच्चस्तर की 
राजनीवत का अवाह्न ककया । भारत क़े  पूवच प्रधानमन्त्री श्री िािबहादरु शास्त्री 
जब प्रधानमन्त्री श्री जवाहरिाि ऩेहरू क़े  समय ऱेिमन्त्री थ़े तो एक ऱेि दघुचटना 
हुई और श्री िािबहादरु शास्त्री ऩे अपऩे पद स़े त्यागपर द़े कदया । कफर जब 
प्रधानमन्त्री श्रीमवत इवन्त्दरागांधी की हत्या अपनी ही स़ेवाकमी द्वारा  की गई तो 
श्री राजीवगांधी को प्रधामन्त्री बनऩे का अवसर वमिा । चुनाव हुए और 
सवाचकदक बहुमत तीन-चौथाई ववजयी सांसदो वािी सरकार बनी जो पााँच वषच 
क़े  पश्चात कफर चुनाव में बहुमत प्राप्त न कर सकी तो श्री राजीवगांधी ऩे 
प्रधानमन्त्री पद ि़ेऩे स़े इन्त्कार कर कदया और कांग्ऱेस क़े  संगठन पर बि द़ेऩे का 
वनश्चय ककया । दभुाचग्यवश उनकी भी हत्या कर दी गई तब वमिीझुिी सरकारें 
बनती रहीं जो 35 वषच तक चिी । वजसमें पााँच वषच भारत का सवचवप्रय ऩेता श्री 
अटिववहारी वाजपायी जी का कायचकाि रहा वजसमें कुछ असुखद घटनाएं घटी 
(रूवबया अपहरर् कांड क़े  विए आंतकवाकदयो की ररहाई, जहाज हाईजैक क़े  
एवज में आंतकवाकदयो को कन्त्धार पहुाँचाना, सांसद पर हमिा और पाककस्तान 
स़े कारवगि की चोटी पर युि) और उन्त्होऩे अपना गृहमन्त्री अल्पसंख्यक 
समुदाय स़े श्री मुफ्ती मौहम्मद सैयद को ही रखा और अल्पसंख्यक समुदाय क़े  
चार राष्ट्रपवत जो भारत की सवोच्य पद ह ैपर शोभायमान रह़े यह ह ैभारतीय 
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राजनीवत की सभ्यता और संस्कृवत जो आज स़े 73 वषच पूवच ऩेहरू-वियाकतअिी 
समझोत़े क़े  अन्त्तगचत अल्पसंख्यक वगच की सुरक्षा सवन्त्ध थी। भारत म़े कोई 
जावतय भ़ेद-भाव नहीं हुआ जबकक हमाऱे स़े ही अिग हुआ पाककस्तान जो 
इस्िावमक द़ेश की गरंटी करता ह ैवहां इस समझोत़े की धूवि उडाई गई और 
अल्पसंख्यको की हत्या,प्रताडना,कुचिना और जबरन धमच पररवतचन करवाना 
एक आम बात ह ैक़े  साथ वहां क़े  मुवस्िम नागररक भी सुरवक्षत नहीं और आर्थचक 
व्यवस्था चरमराई हुई ह,ै वह आप न ढ़ंग स़े जी रहा ह ैऔर न ही हमाऱे द़ेश क़े  
अल्पसंख्यकों को जीऩे द़ेता ह,ै आंतकवाकदयों,घुसपैरठयों क़े  माध्यम स़े 
वातावरर् ववषैिा करऩे में कोई कसर नहीं छोडता वजसस़े हमाऱे द़ेश की 
राजनीवत गंदिी हो रही ह ै। हमाऱे प्रधानमन्त्री श्री नऱेन्त्द्रमोदी जी ऩे सामावजक 
समानता स़े मुवस्िम मवहिाओं की प्रथा तीन-तिाक स़े मुवक्त कदिवाकर एक 
आजाद भारत की नागररक जीवन जीऩे का अवधकार कदया। कुछ कट्टरपंथी 
मुल्िा-मौिवीयों का धंधा चौपट हो गया वह नहीं चाहत़े थ़े कक मुवस्िम 
मवहिाएं आजाद होकर पढ़-विख जाए और हमाऱे वस में न रह़े । वजसकी 
तिाश में कुछ मुवस्िम ऩेताओं ऩे उनका साथ कदया और भारत का नागररक 
संशोधन कानून क़े  ववरोध का अवाहन ककया । कुछ राजनीवतक पार्टचयों ऩे आग 
में घी डािऩे का काम ककया वजसस़े उनकी राजनीवतक रोरटया स़ेकी जा सक़े  । 
पूऱे भारत में इसका ववरोध आरम्भ हो गया। द़ेश की राजधानी कदल्िी में भी 15 

कदसम्बर 2019 स़े शाहीनबाग में मुवस्िम मवहिाओं द्वारा अन्त्दोिन-धरर्ा 
वनरन्त्तर चिता रहा । रठठुरती रातों में खुि़े आसमान में धरर्ा कोई छोटी बात 
नहीं वजस पर हमाऱे गृह-मन्त्रािय और उसक़े  अधीन पुिीस कंुभकरर् की नींद 
सोई रही और कोई भी शासकीय ऩेता व अवधकारी ऩे इसका समाधान ढ़ूढ़ऩे का 
प्रयास नहीं ककया । उसी समय कदल्िी ववधानसभा क़े  चुनाव घोवषत हो गय़े जो 
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फरवरी म़े होऩे थ़े और उनका पररर्ाम 11 फरवरी को आना था । शासकीय 
पाटी को व़ेट एन्त्ड सी (प्रतीक्षा करो और द़ेखो) का वाइरस ग्रस्त कर गया, कोई 
भी अन्त्दोिन िम्बा खीच जाए तो कभी वह स्वयं समाप्त हो जाता ह ैअन्त्यथा 
उपद्रव का रुप धारर् कर ि़ेता ह ै। शायद शासकीय पाटी इस भ्रम में रही कक 
कदल्िी चुनाव में उनको इसका िाभ वमि़ेगा, मुवस्िम समुदाय क़े  ववरोध में 
अन्त्य का िाभ वमि जाएगा क्योंकक छःमहीऩे पहि़े संसदीय चुनाव में सातों 
सांसद ववजयी रह़े थ़े । शासकीय पूरा मन्त्रीमन्त्डि क़े  साथ प्रधानमन्त्री और 
गृहमन्त्री ऩे पूरी शवक्त झोंकऩे स़े पररर्ाम ववपरीत आ गय़े 40 प्रवतशत मत प्राप्त 
करऩे क़े  बावजूद क़े वि 11 प्रवतशत ववधायक ही सफि रह़े और ववरोध में आप 
पाटी 54 प्रवतशत मत प्राप्त कर 89 प्रवतशत ववधायक 62/70 सफि रह़े । क़े न्त्द्र 
में शासकीय पाटी को व़ेट एन्त्ड सी (प्रतीक्षा करो और द़ेखो) का वाइरस इतना 
ग्रस्त कर गया कक अन्त्दोिन पर कोई ववचार नहीं ककया और पुिीस का भी 
मूकदशचक बऩे रहऩे का पररर्ाम घातक हो गया । कदल्िी पुिीस की ज़े.एन.यू 
और जावमया ववश्वववध्यािय पर अत्याचार स़े कु्षदध युवाशवक्त का िाभ कुछ 
ववध्वंसक शवक्तयां उठानें में सफि रही और तीन कदन कदल्िी में जो तांडव रचा, 
उसऩे मानवता को झकझोर कर रख कदया। उपद्रव ग्रस्त इिाकों क़े  5/8  

ववधायक भाजपा और सासंद भी ह ै। गृहमन्त्रािय ऩे खुकफयातन्त्र क़े  परामशच को 
भी अनद़ेखा करत़े हुए कोई ठोस कदम नहीं उठाया न ही पुिीस का दगंा स्कवैड 
को सतकच  ककया कारर् शासकीय पाटी को व़ेट एन्त्ड सी (प्रतीक्षा करो और द़ेखो) 
का वाइरस, जब कदल्िी जिऩे िगी तो सतकच  हुए तब बहुत द़ेर हो चुकी थी 
वजसस़े एक पुिीस वाि़े क़े  साथ 50 स़े अवधक नागररक माऱे गय़े 200 स़े अवधक 
घायि 300 क़े  िगभग व्यापारी प्रवतष्ठान और 100 क़े  िगभग वनवास स्थान 
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अवि की भेंट चढ़ गय़े अनवगनत टूवव्हिर और काऱे राख हो गई, दोनों तरफ 
पत्थरबाजी,गोिीबारी,त़ेजाब, पैरोिबन्त्ब और घातक हवथयारों का प्रयोग ककया 
गया । वजसऩे भारतीय सभ्यता और संस्कृवत की राजनीवत का कदवािा वनकाि 
कदया । वनभचयता तथा ईमान कहााँ गया, धमच वनरप़ेक्षता और उधारवादी 
िोकतन्त्र को मौकापरस्त राजऩेताओं तथा उनक़े  संरक्षकों ऩे क्या ववचारा, 
वजसस़े हमारी सांसद की गररमा भी ध्वस्त क़े  कगार पर जा पहुाँची । वसिांत 
तथा ववचारधाराओं ऩे भारतीय राजनीवत का मागचदशचन ककया था । द़ेश को 
सशक्त शासक और सशक्त ही ववपक्ष की आवश्यकता ह ैपरन्त्त दःुखद बात ह ैकक 
सशक्त शासक ववपक्ष को वनस्त़ेवनबूध करऩे की भावना रखता ह,ै ग्रैंड ओल्ड 
पाटी कांग्ऱेस जो अब भी पंजाब, राजस्थान, मध्यप्रद़ेश, छतीसगढ़,झारखंड और 
महाराष्ट्र में प्रत्यक्ष और सहायक बन कर गवतशीि ह ैवह कमजोर अध्यक्षता और 
अन्त्तहचकिह स़े जूझ रहा ह ैववधायक पद और पैसों स़े पािा बदि जात़े हैं जैस़े 
कनाचटक में हुआ और अब मध्यप्रद़ेश में चि रहा ह ैक़े न्त्द्र का शासक वगच ववपक्ष 
को धूि चटाऩे की नीवत क़े  अन्त्तगचत कहीं आप पाटी राष्ट्रीय पाटी का स्थान न ि़े 
सक़े  कदल्िी में मूकदशचक बनी रही वजसस़े द़ेश क़े  गृहमन्त्री और उनका ववभाग ऩे 
भारतीय राजनीवत का स्तर इतना वगरा कदया, वजसस़े प्रधानमन्त्री की छवव पर 
आाँच आई ह।ै पंजाबी की कहावत ह ैिड़े फौज नां सरकार दा । कोई भी द़ेश की 
गिती प्रधानमन्त्री को कटहऱे में खडी करती ह ै। इसमें कोई शक नहीं कक इस 
समय प्रधानमन्त्री श्री नऱेन्त्द्रमोदी क़े  समान अन्त्य कोई ऩेता नहीं परन्त्तु स्वच्छ 
भारत क़े  नाम स़े राजनीवत गंदिी न हो इनको ठोस कदम उठाना होगा । 
वववशता ह ैकक 43 प्रवतशत सांसद ही स्वच्छ नहीं अपराधों स़े वघऱे हुए हैं और 
अपनी सांसद वचचस्वता स़े वह दोष मुक्त हो जात़े हैं वह राजनीवत की गंदगी कैस़े 
दरू करऩे द़ेगें और न्त्यायपाविका भी मजबूर हो जाती ह ै क्योंकक अन्त्ततः वह 
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सरकार द्वारा ही मनोनीत होत़े ह ै। वजस न्त्यायधीश ऩे पुिीस की प्रताडना की 
उसको आधी रात को रांसफर कर कदया । राजनीवतक पार्टचया भी घऱेिु संस्थान 
बन चुकी ह ैवजसस़े राजनीवत का स्तर वगरता जा रहा ह ै। राजनीवतज्ञ का चररर 
क़े वि शासन अवथयाना और एक – दसूऱे का ववरोध करना ही द़ेश-प्ऱेम हो गया 
ह।ै जो ववरोध कर वह द़ेशद्रोही और जो शासकीय ऩेता अनैवतक भाषा बोि़े 
उसकी सुरक्षा कडी कर दो, ववद़ेवशयों स़े हम ऩे आजादी पा िी परन्त्तु जो 
बराईयों स़े आजादी मांग़े वह वजन्नाह की आजादी की मांग बन जाए, जो 
राजनीवत का वगरता स्तर और द़ेश क़े  विए घातक होगा । िोकतन्त्र की सुरक्षा 
क़े  विए प्रधानमन्त्री जी स़े वनव़ेदन ह ैकक इस ववषय पर गम्भीरता स़े ववचार करें 
और अपनी और द़ेश की छवव धुवमि न होनें दें । 

 

                              स्वतन्त्र ववचारधारा 
वजन धमच को पाया है, प ूवच जन्त्म क़े  नसीबों स़े, 
समझा है धमच का ममच, कमों की िकीरों स़े ।। 
अष्टकमच क़े  चक्र स़े, भव भव में भटकता आया। 
कफर पुण्यकमच   स़े ,  वनग्रन्त्थ  धमच  है  पाया ।। 

मन की ग्रवन्त्थयााँ टूट़े, कक भव सागर स़े पार हो जाव़े ।  
कमच ऐस़े करूाँ  कक अररहन्त्त-भगवन्त्तों का दीदार हो जाव़े।। 

न भटकू भंवर में , न अटकू जगत में। 
स्वतन्त्र का आवगमन स़े कल्यार् हो जाव़े।। 

 

 

स्वतन्त्र जैन जािन्त्धर 
 86,करतार ऐवन्त्य,ु हैबोवाि,िवुधयाना । 
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2.2.2021               9855285970 

 

 

 

                                   स्वतन्त्र ववचारधारा 

 

 

इस  समय  जमाना  गुजर रहा है,  बड़े  नाजूक दौर स़े।  
सुख समृवि क़े  विए पढ़ना स्वतन्त्र ववचारधारा गौर  स़े।। 

 

स्वतन्त्र जैन जािन्त्धर 
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