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स्वतन्त्र जैन जालन्त्धर 9855285970 

          अशिमत ्
 धमम क्या है, इस पर संवाद करना शनरथमक है, 
आज शजस वातावरण में मनुष्य जीवन व्यतीत कर 
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रहा है, वैसी उसकी धारणा बन जाती है और वही 
उसका धमम बन जाता है। धमम धारण करने से पूवम 
धमम को समझना और फिर अपनाना ही सच्चा धमम हो 
सकता है। सब धमों का मूल है मानवता, शजससे हम 
िटक चुके हैं। आज धमम के नाम पर कलह-क्लेि बढ़ 
रहे हैं, समस्त संसार धमम के नाम पर घातक 
हशथयारों की होड़ में लगा हुआ है । फकसी िी पीर-
पैगम्बर ने हहंसा का उपदेि नहीं फदया, आज उनके 
ही शिष्य-प्रशिष्यों ने अपनी मानशसकता फदवालीया 
पन से उनके उपदेिों की गलत व्याख्या कर अपना 
उल्लू साधकर धमम रक्षक कहलाते हैं। ऐसे कुतकों से 
दूर रहना ही धमम है। परमश्रदे्धय श्री सामन्त्तिद्र जी 
महाराज का आिारी हं, शजनकी मेरे पर अपार कृपा 
है और अपने व्यस्त समय पर इसका संिोधन फकया। 

                  स्वतन्त्र जैन जालन्त्धर 9855285970 

       

      कौन थ ेशिव ? 
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िारतवर्म ऋशर्यों-मुशनयों पैगम्वरों,तीथंकरों एवं 
दवेी-दवेताओं का दिे, शजसकी सभ्यता सनातन एवं श्रेष्ठ 
मानी जाती है। मुख्यतः ब्रह्मा, शवष्णु और महेर् वैष्णव एवं 
वैफदक और चौबीस तीथंकर अहमत (जैन) धमम में मान्त्यता है। 
जैन धमम में अररहंत पद प्राप्त करने वाले केवलज्ञानी कहलाते 
हैं। वैफदक िार्ा में ब्रह्मज्ञानी िी कहा जाता है । िारतीय 
सभ्यता सब सभ्यताओं से प्राचीन मानी जाती है, चाहे उसे 
वैफदक, वैष्णव, आयम एवं सनातन सभ्यता कहें। वैफदक-ज्ञानी, 
वैश्णव-अहहंसावादी, सनातन-प्राचीन, आयम-श्रेष्ठ सभ्यताएं 
कहलाती थी. वेदों को प्राचीन माना जाता है, जो लगिग 
5000-6000वर्म पूवम ऋशर् व्यास द्वारा शलखे गये। वेद का 
अथम होता है ज्ञान, ज्ञान तो बहुत प्राचीन था परन्त्तु ऋशर् 
व्यास ने उन्त्हें शलपीबद्ध फकया था। उस ज्ञान को चार िागों 
में बांटकर बनाए चार वेद - ऋग्वेद, यजुवेद, सामवेद और 
अथवेद। चारों वेदों में िगवान ऋर्िदवे को वन्त्दना की गई 
ह।ै 

जैन दिमन में शिव का अथम है कल्याण और शिव का 
शवपरीत है वशि शजसका अथम है फकसे के वि (अधीन) में 
नहीं, जो प्रकृशत एवं संस्कृशत की िोगों के वि में नहीं, वह है 
शिव जो आफदनाथ िगवान ऋर्िदवे ही हैं जो समस्त 
संसार में शिन्न-शिन्न नामों से पुकारा जाता है। अफदनाथ ने 
जीने की कला शसखाई, अशस, मशस और कृशर् जो शिव का 
शरिूल अंफकत करती है। आफदनाथ ने तीन लोक जो जैन 
दिमन का शचन्त्ह शजसका आकार डमरू की िांशत है वह है 
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डमरू वाला शिव। ऋर्ि ने तपोस्थली पहाड़ को ढू़ढ़ा 
बदरीनाथ, शिव की तपस्या स्थली बदरीनाथ, ऋर्ि का 
शचन्त्ह बैल (नन्त्दी) शिव का नन्त्दी, हर हर महादेव, जो दवेों 
के देव है वह है शिव (ऋर्ि)। िगवान ऋर्िदवे के जन्त्म से 
पशहले का मानव अपनी इच्छाओं की पूती कल्पवृक्षों द्वारा 
करते थे, जब समय करवट लेने लगा और पूर्तम दलुमि होने 
लगी, तब मानव को जीने की कला बतलाई, 83 लाख वर्म 
गृहस्थ में रहकर संसार के सब ज्ञान मानव को फदये, उन्त्होंने 
शवचार फकया सब कुछ मेरे बस में है, परन्त्तु मृत्यु मेरे बस में 
नहीं, तब वह अपना राजपाट अपने पुर िरत को दकेर 
ऋर्ि ने संन्त्यास धारण फकया तो इनके साथ 4000 मानवों 
ने िी गृह त्याग कर ऋशर्(संन्त्यासी) हुए, ऋर्ि स ेही ऋशर् 
परम्परा आरम्ि हुई, ऋर्ि (शिव) से ज्ञान अर्जमत फकया, 
शजसमें समस्त ब्रह्मांड का ज्ञान, दःुख-सुख, िोग और योग, 
व्यापार, युद्ध कौिल की कला, रोगाफद के उपचार, िल्य 
फिया, लेखन शवशध ब्रह्मी िार्ा समस्त ऋशर्यों ने ज्ञान 
अर्जमत कर कण्ठस्थ फकया शजसे श्रुतज्ञान कहा जाने लगा । 
इन सब ऋशर्यों ने समस्त शवश्व में भ्रमण करते हुए 
मानविैली को ज्ञान बांटा, शजन्त्हों ने ऋर्ि (शिव) को 
अलग-अलग नाम फदए, फकसे ने फदगम्बर कहा, फकसी ने 
केिी नाम से पुकारा, फकसी ने वतरिणा, कहीं आडम और 
आदमबाबा कहा गया, कहीं यह पिुपशतनाथ, शवश्वकमाम एवं 
नीलकंठ कहा जाने लगा और संसार के शिन्न-शिन्न प्रकार से 
इनकी मान्त्यता होने लगी और इनके मशन्त्दर िी बनने लगे 
जहााँ शिवहलंग की स्थपना कर पूजा-अचमना होने लगी, ज्यों-
ज्यों समय व्यतीत होता गया, वहााँ की सभ्यताओं ने इसे 
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अपनाकर अपने ढं़ग से प्रचार फकया वास्तव में सब दया, 
मानवता और अहहंसा पर अधाररत होते हुए, समयानुसार 
पररवतमन कर अपनी सभ्यता बताने लगे। मानवता समस्त 
धमों का मूल उदय ऋर्ि (शिव) से ही हुआ है । संसार में 
दो ही जाशतयााँ हैं- नारी और पुरुर् और एक ही धमम है 
मानवता। शविेर् सब समयानुसार मानशसकता की उपज है। 
अपनी चौथी उदासी में श्री गुरूनानकदवे जी ने मक्का जो 
साऊदी अरब में शस्थत है की यारा की क्योंफक उनका शिष्य 
मरदाना ईस्लाम को मानने वाला था और गुरुजी के साथ 
वहााँ जाने की लालसा प्रकट की, जो गुरु जी ने मान ली । 
मक्का-मदीना में शिवहलंग मशन्त्दर था। जब श्री गुरुनानक दवे 
जी िाई मरदाना के साथ मक्का गये, तो िाई मरदाना  वह 
स्थान (कमरा) दखेने के शलए गया, वहााँ उनको मौलशवयों ने 
फदखाने से इन्त्कार कर फदया, िाई मरदाना ने कहा मैं तो 
मुस्लमान हाँ, तब उन्त्होंने कहा  तुम्हारी आाँखों पर पट्टी बांध 
कर जाने की आज्ञा दी जा सकती है । िाई मरदाना वाशपस 
गुरु जी के पास आकर कहने लगा, तब गुरु जी ने कहा 
सतनाम का जाप कर, िाई मरदाना ने जाप आरम्ि कर 
फदया, मौलवी गहरीनींद में चले गये, दरवाजा खुल गया 
और िाई मरदाना अन्त्दर दखेता है एक पत्थर का गोल 
अकार है, जो प्राचीन शिवहलंग था, सेवक थके हुए थे, फक 
वहीं पर सो गये और पैर काबा की तरि थे, मौलवी आये 
और कहने लगे, ओ काफिर तुम्हें पता नहीं इधर मक्का-
मदीना है, गुरुनानकदवे जी ने कहा- हम थके हुए थे, सो  
गये अब शजधर मक्का नहीं उस तरि तू हमारे पैर कर द,े जब 
मौलवी ने गुरू जी के पैर पकड़ कर घुमाया तो मक्का-मदीना 
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घूम गया, मौलवी ने कईं बार फकया परन्त्तु मक्का-मदीना उसी 
तरि घूम जाता था। मौलवी समझ गया यह कोई औशलया-
िकीर है, उसने यह घटना वहााँ के सब हाजी-मौलशवयों को 
बता दी और सब वहााँ इकटे्ठ हो गये, सब गुरुनानकदवे जी के 
चरणों में पडकर मािी मााँगने लगे। गुरु जी जब वहां से 
चलने लगे- कुछ मौलशवयों ने कहा- नमाज का समय हो 
गया है, खड़े हो जाओ और नमाज पढ़ो- 

“पजं शनवाजा, पजं वक्त, पजंा पजं ेनाओ । 

पहला सच्च हलाल दोए, तीजा खरै खदुाए” ।। 

पांच नमाजे है और पांच उनके नाम है, पहला सच 
बोलना और दसूरा धमम की फकरत कर खाना, तीसरा दान 
करना, चौथा अपनी शनयत को साि रखना और पांचवा 
परमेश्वर की शसित सलाह करनी, इसके उपरांत नेक कामों 
का कलमा पढ़ कर मुसलमान कहलाने का हकदार होता है, 
बाकी सब झूठ है। 

       मेहर ने कहा- काफिर तू क्यों कुिर बोल रहा है, 
क्योंफक कोई मूसलमान ऐसा नहीं कर सकता, बता तू शहन्त्द ू
है या मूसलमान । कोई मुसलमान ऐसा नहीं करता आप 
शहन्त्द ू हो या मूसलमान ?  आप कहााँ से आए हैं तो यह 
सुनकर सतगुरु नानक ने वहााँ पर िब्द उच्चारण फकया । 

पाचं तत्व का पतूला नानक मरेा नाम, 

शहन्त्द ूहो तो माररय ेमसूलमान िी नायं।। 
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    तो सतगुरु नानक ने कहा फक खुदा के दरबार में बहुत 
पीर पैगंबर है जो हाथ जोड़कर खुदा के सामने खड़े हैं। 
उनकी शगनती कौन कर सकता है क्योंफक वह बेअंत है। दया 
मसीत यह सब एक ही है शहन्त्द ू और मूसलमान दोनों के 
िरीर पांच तत्वों से ही बने हैं, आाँख ,कान, नाक आप सिी 
के एक समान हैं कोई फकसी से शिन्न नहीं है सिी एक समान 
फदखते हैं और सिी के अंदर एक जैसी प्रफिया हो रही है 
लेफकन दिे-शवदिेों के िेद के कारण मूखम लोग पखवादी 
होकर एक-दसूरे से झगड़ते हैं। इनका मूखम लोग िेद नहीं 
जानते और आपस में झगड़ते रहते हैं तो सतगुरु के वचन 
सनुकर सिी मौजूद हाजी और काजी सिी सतगुरु को खुदा 
समझकर उनके चरणों में शगर गये और कुछ समय वहां 
ठहरने की प्राथमना की और वहााँ पर ही रहे। 

गुरुनानकदवे जी ने िाई मरदाना को बताया 
यहां सब िारतीय मूल के शनवासी रहते थे, जो वैष्णव व 
आयम (श्रेष्ठ) थे, वह ऋर्ि (शिव) के ऋशर् ज्ञानी पुरुर्ों के 
उपासक थे। अहहंसावादी थे, यही सब से सनातन संस्कृशत है, 
समयानुसार यहााँ के लोगों ने अपने ढं़ग से पररवतमन कर 
शलए इस्लाम एक इब्राहीमी धमम है, जो पे्रशर्त परम्परा से 
शनकला एकेश्वरवादी पन्त्थ है। परम्परानुसार इसकी अशन्त्तम 
पे्रशर्त की िुरुआत 7 वीं सदी के अरबी प्रायद्वीप में हुई है। 
इस्लाम का अथम है खुदा को समपमण, इसशलए वह केवल 
अल्लाह को ही खुदा मानते हैं। परन्त्तु जो मुसलमान काबा में 
हज करने आते हैं, वह इस शिवहलंग को जो पानी धोने से 
बाहर आता है, उसके शबना उनका हज पूणम नहीं होता। 
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ब्रह्मा, शवष्ण,ु महेि, शिव, िकंर, हरर, शजननाम । 

ऐस ेआफद शजनिे थशुत, पान ेको शिवधाम ।। 

जैन धमम के प्रथम तीथंकर िगवान ऋर्िदवे और हहंदओुं के 
प्रथम दवे िगवान िंकर में अद्िुत समानता है। आओ हम 
यहां जानते हैं फक कैसे और फकस तरह ऋर्िदेव और 
िगवान िंकर में समानता है।-1.दोनों ही प्रथम कहे गए हैं 
अथामत आफददवे।2.दोनों ही जटाधारी और फदगंबर है। 

िृथृहरी ने 'वैराग्य ितक' में शिव को फदगंबर शलखा है। वेदों 
में िी वे फदगंबर कहे गए हैं। 3.दोनों के शलए 'हर' िब्द का 

प्रयोग फकया जाता है। आचायम शजनसेन ने 'हर' िब्द का 

प्रयोग ऋर्िदवे के शलए फकया है। 4.दोनों को ही नाथों का 

नाथ आफदनाथ कहा जाता है। 5.दोनों ही कैलािवासी है। 
ऋर्िदवे ने कैलाि पर ही तपस्या कर कैवल्य प्राप्त फकया 
था। 6.दोनों के ही दो प्रमुख पुर थे। 7.दोनों का ही संबंध 

नंदी बैल से है। ऋर्िदेव का चरण शचन्त्ह बैल है। 8.शिव, 

पावमती के संग है तो ऋर्ि िी पावमत्य वृत्ती के हैं।9.दोनों 

मयुर शपशच्छकाधारी है।10.दोनों की मान्त्यताओं में िाल्गुन 
कृष्ण चतुदमिी और चतुदमिी का महत्व है।11.शिव चंद्रांफकत 
है तो ऋर्ि िी चंद्र जैसे मुखमंडल से सुिोशित है। हालांफक 
यहां यह शसद्ध करने का प्रयास नहीं फकया जा रहा है फक 
ऋर्िदवे और िगवान शिव एक ही है। यहां उनकी 
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समानता के बारे में कुछ शबन्त्द ूफदए गए हैं शजन पर शवचार 
फकए जाने की जरूरत है । 

शिव कह पजू ेिवै, वदैाशन्त्त ब्रह्मा कहते हैं। 

बुद्ध, बोद्ध, शजन-जनै, वषै्णव दःुख हरर हरत ेहैं। 

ईसा,मुशस्लम,गौड, खदुा कह बन्त्दगी करते हैं। 

िदु्ध, बदु्ध तीथकंर को वन्त्दना करत ेहैं । 

एक बार हजरत अयूब शजन के िरीर में कीड़े पड़ 
गये, उन्त्होंने अल्लाह के उन सवोत्कृष्ट गुणों का शजन का 
वणमन कल्में में फकया गया है-ऐसे कष्ट के समय िी नहीं 
छोड़ा, जो कीड़ा नीचे शगर जाता था, वह सावधानी से उठा 
कर अपने घाव पर छोड़ देते थे, इस शवचार से की कीड़े को 
खुराक न शमलने से कहीं मर न जावे, जब उन से पूछा गया 
फक ऐसा क्यों ?- तो उत्तर फदया- अल्लाह (अल्लातालह) ने 
इनकी खुराक मेरा िरीर ही बनाया है, क्या मैं इन्त्हें 
शजलावतन (शनवामशसत) करूाँ  ?  वह अपने आप स्वस्थ हो 
गये।   ...............................(रोजता उला सश िया ) 

एक मुशस्लम िायर ने शलखा है- 

कबरऐ होिमन्त्द, फकहों दिन शजस्में चाररन्त्दों पाररन्त्द । 

लातजालो बतनुे कुम कबूरउल हैवानात ्

तुम अपने पेटों को हेवानों की कबरे मत बनाओ । न 
तू गोस्त खा न िराब पी । 
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यके सीरत नकेमरदा ंिनो,अगरन ेमरदी वा पकीजाह रूके 
जहानूत 

हे मनुष्य यफद तू िला आदमी और िुद्धात्मा है तो तू 
िले पुरुर् के गुणों को सुन । 

जब िगवान ऋर्िदवे ने आयु का अन्त्त समय शनकट 
समझा तो 10,000 अन्त्तेवाशसयों के साथ अष्टापद (कैलाि 
पवमत) के शिखर पर पादपोगमन संथारा फकया और प्रिु ने 
शनवामण को प्राप्त फकया और शसद्ध-बुद्ध-मुक्त हो गये। िगवान 
ऋर्िदवे के शनवामण होते ही सौधमेन्त्द्र िि आफद 64 इन्त्द्रों 
के हसंहासन चलायमान हुए और वे सब कैलाि पवमत के 
शिखर पर आये। देवराज िि की आज्ञा से दवेों ने तीन 
शचताए और तीन शिवकाओं का शनमामण फकया। िि ने 
क्षीरोदक से प्रिु के पार्थमव िरीर को और दसूरे दवेों ने 
गणधरों (ऋशर्यों) एवं अन्त्य अन्त्तवाशसयों के िरीर को स्नान 
करवाया और गोिीर्म चन्त्दन का शवलेपन फकया। एक शचता 
पर िि ने प्रिु के पार्थमव िरीर को रखा और दवेों ने अन्त्य 
ऋशर्यों के पाथमव िरीर को दसूरी और शचताओं पर रखा 
और गोिीर्मचन्त्दन की काष्ठ से चुनी हुई शचताओं को अनेकों 
प्रकार के सुगशन्त्धत द्रव्य डाले और अशिकुमार और 
वायकुमारों ने अशि संस्कार फकया। संस्कार के बाद 
मेघकुमार दवेों ने क्षीरोदक से उन शचताओं को ठंडा फकया। 
तदपुरान्त्त दवेराज िि ने िवनपशतयों, वाणव्यन्त्तरों, 
ज्योशतर्् और वैमाशनक दवेों को सम्बोशधत करते हुए कहा-  
“ हे दवेनुशप्रयों!  िीघ्रता से सवमरत्नमय शविाल आलयो 
(स्थान) वाले तीन चैत्य-स्तूपों का शनमामण करो। उनमें से 
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एक प्रिु ऋर्बदवे की शचता पर, दसूरा ऋशर्यों (गणधरों) 
और तीसरा अन्त्य के शलए।” उन चार प्रकार के दवेों ने 
चैत्यस्तूपों का शनमामण फकया जो शिवहलंग कहलाए। 

वैफदक परम्परा के साशहत्य में माघ कृष्णा चतुदमिी के 
फदन आफददेव का शिवहलंग के रूप में उद्भव होना  माना 
गया है। िगवान आफदनाथ के शिव-पद प्राशप्त का इससे 
साम्य प्रतीत होता है। यह सम्िव है फक िगवान ऋर्िदवे 
की शचतास्थल पर जो स्तूप का शनमामण फकया गया वही आगे 
चलकर स्तूपाकार शचन्त्ह शिवहलंग के रूप में लोक प्रचशलत 
हो गया। 

श्रीमद्भागवत में ऋर्िदवे को यज्ञपुरुर् शवष्णु का 
अंिावतार माना गया है। 

“ िगवानपरमशर्र्िमः प्रसाफदतो नािेः शप्रयशचकीर्मया 
तदवरोधायने मरुदवे्यााँ, धमामन्त्दिमशयतुकामो वातरिनानां 
श्रमणानामृर्ीणामूर्धवममशन्त्थनां िुक्लयातन्त्वावततार।” 

                        श्री मद्भागवत,5/3/20 

“ऋर्िदवे के िरीर में जन्त्म से ही वज्र, अंकुि आफद 

शवष्णु के शचन्त्ह थे।”                                श्री मद्भागवत,5/4/2 

“ मेरे इस अवतार िरीर का रहस्य साधारण जनों के 
शलए बुद्धगम्य नहीं है। िुद्धत्व ही मेरा हृदय है और उसी में 
धमम शस्थशत है। मैं ने अधमम को अपने से बहुत पीछे ढकेल 
फदया है, इसशलए सत्पुरुर् मुझे ऋर्ि कहते हैं।”  

                                                                श्री मद्भागवत,5/5/19 
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“तुम सम्पूणम चराचर िूतों को मेरा ही िरीर 
समझकर िुद्ध-बुशद्ध से पद-पद पर इनकी सेवा करो, यह 
मेरी सच्ची पूजा है।”           श्री मद्भागवत,5/5/25 

“केवल िरीर मार का पररग्रह रखा और सब कुछ घर 

पर रहते ही छोड़ फदया था।”           श्री मद्भागवत,5/5/28 

“उन्त्होंने निावस्था में महाप्रस्थान फकया।” 
              श्री मद्भागवत,5/5/7 

“जो स्वयं शनरन्त्तर अनुिव होने वाले आत्मस्वरूप की 
प्राशप्त से सब प्रकार की तृष्णाओं से मुक्त थे, उन िगवान 
ऋर्िदवे को नमस्कार है।”           श्री मद्भागवत,5/6/16 

       “शिवपरुाण में शिव का आफद तीथकंर ऋर्िदवे के 

रूप में अवतार लने ेका उल्लखे है।”        श्री मद्भागवत,5/6/119 
       “ऋर्िदवे न े हेमवतं शगरर शहमालय (कैलास पवमत) 
पर शसशद्ध प्राप्त की। व े व्रतपालन में दढृ़ थ।े व े ही शनग्रन्त्थ, 
तीथंकर ऋर्ि जनैों के आप्तदवे थे। ”           शिवपुराण,4/47/47 

“ धम्मपद में ऋर्ि को  सवमश्रषे्ठ वीर कहा गया है।”  
शवद्वानों का यह मानना अयशुक्तयकु्त नहीं है फक ऋर्िदवे 
वेदोशल्लशखत होन ेपर िी वेदपूवम हैं।  उसिं पवरं वीरं। धम्मपद 422 
       इसके अशतररक्त माकम ण्डेय पुराण, अर्धयाय40, कूमम 
पुराण, अर्धयाय40,  अशिपुराण,अर्धयाय10, वायु महा 
पुराण,पूवामधम,अर्धयाय 33, ब्रह्माण्डपुराण,पूवामधम, अनुर्ंगपाद 
अर्धयाय 14, वाराह पुराण, अर्धयाय 74, हलंग पुराण, 
अर्धयाय 47, शवष्णु पुराण,शद्वतीयांि अर्धयाय 1, स्कन्त्ध 
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पुराण,माहेश्वर खण्ड का कौमार खण्ड अर्धयाय 37 एवं 
मनुस्मृशतः में उल्लेख शमलते हैं फक आफददवे िगवान 
ऋर्बदवे समस्त संसार के पूज्यनीय हैं। समस्त धमों में 
इनकी स्तुशत एवं वन्त्दना की गई है। 

ॐ नमोअहमन्त्तो ऋर्िो वा, ॐ ऋर्ि ंपशवरम ्।                                
यजुवेद अ 25, मंर 16 

ऋर्ि सवमश्रेष्ठ पशवर हैं, अररहन्त्त ऋर्ि को नमस्कार 
करता हाँ । 
ॐ रैलोक्यप्रशतशष्ठताना ंचतरु्विंशततींथकराणम ्। 
ऋर्िाफदवद्धमामनान्त्ताना ं, शसद्धाना ंिरण ंप्रपद्य े।।                               

ऋग्वेद 
ऋर्िदवे से वद्धममान पयमन्त्त जो चौबीस तीथंकर तीन लोक 
में प्रशतष्ठत हैं, मैं उनकी िरण ग्रहण करता हं। उन्त्हें 3 अलग-

अलग दवेताओं के रूप में माना जाता है-ब्रह्मा-(जब उन्त्हें 
आत्मा का ब्रह्मज्ञान शमला) शवष्ण-ु (जब वे शवश्व के पहले 
राजा बनकर प्रजा का पालन करते थे) शिव- (जब वे शवश्व 
के पहले तपस्वी बने) ये सिी 3 अलग-अलग नहीं लेफकन 
एक ही महात्मा िगवान आफदनाथ थे। बौद्धधमम में आफदबुद्ध 
के रूप में िगवान आफदनाथ की ही पूजा की जाती है। वहीं 
िगवान आफदनाथ को 4000 साल पहले अरब में उत्पन्न 

हुए यहुदी धमम (jews) में पहले पैगंबर आफदमबाबा/Adam 

के रूप में माना जाता है। लेफकन यहदी धमम में िगवान 
आफदनाथ के दोनो बेटे काशबल (िरत चिवती) और हाशबल 
(बाहुबशल) की कहानी को एक काल्पशनक शनमामता के 
अशस्तत्व को साशबत करने के शलए दसूरे तरीके से बदल दी 
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गई है। लेफकन हम जैनगं्रथों में वास्तशवक कहानी पढ़ सकते 
हैं। यहुदी धमम के सिी उपदिे (commandments) जैन 
धमम के मूलिूत शसद्धांतो से ही शनकले हैं। यहुदी धमम के 
founder इब्राशहम को पहाड़ों में साधना कर रहे एक जैन 

साधु ने ही आर्धयाशत्मक ज्ञान का उपदेि फदया था, ईसाई 
और मुशस्लम धमम ने िी यहुदी धमम की तरह तीथंकर 
आफदनाथ को ही पहला पैगंबर (prophet) आफदमबाबा 
/Adam माना है। शवश्व के सिी धमों का मूल उद्भव स्त्रोत 
एक ही "तीथंकर आफदनाथ" ही है ।यह महािारतकाल के 
पश्चात की घटनाए ंहैं। जैन एवं वैष्णव (िारतीय) धमम ही 
शवश्व धमम हैं। 
 लेह, लद्दाख, चीन. शतब्बत, आिगाशनस्तान, ईरान 
और इराक,ब्रह्मा, श्री लंका,नेपाल में बुद्ध धमम का बहुत 
प्रचार हुआ। यह िी कहा जाता है फक जहााँ मक्का-मदीना है 
वहााँ िी वैष्णव मशन्त्दर था अमेररका में अजुमनटाईना अजुमन 
के नाम से बसा था। आज िी जममन में संस्कृत और प्राकृत 
िार्ा शवश्वशवद्यालाओं में पढ़ाई जाती है और शहटलर का 
र्धयेय था फक जो बातें हम करते हैं वह ब्रह्माण्ड में रहती है 
और वह िगवान कृष्ण की गीता का उपदिे जो अजुमन को 
फदया वह सुनना चाहता था अपने शवज्ञाशनकों के मार्धयम से। 

य़ह िी शसद्ध होता हैं फक एक समय था जबफक संपूणम 
धरती पर शसिम  िारतीय वैष्णव थे। मैशक्सको में एक खुदाई 
के दौरान गणेि और लक्ष्मी की प्राचीन मूर्तमयां पाई गईं। 
अफ्रीका में 6 हजार वर्म पुराना एक शिव मंफदर पाया गया 
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और चीन, इंडोनेशिया, मलेशिया, लाओस, जापान में 

हजारों वर्म पूरानी शवष्णु, राम और हनुमान की प्रशतमाएं 
शमलना इस बात के सबूत हैं फक िारतीय धमम संपूणम धरती 
पर था । मैशक्सको' िब्द संस्कृत के 'मशक्षका' िब्द से आता है 
और मैशक्सको में ऐसे हजारों प्रमाण शमलते हैं शजनसे यह 
शसद्ध होता है। जीसस िाइस््स से बहुत पहले वहां पर 
िारतीय धमम प्रचशलत था- कोलंबस तो बहुत बाद में आया। 
सच तो यह है फक अमेररका, शविेर्कर दशक्षण-अमेररका एक 
ऐसे महाद्वीप का शहस्सा था शजसमें अफ्रीका िी सशम्मशलत 
था। िारत ठीक मर्धय में था। अफ्रीका नीचे था और अमेररका 
ऊपर था। वे एक बहुत ही उथले सागर से शविक्त थे।  उसे 
पैदल चलकर पार कर सकते थे। पुराने िारतीय िास्त्रों में 
इसके उल्लेख हैं। वे कहते हैं फक लोग एशिया से अमेररका 
पैदल ही चले जाते थे। यहां तक फक िाफदयां िी होती थीं। 
कृष्ण के प्रमुख शिष्य और महािारत के प्रशसद्ध योद्धा अजुमन 
ने मैशक्सको की एक लड़की से िादी की थी। शनशश्चत ही वे 
मैशक्सको को मशक्षका कहते थे। लेफकन उसका वणमन शबलकुल 
मैशक्सको जैसा ही है।मैशक्सको में िारतीयों के दवेता गणेि 
की मूर्तमयां हैं, दसूरी ओर इंग्लैंड में गणेि की मूर्तम का 

शमलना असंिव है। कहीं िी शमलना असंिव है, जब तक फक 
वह दिे िारतीय धमम के संपकम  में न आया हो, जैसे सुमारा, 

बाली और मैशक्सको में संिव है, लेफकन और कहीं नहीं, जब 
तक वहां िारतीय धमम न रहा हो। मैं जो यह कुछ उल्लेख 
कर रहा हं, अगर तुम इसके बारे में और अशधक जानकारी 



17 

 

पाना चाहते हो तो तुम्हें शिकु्ष चमन लाल की पुस्तक ‘हहंद ू

अमेररका’ दखेनी पड़ेगी, जो फक उनके जीवनिर का 
िोधकायम है। (स्वर्णमम बचपन : ओिो- प्रवचनमाला सर- 
6… िारत एक सनातन)। वैष्णव और जनै धमम : अब तक 

प्राप्त िोध के अनुसार िारतीय धमम दशुनया का सबसे प्राचीन 
धमम है, लेफकन यह कहना फक जैन धमम की उत्पशत्त वैष्णव 
धमम के बाद हुई तो यह उशचत नहीं होगा। ऋ ग्वेद में 
आफददवे ऋर्िदवे का उल्लेख शमलता है। 
रलैोक्यप्रशतशष्ठताना ंचतुर्विंशततींथकराणम ्। 
ऋर्िाफदवद्धमामनान्त्तानां , शसद्धाना ंिरण ंप्रपद्य े।।    ऋग्वेद                                     
राजा जनक िी शवदहेी (फदगंबर) परंपरा से थे। वैफदक काल 
में पहले ऐसा था फक पररवार में एक व्यशक्त ब्राह्मण धमम में 
 दीक्षा लेता था तो दसूरा जैन। इक्ष्वाकू कुल के लोग वैष्णव 
िी थे और जैन िी। इस दिे में दो जड़ें एक साथ शवकशसत 
हुईं। जैसे हमारे दो हाथ हैं शजसके बारे में हम कह नहीं सकते 
फक पहले कौन से हाथ की उत्पशत्त हुई, उसी तरह जैन पहले 

या वैष्णव? यह कहना अनुशचत होगा। 
िारतीय धमम के बाद फकस धमम की उत्पशत्त हुई... 
यहदी धमम : वैसे वैष्णव धमम के बाद बहुत से प्राचीन धमों 

का उल्लेख फकया जा सकता है, जैसे पेगन, वूडू आफद लेफकन 
वैष्णव-जैन के बाद यहदी धमम ही एकमार ऐसा धमम था 
शजसने धमम को एक नई व्यवस्था में ढाला और उसे एक नई 
फदिा और संस्कृशत दी। हजरत आदम से लेकर अब्राहम और 
अब्राहम से लेकर मूसा तक की परंपरा यहदी धमम का शहस्सा 
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है। ये सिी कहीं न कहीं िारतीय धमम की परंपरा से जुड़े थे। 
ऐसा माना जाता है फक राजा मनु को ही यहदी लोग हज.नूह 
कहते थे। यहदी धमम के पैगंबर हजरत मूसा जाशनए यहदी 
धमम की संपूणम जानकारी... 
 यहदी धमम के बाद कौन सा धमम जन्त्मा...पारसी धमम : यहदी 
धमम के बाद वैफदक धमम से ही पारसी धमम का जन्त्म हुआ। 
पारसी धमम के स्थापक अरी ऋशर् के कुल से थे। पारसी धमम 
का उदय ईसा से 700 वर्म पूवम पारस (ईरान) में हुआ। पारस 
को बाद में िारस कहा जाने लगा। िारस पर पारशसयों का 
िासन था। यह पारसी धमम के लोगों की मूल िूशम है। पारसी 
धमम के संस्थापक है जरथुस्त्र। ईरानी लोग जो पारसी धमम का 
पालन करते थे, इस्लाम के लगातार हो रहे आिमण को झेल 

नहीं पाए। 7वीं सदी में मोहम्मद शबन काशसम के आिमण के 
बाद पारशसयों ने पलायन कर िारत में िरण ली। अब 
िारस ईरान के रूप में एक मुशस्लम राष्ट्र है। 
 शजन्त्होंन े वफैदक धमम को एक नई व्यवस्था दी...बौद्ध 
धमम: यहदी धमम के बाद पांच सौ ई पू अशस्तत्व में आया 
पांचवां सबसे बड़ा धमम- बौद्ध धमम। बौद्ध धमम के संस्थापक थे 
िगवान बुद्ध। बुद्ध स्वयं िारतीय थे। बौद्ध धमम को वैफदक 
धमम का सबसे नवीनतम और िुद्ध संस्करण माना जाता था। 
बौद्ध काल आते-आते वैफदक धमम शबगाड़ का शिकार हो चला 
था। लोग वैफदक मागम को छोड़कर पुराशणकों के बहुदेववादी 
मागम पर चलने लगे थे। िगवान बुद्ध ने पहली दिे धमम को 
एक वैज्ञाशनक व्यवस्था दी और समाज को एकजुट फकया, 

http://hindi.webdunia.com/religion-otherreligion/%E0%A4%AF%E0%A4%B9%E0%A5%82%E0%A4%A6%E0%A5%80-%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AA%E0%A5%88%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%B0-%E0%A4%B9%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B8%E0%A4%BE-1120803045_1.htm
http://hindi.webdunia.com/religion-otherreligion/%E0%A4%AF%E0%A4%B9%E0%A5%82%E0%A4%A6%E0%A5%80-%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE-%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%82-1081231008_1.htm
http://hindi.webdunia.com/religion-otherreligion/%E0%A4%AF%E0%A4%B9%E0%A5%82%E0%A4%A6%E0%A5%80-%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE-%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%82-1081231008_1.htm
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लेफकन िंकराचायम के बाद वैष्णवों का बौद्ध धमम में दीक्षा 
लेना रुक गया। 
बौद्ध धमम के बाद इस धमम ने िरुू फकया धमम के शलए 
युद्ध...ईसाई धमम : बौद्ध धमम के बाद आज से 2 हजार वर्म 
पूवम ईसाई धमम की िुरुआत की ईसा मसीह से। ईसाई धमम से 
पूवम कोई िी धमम फकसी दसूरे धमम के प्रशत हहंसक नहीं था 
लेफकन ईसाई धमम ने दशुनया को धमम के शलए िूसेड करना 
शसखाया। इशतहास गवाह है फक दशुनया िर में िूसेडसम ने 
शनममम तरीके से दसूरे धमम के लोगों की हत्या कर ईसाई धमम 
को दशुनया िर में जबरन िैलाया। िुरुआत में जीसस िाइस्ट 
के 12 शिष्यों ने इस धमम का प्रचार-प्रसार फकया। बाद में यह 
धमम जब स्थाशपत हो गया तो इसे इसके अनुयाशययों ने युद्ध 
और िूसेड के दम पर दशुनया िर में िैलाया। िाइस्ट के 
शिष्यों और बाद के ईसाइयों ने ईसाई धमम को संगरठत कर 
उसे चचम के अधीन बनाया। इसके शलए उन्त्होंने बहुत कुछ 
यहदी और बौद्ध धमम से ग्रहण फकया। 
ईसाई धमम के बाद इस धमम के जन्त्म ने बदल फदया दशुनया का 
नक्िा...इस्लाम : ईसाई धमम के बाद आज से 1400 वर्म पूवम 
यानी छठी सदी में इस्लाम धमम की स्थापना हुई। ह. 
मोहम्मद ने इस धमम की िुरुआत की और दखेते ही दखेते यह 
धमम मार 100 वर्म में पूरे अरब का धमम बन गया। शवद्वान 
लोग इसे पूरी तरह से यहदी-वैफदक धमम का शमला-जुला रूप 
मानते हैं। हजरत मोहम्मद से पहले अरब में धमम के मनमाने 
रूप प्रचशलत हो चले थे और धमम  पूरी तरह से शबगाड़ का 
शिकार था। हजरत मोहम्मद ने धमम को एक नई व्यवस्था दी 
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ताफक लोग धमम का अच्छे से पालन कर सकें  और सामाशजक 
अनुिासन में रहें। अतं में जन्त्मा योद्धाओं का धमम...शसख 
धमम: जब अरब, तुकम  और ईरान के कारण वैष्णव धमम खतरे 

में था, चारों ओर युद्ध चल रहा था ऐसे में गुरु नानकदवेजी 
ने आकर लोगों में िाईचारे और शवश्वास का माहौल बनाया। 
उनका जन्त्म कार्तमक मास की पूर्णममा के फदन 1469 को 
राएिोए की तलवंडी नामक स्थान में हुआ था। तलवंडी को 
ही अब नानक के नाम पर ननकाना साहब कहा जाता है, जो 
फक अब पाफकस्तान में है। शसख परंपरा में दस गुरुओं ने 
शमलकर शसख धमम को मजबूत फकया। अंशतम गुरु गुरुगोहवंद 
हसंहजी ने शसख धमम को शवश्व का सबसे िशक्तिाली धमम 
बनाया। तो ये थे वह धमम शजनके नाम से सिी लोग पररशचत 
हैं। वैफदक, जैन, यहदी, पारसी, बौद्ध, ईसाई, इस्लाम और 
शसख धमम। लेफकन इन प्रमुख धमों के अलावा िी धरती पर 
और िी कई धमम थे शजनके बारे में कम ही लोग जानते हैं। य े
धमम हैं आज िी अशस्तत्व में...हितंो धम:ं जापान के हिंतो 
धमम की ज्यादातर बातें बौद्ध धमम से ली गई थीं फिर िी इस 
धमम ने अपनी एक अलग पहचान कायम की थी। इस धमम में 
कालांतर में प्राकृशतक िशक्तयों, महान व्यशक्तयों, पूवमजों तथा 

सम्राटों की िी उपासना की जाती थी, ककंतु बौद्ध धमम के 
प्रिाव से सारी रूफढ़यााँ छूट गईं लेफकन 1868-1912 में 
हिंतो धमम ने बौद्ध शवचारों से स्वतंर होकर अपने धार्ममक 
मूल्यों की पुन: व्याख् या और स्थापना कर इसे जापान का 
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'राजधमम' बना फदया गया। ...जेन धमम : जेन ( zen) को झेन 
िी कहा जाता है। यह सम्प्रदाय जापान के सेमुराई वगम का 
धमम है। जेन का शवकास चीन में लगिग 500 ईस्वी में हुआ। 

चीन से यह 1200 ईस्वी में जापान में िैला। प्रारंि में 
जापान में बौद्ध धमम का कोई संप्रदाय नहीं था ककंतु धीरे-

धीरे वह बारह सम्प्रदायों में बाँट गया शजसमें जेन िी एक 
था। हालांफक चीन में लाओत्से और कन्त्िशियस की 
शवचारधारा िी थी । आफदवाशसयों के धमम...पेगन धमम: पेगन 
धमम को मानने वालों को जममन के शहथ मूल का माना जाता 
ह,ै लेफकन ये रोम, अरब और अन्त्य इलाकों में िी बहुतायत 
में थे, हालााँफक इसका शवस्तार यूरोप में ही ज्यादा था। एक 
मान्त्यता अनुसार यह अरब के मुिररकों के धमम की तरह था 
और इसका प्रचार-प्रसार अरब में िी कािी िैल चुका था। 
यह धमम ईसाई धमम के पूवम अशस्तत्व में था। 
जानें वडूू धमम को: वूडू... इसे आप कोई िी नाम द ेसकते हैं, 
क्योंफक यह  दशुनयािर की आफदम जाशतयों, आफदवाशसयों का 
प्रारंशिक धमम रहा है। इस तरह की परंपरा को अंगे्रजी में टेबू 
कह सकते हैं। यह आज िी दशुनयािर में हजंदा है। नाम कुछ 
िी हो, पर इसे आप आफदम धमम कह सकते हैं। इसे लगिग 

6,000 वर्म से िी ज्यादा पुराना धमम माना जाता है। 
इस्लाम स े पहल े अरब में कौन सा धमम था 
प्रचशलत...मिुररकों का धमम : 600 ईसा पूवम ईस्वी से पूवम 
इस्लाम से पहले अरब में तीन परंपरा प्रचलन में थी। एक 
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अरब का पुराना धमम शजसे दीने इब्राहीमी कहा जाता था। 
यह इब्राहीमी धमम ही शबगाड़ का शिकार होकर मुिररकों का 
धमम बन चुका था। दसूरा यहदी धमम और तीसरा ईसाई धमम। 
मुिररकों में से कुछ मुसलमान बन गए और कुछ जंग में मारे 
गए। इस्लाम की लड़ाई जहां मुिररकों से थे वहीं यहदी और 
ईसाइयों से िी थी। इस किमकि में इस्लाम जीतता गया। 
मुिररक अपने पूवमजों और योद्धाओं की कब्रों की पूजा करते 
थे और उनसे आिीवामद मांगते थे। मुिररक काबा को अपना 
इबादतगाह मानते थे। काबा में 300 से ज्यादा मूर्तमयां रखी 
थीं और उसके आसपास कब्रें थीं। यहदी िी यहीं पूजा करते 
थे। मुिररक बहुदेववादी और मूर्तमपूजक थे। बहुत से शवद्वान 
मानते हैं फक ये सिी वैफदक थे व इनका समाज मुिररक था, 
लेफकन वैष्णव शवद्वान इस बात से इत्तेिाक रखते हैं। इस पर 
शववाद हैं। मुिररक का अथम होता है ईश्वर को छोड़कर या 
ईश्वर के अशतररक्त अन्त्य को पूजने वाला बहुदवेवादी। वैफदक 
तो एकेश्वरवादी धमम है। इराक और सीररया में सुबी नाम से 
एक जाशत है यही साशबईन है। इन साशबईन को अरब के 
लोग वैफदक मानते थे। साशबईन अथामत नूह की कौम। 
िारतीय मूल के लोग बहुत बड़ी संख्या में यमन में आबाद 
थे, जहां आज िी श्याम और वैष्णव नामक फकले मौजूद हैं। 
इस्लाम ने जब अरब से बाहर कदम रखा तो उनका पहला 
सामना पारसी धमम के लोगों से हुआ। उन्त्होंने पारसी धमम के 
लोगों को ईरान से खदडे़ फदया उसी तरह शजस तरह की 
अिगाशनस्तान और पाफकस्तान से वैष्णव, जैन और बौद्धों 
को खदडे़ फदया। 
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वषै्णव धमम की प्राचीनता के प्रमाण...जब हम इशतहास की 
बात करते हैं तो वेदों की रचना फकसी एक काल में नहीं हुई। 
शवद्वानों ने वेदों के रचनाकाल की िुरुआत 4500 ई.पू. से 
मानी है अथामत ये धीरे-धीरे रचे गए और अंतत: कृष्ण के 
समय में वेदव्यास द्वारा पूरी तरह से वेद को चार िागों में 
शविाशजत कर फदया गया ।  शलशखत रूप में आज से 6508 
वर्म पूवम पुराने हैं वेद। यह िी तथ् य नहीं नकारा जा सकता 
फक कृष्ण के आज से 5500 वर्म पूवम होने के तथ् य ढंूढ शलए 
गए। वैफदक और जैन धमम की उत्पशत्त पूवम आयों की 
अवधारणा में है, जो 4500 ई.पू. (आज से 6500 वर्म पूवम) 
मर्धय एशिया से शहमालय तक िैले थे। कहते हैं फक आयों की 
ही एक िाखा ने पारसी धमम की स्थापना िी की। इसके बाद 
िमि: यहदी धमम 2 हजार ई.पू., बौद्ध धमम 500 ई.पू., 

ईसाई धमम शसिम  2000 वर्म पूवम, इस्लाम धमम 1400 साल 
पहले हुए। लेफकन धार्ममक साशहत्य अनुसार वैफदक धमम की 
कुछ और धारणाएं िी हैं। मान्त्यता यह िी है फक 90 हजार 
वर्म पूवम इसकी िुरुआत हुई थी। जवाहरलाल नेहरू फक 
'शडस्कवरी ऑि इंशडया' और रामिरण उपार्धयाय की 
फकताब 'बहृत्तर िारत ' में हहंद ूधमम और िारत के इशतहास 
के बारे में शवस्तार से शमल सकता है । 
 वास्तव में आयम िारतीय थे, आयम िब्द का अथम है 
श्रेष्ठ, यह उत्तरी िारत में िैले हुए थे, यह सिी द्राशवड़ थे 
और जैन धमामनुयायी थे। जब आिमण हुए तो यह दशक्षण 
िारत में चले गये। कुछ आयम शवदिेों में व्यापार करते थे, 
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जब इस्लाम का बोलबाला हुआ तो वह सब वाशपस िारत 
आ गये। कुछ शवदिेी इशतहासकार कहते हैं फक यह सब 
शसन्त्धु घाटी की सभ्यता है और शवदिेी शविेर्कर पारसी स 
को ह बोलते थे, यह िी उशचत नहीं, यफद वह स को ह 
बोलते तो संस्कृत को हंकृत बोलते। 
 जब शवस्तारवाद का युग आरम्ि हुआ तो सवमप्रथम 
िारत में कुछ धमामचायों ने जैन और बोद्ध पर आिमण करने 
िुरु फकये, बोद्ध धमम तो सम्राट आिोक ने शवदिेों में दरू-दरू 
तक िैलाया था परन्त्तु िारत में नागण्य हो गया। 

उस समय िारत सोने की शचशड़या कहलाता था और 
महावीर शनवामण के 200-250 वर्म के बाद शवदशेियों ने 

आिमण करने आरम्ि कर फदए और िारत को लूटने लगे, 

शजसमें सबसे पशहले शसकन्त्दर महान आया और िारशतयों के 
िोयम के आगे नतमस्तक होकर जैनमुशन कल्याण ऋशर् से िेंट 
हुई और उनके प्रिाव से वाशपस जाने का मन बना शलया 
और अपना गुरु मान कर जैनमुशन कल्याण ऋशर् को  साथ 
ले गये, वह बात अलग है फक शसकन्त्दर की रास्ते में ही मृत्यु 
हो गई। जैनमुशन कल्याण ऋशर् वहााँ जाकर कलवायस नाम 
से प्रशसद्ध हुए। 

चन्त्द्रगुप्त के बाद शबम्बसार (श्रेशणक), आिोक, कुणाल 
और सम्प्रशत जो ईसा के छटी िताब्दी तक सब ने जैन धमम 
का शवस्तार िारत में ही नहीं अशपतु वतममान पाफकस्तान, 

अिगाशनस्तान,युनान, ईरान, शतब्बत, कुछ िाग चीन का, 
ब्रह्मा और लंका तक का फकया । सम्राट आिोक कुछ समय 



25 

 

बाद बुद्ध धमम का अनुयायी हो गया। आिोक के बेटे सम्प्रशत 
ने जैन धमम को शविाल धमम बनाया और 1,25000 जैन 
मशन्त्दरों का शनमामण करवाया । महाराजा चन्त्द्रगुप्त जैन धमम 
में दीशक्षत होने वाले अशन्त्तम राजा थे । इन के बाद कोई 
राजा जैन धमम में दीशक्षत नहीं हुए और इन सब ने ब्राह्मण 
संस्कृशत को कोई अशधक सम्मान नहीं फदया। चन्त्द्रगुप्त अपने 
गुरु के साथ अशन्त्तम समय चन्त्द्रशगरर पवमत पर गये और वहां 
समाशध ली। अब प्रश्न उठता है इतना शविाल धमम आज 
अल्पसंख्यक क्यों  ? 

तब ब्राह्मण समाज के शवद्वानों (रामानुज और 
िंकराचायम) जो ईसा की छटी िताब्दी का अन्त्त एवं सातवीं 
िताब्दी में कलयुग के र्डयन्त्र से जैनों पर अत्यन्त्त प्रिावी 
शवनाि लीला रची और एक ही फदन में 8000 जैन सन्त्तों को 

मौत के घाट उतार फदया, शजसका इशतहास शमनाक्षी मंशन्त्दर 
के कमल सरोवर में उपलब्ध है, जो आजकल वर्जमत फकया 
गया है और एक हजार मशन्त्दर र्धवस्त कर फदया और बड़े बड़े 
मशन्त्दरो के नाम बदल कर मीनाक्षी मशन्त्दर, कपलेश्वर, 

शतरुपशतबाला जी कर फदये गये और धमम पररवतमन करवाया 
गया। फिर मुगलों ने जैन शवरास्त को नष्ट करने में कोई कसर 
नहीं छोड़ी, यहााँ तक फक जो आज कुतबमीनार है वह िी 
किी जैन मशन्त्दर होता था । एक बात तो स्पष्ट है इन 
मशन्त्दरों के नाम चाहे बदले गये परन्त्तु मूर्तमया जैन तीथंकरों 
की है शजन की अचमना होती है शतरुपशतबाला जी नेमनाथ 
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िगवान की खड़ी फदगम्बर मूर्तम शजसको वस्त्र और गहनों से 
ढ़ांप फदया जाता है। 

आज हम अल्पसंख्यक जरूर है परन्त्तु आज पूरा शवश्व 
आहहंसा को समझता है। “शवश्व कटुम्बम”  है तो चाहे ऋर्ि 
कहो या शिव कहो हमें उनके आदिों की अशत आवश्यकता 
है। धमम में राजनीशत नहीं होनी चाशहए अशपतु राजनीशत में 
धार्ममक आदिों की आवश्यकता है। शहन्त्दतु्व का अथम है सवे 
िवन्त्तु सुशखनः एवं जीओ और जीने दो, अब िारत एक 
लोकतन्त्र दिे है, सब िारतीय िूशम पर जन्त्म लेने वाले 
राजधमम का पालन करते हुए सवम धमम सम्मान की नीशत से 
एक-दसूरे को समझें और जहााँ से िी कल्याणक शिक्षा शमले 
ग्रहण कर अपने दिे को शवश्व-व्यापी बनाने में अपना 
योगदान दें। धमम पररवतमन नहीं अशपतु हृदय पररवतमन की 
आवश्यकता है। 

अल्लाह ईश्वर तरेा नाम, सब को सन्त्मशत द ेिगवान।  
 मान लो एक बाप के चार बेटे हैं, कोई डॉक्टर, 
वकील, इंजीनयर और प्रोिैसर हैं, सब शवद्वान-ज्ञानी और 
सब की शवचारधारा और व्यवसाय शिन्न होने से पररवार 
अलग नहीं होते, आगे जब उनका पररवार बढ़ता जाएगा 
वैसे ही शवचार और कायम शिन्न-शिन्न होते जाएंगें, ऐसे ही 
हमारी िारतीय सभ्यता है, मूल एक ही है आफदनाथ 
ऋर्िदवे एवं आफदनाथ शिव। 

 महािारत का युद्ध चल रहा है, कौरवों और पाण्डवों 
में िीर्ण संहार हो रहा है। कणम पाण्डवों की सेना का 
मशलयामेट कर रहा है फक धममराज युशधष्ठर कणम के सामने 
आ जाते हैं, कणम युशधष्ठर को घायल कर दतेा है और युशधष्ठर 
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अपना रथ शनकाल कर अपने शिशवर को चला जाता है फक 
िीम दखे रहा होता है और कणम के सामने आ डटा। िीर्ण 
युद्ध चल रहा होता है अजुमन तीव्रगशत से वीरता पूवमक युद्ध 
कर रहे थे, उन्त्हें देखकर कणम ने पाण्डव सेना पर ियंकर 
युद्ध छेड़ फदया। अजुमन ने सुिमा को मार शगराया और 
दयुोधन के छः िाई िी मारे गये, तब अजुमन ने िीम को 
युद्ध करते दखेा तो िीम की तरि आ गया दखेा धममराज 
नहीं है, िीम से पूछा- िीम ने युद्ध करते हुए कहा फक 
धममराज घायल होकर शिशवर में चले गये हैं। अजुमन ने 
अपना रथ धममराज के शिशवर की ओर कर शलया और 
शिशवर मे पहुाँच गये, धममराज ने समझा फक कणम को मार 
कर सूचना दनेे आये हैं। धममराज- कणम मारा गया, अजुमन 
नहीं। धममराज उते्तशजत हो गया और अजुमन को कुछ िला-
बुरा कह फदया, लानत है तेरे गाशण्डव पर, अजुमन ने िपथ 
ले रखी थी फक जो मेरे गाशण्डव को कुछ कहेगा, मैं उसका 
शसर कलम कर दूाँगा। अजुमन हड़बड़ाकर तलवार म्यान से 
शनकाल कर धममराज पर प्रहार करने लगा फक श्री कृष्ण ने 
उसका हाथ पकड़ शलया और कहने लगे-क्यों बुद्धीहीन हो 
गया है, धममराज को मार कर तूाँ शजन्त्दा रह सकेगा। अजुमन- 
केिव मैंने कसम खाई हुई है, फक मैं अपने गाशण्डव के 
शवरुद्ध कुछ सहन नहीं कर सकता, यह मेरा क्षशरय धमम है। 
क्या करूाँ  मेरी बुशद्ध नीच हो गई थी, अब मुझे अपनी गल्ती 
पर शजन्त्दा रहने का कोई अशधकार नहीं, मुझे अपना ही वध 
करना होगा, यह कह कर तलवार से अपने गले पर वार 
करने लगा फक श्री कृष्ण ने फिर हाथ पकड़ कर रोक फदया, 
फकसी महान पुरुर् को कुछ अिद्र कहना ही हत्या है, तब 
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अजुमन कृष्ण के पााँव पड़ गया, तुमने अनथम होने से बचा 
शलया। इससे धममराज युशधष्ठर बहुत प्रसन्न हुए, अजुमन –
तुम्हारा शवचार अनुकूल था, मैं अपनी गदमन करता हाँ, 
अपना क्षशरय धमम शनिाओ, महाराज श्री कृष्ण ने दोनों को 
गले लगा कर िांत फकया और हहंसा को दया में परवर्तमत 
कर फदया। महापुरुर्ों की संगत से हहंसा समाप्त हो जाती है 
और दया धमम का उदय होता है।जब अजुमन जैसे ज्ञानी 
महापुरुर् धमम के नाम पर धममराज युशधष्ठर के वध शलए 
तलवार म्यान से शनकाल लेते हैं, तो आजकल की दशुनया 
को क्या कह सकते हैं? जैन दिमन तो हहंसा को और िी 
सूक्ष्म देखता है, यफद कोई हहंसा करता है, या करवाता है 
एवं करने वाले का गुणगान करता है तो िी हहंसा होती है। 
हहंसा को रोकना ही, दया है। हहंसा को रोकना ही िगवान 
ऋर्ि एवं शिव की उपासना है। 

कुछ शवदिेी एवं स्वदिेी इशतहासकार जैन धमम पर 
अपने शवचार इस प्रकार रखते हैं- 
२१ वी िताब्दी का धमम होगा : जैन धमम !*__लेखक : श्री 

मुजफ्िर हुसैन, मंुबई ! 
हम जैन दिमन के आधार पर यह कहना चाहेंगे फक 

२१ वीं िताब्दी का धमम जैन धमम होगा ! अिी शवश्विर में 
महामारी का प्रकोप चल रहा है, पहली लहर कुछ कम हुई 
थी फक दसूरी लहर उससे िी घातक शसद्ध हो रही है, परन्त्तु 
अिी तक कोई सिल और्ध नहीं बनी, जो इसे रोक सके। 
सतकम ता के शलए वैक्सीनेिन चल रही है और ियंकर युद्ध के 
बादल मंडरा रहे है। शजससे िीर्ण तबाही की अिंका है। 
दशुनया फिर जैनधमम के शसद्धांत अहहंसा पर आएगी। इसकी 
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कल्पना फकसी सामान्त्य आदमी ने नहीं की है बशल्क ज्योजम 
बनामडम िा ने कहा है फक यफद मेरा दसूरा जन्त्म हो तो मैं जैन 
धमम में पैदा होना चाहता हाँ ।  

रेवरेंड तो यहााँ तक कहता हैं फक दशुनया का पहला 
मजहब जैन था । और अंशतम मजहब िी जैन होगा । बाल्टम 
यू एस एस के दािमशनक मोराइस का तो यहां तक कहना है 
फक यफद जैन धमम को दशुनया ने सहीं ढं़ग से अपनाया होता 
तो यह दशुनया और िी बड़ी खूबसूरत होती । 

जैन धमम.... धमम नहीं जीने का दिमन है । सरल िार्ा 
में मैं कहाँ तो यह खुला शवश्वशवद्यालय है । आपको जीवन का 
जो पहलू चाशहए वह यहााँ शमल जाएगा । दिमन ही नहीं 
बशल्क संस्कृशत, कला, संगीत एवं िार्ा का यह अद्िूत 
संगम है। जैन तीथंकरों ने संस्कृत को अपनाकर पाली और 
प्राकृत, अधम-मागधी, को अपनाया क्योंफक वे जैन दिमन को 

शवद्वानों तक सीशमत नहीं रखना चाहते थे, बशल्क सामान्त्य 
आदमी तक पहुाँचे और उसके जीवन का कल्याण करें । 
दशुनया के सिी धमों ने अपने शचन्त्ह तय फकए है । इसमें कुछ 
हशथयारों के रूप में है तो कुछ आकाि में चमकने वाले चााँद 
- सूरज के रूप में है ! २४ तीथंकरों में से एक िी तीथंकर 
ऐसा नहीं फदखलाई पड़ता शजनके पास धनुर् हो, बाण हो, 

गदा हो अथवा शरिूल हो । हशथयारों से लैस , दशुनया का 
राजा अपनी िानो िौकत से अपना दबदबा बनाए रखने में 
अपनी महानता समझते थे, लेफकन यहााँ तो ईश्वर के बनाए 
हुए पिु पक्षी अथवा जलचर प्राणी उनके साथ है । 
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इंसान ने सुशवधा के शलए घोड़े, हाथी, गरूड , मोर 

और न जाने फकन-फकन को अपनी 'सवारी' बनाया लेफकन 
जैन तीथंकर तो फकसी को कष्ट नहीं दनेा चाहते हैं । वे अपने 
पााँव के बल पर सारी दशुनया को लांघते हैं और प्रकृशत के 
िेद को जानने की कोशिि करते है। रहने को घर नहीं, खाने 
को कोई स्थाई व्यवस्था नहीं लेफकन फिर िी दशुनया के कष्टों 
का शनवारण करने के शलए अपनी साधना में कोई कमी नहीं 
आने दतेे है'। हर वाद ने  व्यशक्त को छोटा कर फदया है ! 
लेफकन हम देखते है फक जैन धमम में जैन शवचार ने मनुष्य को 
सबसे महान बना फदया है । दशुनया के अन्त्य धमम मनुष्य को 
सामाशजक प्राणी बनाकर उसे जीवन यापन करने के शलए 
लाचार बना देते हैं लेफकन यहां तो जैन धमम में मनुष्य की 
अपनी स्वतंरता सवोपरर है। 

जैन दिमन में हहंसा पराशजत करने में तीन 'अ' का 
महत्व है।  ये है अहहंसा, अनेकांतवाद और अपररग्रह ।  तीनों 
एक दसूरे से जुड़े हैं । वे अलग नहीं हो सकते । िारत में न 
जीत सकने वाला शसकंदर जब एथेंस लौट रहा था तो उससे 
एक जैन साधु ने कहा था फक दशुनया को जीतने वाले काि 
तुम अपने आप को जीत सकते ! जैन साधु को शसकंदर अपने 
साथ एथेंस ले गए थे । 

जैन साधु कल्याण मुशन शसकंदर के बाद ही एथेंस में 
वर्ों तक लोगों को अहहंसा का संदिे दतेे रहे । एथेंस में सब 
कुछ बदल गया, लेफकन आज िी वहााँ उस जैन साधु की 
प्रशतमा लगी हुई है । 
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प्लेटो और एररस्टोटल  एथेंस स ेइतना प्रिाशवत हुआ 
फक पाइथागोरस जैसा महान गशणतज्ञ यह कहने लगा फक मैं 
जैन धमम का िैन हो गया हाँ। 

२१ वी िताब्दी पानी के संकट की िताब्दी बनने 
वाली है । जैन मुशन तो कम पानी पीकर अपना काम चला 
लेते है, लेफकन हम जैसे लोग क्या करेंगे ? उनका मूल मंर है 
िाकाहार ! 

२१ वी िताब्दी में नारी स्वतंरता की बात की जाती 
है ! जैन धमम में झांक कर देखो तो जैन साशर्धवयों को फकतना 
बड़ा सम्मान शमलता है । वे पूज्यनीय है । धमम को पढ़ाती है, 
शसखलाती है । दासी और िोशगनी को सार्धवी बना दनेे का 
चमत्कार केवल जैन धमम ने फकया है समानता और स्वतंरता 
के साथ उनका स्वाशिमान स्थाशपत फकया है। जैन धमम का 
िेदशवज्ञान को सार्धवी बना दनेे का चमत्कार केवल जैन धमम 
ने फकया है।  समानता और स्वतंरता के साथ उनका 
स्वाशिमान स्थाशपत फकया है । जैन धमम का िेदशवज्ञान 
आत्मा और िरीर को अलग कर दनेे वाला बहुत पुराना 
शवज्ञान है । आत्मा ही तो एटम है । और समस्त दशुनया में 
िशक्त का संचार करती है । 

यफद आप अर्धयात्म के आधार पर इसका शवचार करते 
हैं तो फिर आपको जैन दिमन की ओर लौटना पड़ेगा। 
नागररकता और राष्ट्रीयता इन फदनों  हर दिे के मानव का 
आधार है। लेफकन जब तक समानता और स्वतंरता नहीं 
शमलती यह िब्द खोखले मालूम पड़ते हैं । मनुष्य के कष्टों 
का शनवारण अंतरामष्ट्रीय आधार पर उसका उद्धार केवल 
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अनेकांतमयी जैन दिमन के मार्धयम से ही संिव है, जो 
िगवान ऋर्िदेव (आफदनाथ-शिव) से हमें प्राप्त हुआ। 
     जय ऋर्ि- जय शिव । जनैम ्जयशत िासनम।् 
स्वतन्त्र जैन जलन्त्धर  
c/o Archna-Rajesh jain 

86, Kartar Avenue, Haibowal,Ludhiana.  

   8.4.2021 
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