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जम ींदोज 

तरनु्नम ने पहली मरतबा एक अजीब सा लाका देखा था। अच्छी कद काठी थी 

लेककन अतं्यत दुबबल काया वाला लाका था। वह लाका आज ही कनयुक्त ककया गया था 

उसी कवभाग में जहााँ तरनु्नम भी कनयुक्त थी। लाके का नाम आररी था। पूरे संगठन में 

उसकी चचाब ऐसे हो रही थी जैसे शादी के कलए कोई लाका ढंूढने के बाद ररशे्तदारी में 

उसके तारीफो ंके पुल बााँधें जाते हैं। और उसकी मााँगें ठीक उसी तरह मानी जा रही थी 

जैसे कोई दामाद वर्षों के बाद ससुराल आया हो और ससुराली उसकी ऻाकतरदारी में 

कसर न रखना चाहते हो। तरनु्नम यह सब देखकर स्तब्ध थी कक आखखर इस सब के 

पीछे का कारण क्या था। शायद वो कनजी के्षत्र के कनयोक्ताओ ंको कभी समझ ही न सकी 

हो कक अपनी ऽरुरत होने पर कनयोक्ता झुककर ही नही,ं दण्डवत लेटकर भी नमस्कार 

कर लेते हैं कमबचारी को और काम कनकलने के बाद उसी कमबचारी के पैर छूने के बहाने 

पैर पका कर खीचं कर उन्हें कगरा भी देते हैं। आररी भी ऐसे ही समय उस संगठन से 

जुाा था जब उस संगठन को उसकी बहुत ऽरुरत थी और वो आवभगत उसी का 

पररणाम था।  

आररी यूाँ तो बहुत शांत स्वभाव का और मस्ती मऽाक वाला शख्स था लेककन 

अत्यन्त क्रोधी भी था। शायद अतं्यत क्रोधी प्रवृकि उसके स्वच्छ ह्रदय और कनमबल मन का 

पररचायक थी। लाककयो ंसे कम बात करना थोाा दूर दूर रहना आररी के स्वभाव में 

था या ककहए नया मुलाऽमीन था तो बाकी पुराने मुलाऽमीनो ंसे थोाा ीासला बना रहा 

था। तरनु्नम भी कबना आररी को एहसास करवाए उसकी एक एक गकतकवकध पर नऽरे 

रखी हुई थी। आररी इस सब से बेपरवाह अपने कामो ंमें डूबा रहता था। आररी की 

बातें भी बाी अटपटी होती थी वह खुद को एक समाज सेवक के तौर पर बताते हुए बाे 

बाे सरकारी अकधकाररयो ंके कऽक्र और मुलाऺातो ंके वो दौर बताया करता था जब उन 

अकधकाररयो ंको आररी ने आयना कदखाते हुए उन्हें सही राह पर लाया। लेककन ये सब 

सुनकर जैसे बाकी पुराने मुलाऽमीन उसका मन ही मन मऽाक उााते थे, दूर बैठी 

तरनु्नम भी यह सोचती थी कक ये कैसे संभव है। आररी हमेशा पुराने मुलाऽमीनो ंको पूरा 

सम्मान कदया करता था। कुसी छोाकर कर खाे हो जाना, या अपनी कुसी सामने वाले 

को दे देना उसके कवचारो ंका पररणाम था। और यही वो लम्हा था जब तरनु्नम के मन में 

आररी को, आररी के पररवेश और जीवन को जानने की ख़्वाकहश हुई।  

इसी बीच तरनु्नम का जन्मकदन (सालकगरह) आया। उस कदन उसके कवभाग में उस 

वक़्त तक केवल तरनु्नम और आररी ही आए थे जब आररी ने बाे शालीनतापूणब ढंग से 

उसे सालकगरह की मुबारऺबाद दी। तरनु्नम ने भी मुसु्करा कर आररी का शुकक्रया अदा 

ककया। तरनु्नम उस मुबारकबाद के बाद से आररी को मन से एक अच्छा दोस्त मान 
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चुकी थी। लेककन आररी इस सब से भी बेपरवाह था। इसी बीच तरनु्नम को हैऽ आया। 

तरनु्नम बहुत ददब  में थी। आररी भी कोई छोटा नही ंथा जो ये समझ न सके। आररी 

तरनु्नम को बोला मोहतरमा आप बैकठये आपके जो भी काम है मुझे बोकलये मैं कराँ गा। 

आररी ने ये सब महऽ मानवता में कहा था बाकक उसका इस सब में कैसा कोई भी 

स्वाथब नही ंथा। लेककन तरनु्नम के ऽेहन में आररी की ये भलाई बखूबी घर कर गई थी।   

तरनु्नम की अम्मी का इंतेऺाल हो चुका था और अब्बा सरकारी मुलाऽमीन थे। 

वही ाँ आररी की अम्मी घरेलू मकहला और अब्बा वऽीीा याब मुलाकऽम, सेवाकनवृि 

पेंशनर, थे। इसी बीच ईद आई। तरनु्नम ने अपनी अम्मी को याद करते हुए सूरह अल 

बऺराह की आयत 22-29 कजसमें, "सवब साधारण लोगो ंको अपने पालनहार की आज्ञा 

का पालन करने के कनदेश कदये गये है। और जो इस से कवमुख हो ंउन के दुराचारी जीवन 

और उस के दुष्पररणाम को, और जो स्वीकार कर ले उन के सदाचारी जीवन और 

शुभपररणाम को बताया गया है" इंटरनेट के माध्यम से सांझा करते हुए कलखा कक आप 

बहुत याद आती हो अम्मी, अब तो हमें हमारी सााँसो ंका भी वऽन कजंदगी पर जान पाता 

है। आररी, धमब से बेशक इस्लाकमक था, लेककन उसकी उतनी ही रकच और श्रद्धा कहन्दू 

धमब में भी थी अतः आररी ने तरनु्नम को उिर कदया, "नैनं कछन्दखन्त शस्त्राकण नैनं दहकत 

पावकः। न चैनं के्लदयन्त्यापो न शोर्षयकत मारुतः॥" आगे कलखा मोहतरमा आप व्यथब 

कचंकतत हो रही हो आपकी अम्मी आपके पास ही हैं। अब तो तरनु्नम ने मन ही मन 

आररी को एक अचे्छ दोस्त से ऊपर मान कलया। तरनु्नम भी अब सामने से आररी से 

गुफ़्तगू करने लगी और ये दौर ऐसे ही परवान चिता रहा। आररी भी अब तरनु्नम के 

साथ एक दोस्त की तरह रहने लगा था।  

इसी बीच वो दौर आया कक तरनु्नम और आररी वापस अपने कवभाग में अकेले 

बैठे थे, कक तरनु्नम ने आररी से पूछा कक अगर वह बोले तो आररी ककतना सहऽ 

महसूस करेगा तरनु्नम को गले लगाने में। आररी भौचक्का था कक भला ये कैसा सवाल 

है। ऐसा सवाल पहले ककसी ने उससे नही ंककया था और कफर तरनु्नम तो एक लाकी है 

वो भी पदाबनशी।ं पर आररी को अब तरनु्नम के इरादो ंपर शक हो रहा था। तरनु्नम ने 

आररी की घोर चुप्पी तोाते हुए कहा बताइये जनाब, गुस्ताऻी माी हो, लेककन अगर 

हम चाहें तो क्या आप हमसे गले कमलेंगे। आररी ने कहा ठीक है मोहतरमा। और 

आररी की इजाऽत के साथ तरनु्नम ने आररी को कस कर गले लगा कलया और कान में 

चुपचाप बोली, "हम आपसे बेइने्तहााँ मोहब्बत करते हैं और आपसे कनऺाह करना चाहते 

हैं।" आररी तरनु्नम को कझटकते हुए बोला हमें वक़्त चाकहए और कहते हुए कवभाग से 

बाहर चला गया। दो कदन दोनो ंके बीच बातें होना भी कम हो गई। तरनु्नम को लगने लगा 

कक शायद उसने इऽहार-ऐ-हाल करके आररी से अपनी दोस्ती के ररशे्त को भी तबाह 
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कर कदया। वही ाँ आररी इसी पशोपेश में था कक ये ररशे्त की पेशकश ऺुबूल करनी 

चाकहए या नही।ं हालााँकक आररी ये भी नही ं चाहता था कक कजस गुमसुम तरनु्नम को 

उसकी मााँ के इंतेऺाल के बाद आज उसने वापस हाँसना कसखाया वो उसी ़म के साए में 

वापस न चली जाए। कही ंवापस कऽंदा लाश न बन जाए या कुछ उल्टा सीधा ऺदम न 

उठा बैठे। पर आररी को अब भी उस लम्हें पर भरोसा नही ंआ रहा था। आखखर था क्या 

आररी के पास? न तो कोई अथाह धन दौलत थी, न कजस्मानी खूबसूरती और नौकरी भी 

बहुत साधारण सी। अब ऐसे में तरनु्नम ने आखखर क्या देखा कजस पर ऐतबार करके यूाँ 

इऽहार-ऐ-कदल कर कदया। कफर भी अगले कदन आररी पहले की भााँकत ही तरनु्नम से 

बातें करने लगा और तरनु्नम के उस ररशे्त की पेशकश को परवकदबगार की उपखस्तकथ में 

ऺुबूल कर कलया। कदन-ब-कदन उनकी मोहब्बत और परवान चिने लगी। तरनु्नम अपनी 

हर हद को भूल आररी के साथ दो कजस्म एक जान बनने की पहल कर बैठी। आररी 

इस मामले में पाक साी था और उसका तरनु्नम की तरफ आकर्षबण उसका कजस्म 

हरकगऽ नही ंथा। इसकलए आररी ने तरनु्नम को रोकते हुए कहा कक ये सब कनकाह से 

पहले करना नाजायऽ होगा; अपने अब्बा से बात करो हमारे ररशे्त की अगर वो मानते हैं 

तो दोनो ंपररवारो ंको कमलवाओ और ररश्ता पक्का करवाओ।  

तरनु्नम को ये भरोसा था कक उसके अब्बा झट से इस ररशे्त को मान जाएंगे लेककन 

उनकी कऺस्मत के रंग भी अलग थे। तरनु्नम की एक बहन भी थी 'नूर' जो उससे उम्र में 

बाी थी कजस कलए तरनु्नम उसे नूर बाजी कहती थी। नूर शादीशुदा थी और कुछ वक़्त के 

कलए अपने शौहर से दूर मायके आई हुई थी। नूर को तरनु्नम के चाल-चलन पर कुछ 

शऺ होने लगा था, उसे उम्मीद थी कक हो न हो एक उम्र का रोग कजसे मोहब्बत कहते हैं 

वो तरनु्नम को लग चुका है। जवानी के जोश में कही ंतरनु्नम कुछ ऐसा वैसा न कर दे 

इसकलए नूर अपने अब्बा को तरनु्नम के कनकाह का मशकवरा देती है। और इसी के साथ 

तरनु्नम के कलए लाके देखने शुर ककये जाते हैं। तरनु्नम एक कदन खुद से अपने और 

आररी के ररशे्त से समं्बकधत सब नूर बाजी को बयां कर देती है। नूर, आररी से कमलने 

को ऊपरी मन से बेताब होना कदखाती है पर हकीकत इसके पूरी उलट होती है। नूर की 

मंशा दोनो ं का ररश्ता तबाह करने की ही होती है। लेककन तरनु्नम तो ऊपरी मन को 

देखकर अपने कनकाह के सपने कलए दोनो ंका एक दूसरे को तारुी करवाती है, "बाऽी, 

आप हैं जनाब आररी। कदल के अचे्छ इंसान। अचे्छ समाज सेवी। और जनाब आररी, 

आप हैं हमारी बाजी, हमारी बाी बहन, हमारी मााँ जैसी, नूर" आररी नूर से कहता है 

आपसे कमलकर अच्छा लगा आइये तशरीी रखखये। आररी से गुफ्तगू के दौरान नूर का 

इरादा वो भेद, वो बातें, जानने का था कजससे इस ररशे्त को ताबूत में बंद कर ऽमीदंोऽ 

कर सके। उसके बाद से नूर खुद को आररी का अच्छा दोस्त कदखाने लगती है। आररी 

मन का साी नूर के बहकावे में आकर उस पर भरोसा कर लेता है। इसी बीच नूर को ये 
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भी पता चलता है कक आररी हर दूसरे कदन की अऻबार की सुखखबयां बनता है अपने इसी 

समाजसेवी वाली कदलचस्पी की वजह से और आए कदन पुकलस वाले उसके घर आते 

जाते रहते हैं। नूर ये सब जानकार तरनु्नम को आररी के साथ ररशे्त की न कर देती है 

और कारण बताती है, "कजस तरह आररी सरकारी और प्रशासकनक भ्रष्टाचार पर 

बेबाकी से प्रहार करते हैं आज नही ंतो कल कोई रंकजश में उनकी हत्या कर सकता है 

कफर कनऺाह के बाद तेरा और तेरे बच्ो ं का क्या होगा?" तरनु्नम लाख समझाने की 

कोकशश करती है लेककन नूर उसकी एक सुनने को तैयार न होती है। तरनु्नम भी ये 

एलान कर देती है कक नूर बाजी अब तो मेरा कनकाह केवल और केवल आररी से ही 

होगा। तरनु्नम के बा़ी तेवर देख कर नूर मन ही मन आररी को कठकाने लगाने का सोच 

लेती है।  

तरनु्नम अपने और नूर के बीच हुए गमाबगमी को आररी के साथ सााँझा नही ंकरती 

है। हमेशा की तरह दोनो ंएक पाकब  में मुऻाकतब होते हैं। तरनु्नम का कदल बहुत उदास 

होता है नूर से झगडे की वऽह से। तरनु्नम आररी का हाथ थाम कर कहती है आज कदल 

बहुत मायूस है, जाने क्यो ंऐसा लग रहा है कक हम दोनो ंकही ं कबछा न जाए। आररी 

तरनु्नम को समझा रहा होता है कक ये सब कनयकत का काम है उसे करने दो कक अचानक 

एक तेज ध्वकन होती है और इसी के साथ तरनु्नम का पूरा शरीर ऻून से रंग जाता है और 

उस पाकब  में अीरा-तीरी मच जाती है। तरनु्नम ऽोर से कचल्लाना चाहती है लेककन 

उसकी तमाम कोकशशो ं के बाद भी उसके मुाँह से आवाऽ तक नही ं कनकल पाती है। 

तरनु्नम की आाँखो ंसे आाँसू बराबर बह रहे होते हैं और आररी की लाश सच में ऽमीदंोऽ 

है। तरनु्नम मुाँह घुमाती है तो सामने कोई और नही,ं उसकी अपनी बाजी, नूर बाजी, हाथ 

में बन्दूक कलए होती है, कजसे पुकलस कगरफ़्तार कर लेती है।  

आररी हमेशा कहता था कक मैं ऽमीन से जुाा रहता हाँ और आज साक्षात 

आररी ऽमीन पर पाा था। हर कदन अच्छा काम करके न जाने ककतनो ं के जीने का 

कारण बनने वाला आररी आज खुद मौत के गभब में जा चुका था। हर दूसरे कदन अपने 

अचे्छ कामो ंसे अऻबार की सुखी बनने वाला आररी कल अपनी हत्या के कलए सुकऻबयो ं

में छाने वाला था। कजसे तमाम भ्रष्ट अकधकारी र्षायंत्र में फंसवा कर कशकस्त न दे सके, 

उसे दोस्ती में पीठ से खंजर घोपंा जा चुका था। वही ाँ तरनु्नम अभी भी चीखना चाह रही 

थी, फूाँ ट-फूाँ ट कर रोना चाह रही थी लेककन उसको इतना सदमा बैठ चुका था कक उसके 

मुाँह से तमाम कोकशशो ंके बाद भी आवाऽ नही ंकनकल पाती है। वह अंततोगत्वा पा़ल 

हो जाती है। आररी का बचा शरीर ताबूत में दीन ककया जाता है और उसके साथ 

तरनु्नम की रह भी आररी की लाश के साथ ताबूत में दीन हो जाती है। तरनु्नम कऽन्दा 

लाश से ज़्यादा कुछ न रह जाती। आररी की याद में... 
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लेखक 

मयींक सकै्सना 'हन ' 

पुरान  विजय नगर कॉलोन , 

आगरा, उत्तर प्रदेश – 282004 

(वदनाींक 31/ जुलाई/2021 को वलख  गई एक कहान ) 

 

कुछ प्रयुक्त क्लिष्ट शब्ोीं का अर्थ 

मुलाऽमीन  : कमबचारी/नौकर (Employee) 

हैऽ   : माकसक धमब/माहवारी (menstruation) 

ऽेहन   : समझ/कदमाग/मन/कवचार 

गुफ़्तगू   : बातचीत (Gossip) 

मशकवरा  : सलाह (Suggestion/Advice) 

इऽहार-ऐ-हाल : खस्तकथ को बताना 

ऽमीदंोऽ  : ऽमीन पर कगरा हुआ/ऽमीन के नीचे से संबंकधत 

सुखखबयां  : मुख्य बातें (Headlines) 

मुऻाकतब  : ककसी की ओर (बात कहने या सुनने, देखने आकद 

  को) प्रवृि (Face to face) 

पदाबनशी ं  : परदे में रहने वाली (स्त्री) 

तारुी   : पहली मुलाऺात कराना, पररचय कराना   

   (Introduction) 

अंततोगत्वा  : आखखरकार/फलस्वरप (Ultimately/In the end) 


