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जफ वो छोटी रड़की थी,  
तफ एरेनोय रूजवेल्ट  

हय र्चीज से डयती थी. 



उसने कबी बी खुद को सुयक्षऺत भहसूस नहीॊ ककमा. 
एरेनोय फहुत सी र्चीज़ों से डयती थी. 



एरेनोय नावों से डयती थी. 
उसे ऩानी भें चगयने का डय था. 



वो रू्चहों से डयती थी.  
वो घोड़ों से डयती थी.  
वो रुटेयों से डयती थी. 



रेककन सफसे ज़्मादा, एरेनोय 

अॊधेये से डयती थी.  
मह एक फड़ी सभस्मा थी,  
क्मोंकक वो एक फहुत ही  
अॊधेये घय भें यहती थी. 



कपय बी, एरेनोय को उसका घय ऩसॊद था.  
उसकी आॊटी एडडथ बी वहीॊ यहती थीॊ.  
एरेनोय, एडडथ आॊटी से प्माय कयती थी, 
औय उसे आॊटी को खुश कयना ऩसॊद था. 



एक यात, सबी के सोने के फाद,  

एरेनोय की आॊटी ने उसे फुरामा. 
 "एरेनोय!" वो अॉधेये भें चर्चल्राईं.  

"सुनो, एरेनोय!" 



एरेनोय ने अऩनी आॉखें खोरीॊ.  
वो अऩने बफस्तय से उठना नहीॊ र्चाहती थी,  
रेककन वह अऩनी आॊटी की  
उऩेऺा बी नहीॊ कय सकती थी.  
वो जानती थी कक उसे क्मा कयना र्चाहहए. 



एरेनोय अॉधेये भें  
फहुत धीये-धीये र्चरते हुए  

आॊटी एडडथ के कभये तक ऩहुॉर्ची. 



वहाॉ अॊधेये कभये भें उसकी प्मायी आॊटी रेटी थीॊ.  
वो फहुत फीभाय रग यही थीॊ.  
"एरेनोय," उन्होंने ककक श स्वय भें कहा,  
"क्मा तुभ भेये लरए कुछ फपक  रा सकती हो?  

भेये गरे भें फहुत ददक है. थोड़ा सा फपक  का ऩानी  
भेये ददक को शाॊत कयेगा." 

वो सुनकय एरेनोय जभ गई. 

एरेनोय अऩनी आॊटी के लरए बरा फपक  कैसे राती?  

फपक  के लरए उसे नीर्चे जाना होता.  
घय के सफसे अॉधेये कभये भें - नीर्चे तहखाने भें! 





रेककन एरेनोय अऩनी आॊटी से  

फहुत प्माय कयती थी.  
उसे उनकी भदद कयनी ही होगी.  
एरेनोय ने एक गहयी साॊस रेकय  

एक भोभफत्ती जराई.  

कपय उसने फपक  की फाल्टी उठाई  

औय हॉर से नीर्चे र्चरी. 



जफ वह तहखाने के दयवाजे ऩय ऩहुॊर्ची,  
तफ एरेनोय रुकी. 
उसे रगा जैसे उसने कुछ शोय सुना हो - 
औय वो शोय तहखाने से आ यहा था! 
क्मा वो भुड़कय वावऩस र्चरी जाए? 

ऩय कपय... उसकी आॊटी क्मा कहेंगी? 



धीये-धीये एरेनोय ने तहखाने (फेसभेंट)  

का दयवाजा खोरा.  
वहाॊ एकदभ घुप्ऩ अॊधेया था.  
वो ऩीछे भुड़ना र्चाहती थी.  
रेककन, उसका हदर तेजी से धड़क यहा था,  
वो सीह़िमों से नीर्चे चगय गई. 



नीर्चे की सी़िी ऩय एरेनोय ने  

एक औय खयोंर्चने की आवाज़ सुनी.  
इस फाय, उसे ऩता था कक वो आवाज़ असरी थी. 
वो अऩनी भोभफत्ती को उस तयप रे गई  

औय उसने नीर्चे कुछ देखा: 



एक रू्चहा! 
रू्चहा एक झटके के साथ पशक ऩय चगया,  
कपय वो एक कोने भें, जाकय छछऩ गमा  
औय नज़य से फाहय हो गमा. 



एरेनोय ने एक गहयी साॊस री.  
अफ वो तहखाने तक तो आ रु्चकी थी.  
उसे कुछ फपक  वाऩस रेकय जाना था.  
रेककन अफ उसके साभने एक नई सभस्मा थी. 
उसे मह नहीॊ ऩता था  
कक आइसफॉक्स कहाॉ यखा था.  
बफल्कुर नहीॊ! 
औय तहखाने भें घोय अॊधेया था ... 



धीये-धीये, एरेनोय तहखाने के अॊदय गई.  

वहाॊ उसने एक छोटा दयवाजा देखा  
वो लसपक  एक दयाय जैसा था.  
उस दयवाजे के साभने खड़ ेहोकय  

उसे अर्चानक ठॊड का अहसास हुआ.  

क्मा वहाॊ कोई था? 





एरेनोय वहाॊ से बागना र्चाहती थी,  
रेककन अफ वो फपक  के बफना नहीॊ जा सकती थी.  
एक औय गहयी साॊस रेते हुए  

उसने उस छोटे से कभये के  

उस छोटे दयवाज़े को खोरा. 



फपक  का फक्सा! 



जैसे ही उसने आइसफॉक्स खोरा,  
एरेनोय को अऩने ऩूये रे्चहये ऩय  

कुछ चर्चऩचर्चऩा भहसूस हुआ.  

"भकडड़माॊ!" एरेनोय चर्चल्राई. 



जैसे ही उसने भकड़ी के जारों को  
साफ़ कयना शुरू ककमा,  
उसके हाथ से फाल्टी  
औय भोभफत्ती चगय गई.  

भोभफत्ती फुझ गई. 



अफ, वहाॊ ऩहरे से कहीॊ अचधक गहया अॉधेया था,  
रेककन एरेनोय बागी नहीॊ.  
वो अफ इतनी दयू आई थी,  
औय उसकी आॊटी को फपक  की जरूयत थी.  
उसके ऩास कयने को केवर एक ही काभ फर्चा था. 
उसने फाल्टी उठाई औय उसभें फपक  बय डारा. 



तहखाने के दयवाजे ऩय वाऩस जाते सभम, 

एरेनोय कुछ र्चीजों से टकयाई.  

उन्होंने उसके हदर को झकझोया.  
रेककन वो फपक  की एक ऩूयी फाल्टी के साथ 

तहखाने से फाहय छनकरी!  



कपय भुस्कयाते हुए एरेनोय सीह़िमों 
ऩय कूदती, उछरती हुई अऩनी आॊटी 
के कभये भें गई. 



"एरेनोय!" उसकी आॊटी ने कहा.  
"भुझ ेतुम्हायी चर्चॊता होने रगी थी.  
अॊधेया फहुत डयावना हो सकता है."  

"हाॉ," एरेनोय ने कहा,  
"ऩय आऩ भेयी चर्चॊता न कयें. भैं ठीक हूॊ!" 

एरेनोय ने गवक से आॊटी को फपक  की फाल्टी सौंऩ दी. 



उस यात के फाद से एरेनोय का डय कुछ कभ हुआ. 

उसके फाद ऩूये जीवन बय एरेनोय हभेशा  
अऩने डय का डटकय साभना कयती यही. 



एरेनोय रूजवेल्ट फड़ी होकय हीयो फनीॊ. 
उन्होंने अऩने डय ऩय ववजम प्राप्त की  
औय एक प्रलसद्ध सावकजछनक वक्ता  
औय एक साहसी प्रथभ भहहरा फनीॊ. 
एरेनोय ने कबी बी अऩने डय को  
दसूये रोगों की भदद कयने के  

यास्ते भें आड़ ेआने नहीॊ हदमा. 



एऱेनोर रूजवेल्ट के जीवन की समय-रेखा : 
 

1884 एरेनोय रूजवेल्ट का जन्भ न्ममूॉकक  शहय भें हुआ 

1892 एरेनोय की भाॊ का छनधन; एरेनोय अऩनी दादी के साथ यहीॊ 
1894 एरेनोय के वऩता का छनधन 

1899 एरेनोय को इॊग्रैंड के फोडडिंग स्कूर भें बेजा गमा 
1905 एरेनोय ने न्ममूॉकक  शहय भें बावी याष्ट्रऩछत फ्रैं कलरन रूजवेल्ट से शादी की 
1920 एरेनोय भहहराओॊ के वोट देन ेके अचधकाय के लरए सभवऩकत सॊगठन,  

रीग ऑप वीभेन वोटसक भें शालभर हो गईं 

1924 एरेनोय ने डभेोके्रहटक नेशनर कन्वेंशन भें भखु्म बाषण हदमा 
1932 एरेनोय अभेरयका की "पस्टक-रेडी"फनीॊ 
1933 एरेनोय ने भहहरा ऩत्रकायों के लरए व्हाइट हाउस प्रेस कॉन्फ्रें स की शरुुआत            

की; एरेनोय ग़यीफों, भहहराओॊ औय अफ़्रीकी अभयीककमों की र्चैंवऩमन फनीॊ 
1939 एरेनोय ने नस्रवाद के ववयोध भें अभेरयकी “क्राॊछत की फेहटमों” से इस्तीपा 
हदमा 
1945 फ्रैं कलरन रूजवेल्ट का छनधन; द्ववतीम ववश्व मदु्ध सभाप्त 

1946 एरेनोय को सॊमकु्त याष्ट्र भें ऩहरे अभेरयकी प्रछतछनचधमों भें शालभर होने के 

लरए आभॊबत्रत ककमा गमा 
1948 एरेनोय ने सॊमकु्त याष्ट्र के भानवाचधकायों की सावकबौभ घोषणा को ऩारयत 

कयन ेभें भदद की 
1962 एरेनोय रूजवेल्ट की एक स्रोक से भतृ्म ुहो गई 

सभाप्त 


